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Kinga Burzyiiska: Przeczytam ci cytat dotyczacy

serialu ,,Klarz ) to odwazna, stodko-gorzka

historia obyczajowa czterdziestokilkuletniej sin-

gielki, ktora goni za swoim szczesciem. Wszyst-

ko si¢ zgadza?

Izabela Kuna: To jest pogon za szczesciem i za milo-
ig niemozliv

Napisalas ,,Klar¢” jakis czas temu, zmienilas si¢?

Pamietaj, ludzie si¢ nie zmieniaja, chyba Ze na gor-
sze.
Nie dojrzewaja?
Dojrzewaja, ale nie zmieniaja (Smiech). Klara, ol
jetnie wjakim wieku, bedzie szuka¢ dymu i atrakgji.
Bedzie probowaé by¢ szczesliwa, zatrzymacé czas
i najblizszych ludzi przy niej. Bedzie pi¢, bedzie sie
bawié, bedzie si¢ Smiaé, a potem réwnie silnie be-
dzie odchodzi¢ od wszystkich, ptakac i pi¢ wiecej.
To opowiesé o kazdej kobiecie ?
Nie kazda kobieta jest Klara, nie kazda matka Mat-
ka Klary. Ale bez przerwy st ,Kuna, to moja
matka” albo ,,Pani Izo, Klara to ja”, czy ,,Pani Izo,
tez mam taka Wronke”. To znaczy, ze zdarzaja nam
sie takie rzeczy, jak Klarze i jej rodzinie. Znamy ta-
kich bohaterow albo sami tacy jestesmy. Wiele jest
takich matek, ktore sa niezadowolone ze swoich
dzieci, wiele jest zdradzanych zon i zdradzajacych
mezezyzn, wiele jest kobiet, ktore kochaja zona-
tych m vzn. Takie zycie. ,Klar¢” od innych
seriali odre prawda, brawura i poczucie hu-
moru. Nie silimy sie na pokazywanie jak masz zy¢
i co robié. Nie udajemy madrzejszych niz jestesmy.
Nasi bohaterowie s po prostu z Zyciem nie ra-
dza. Zyja zZwyczajnie i niezwyczajne rzeczy im si¢
przytrafiaja, a moze po prostu zwyczajne, tylko oni
niezwyczajnie na nie reaguja. Bija si¢ o szcze¢scie
i nie chea umieraé, chea jeszeze przezy¢é cos fajne-
g0 albo powiedzie¢ o sobie prawde. Chea wyjsé ze
schematu grzecznego chlopea, czy dziewezynki
wychowywanej na dobra matke i przyktadna zone.
Coming out, toksyczne relacje z rodzicami, kto-
rych wymaganiom nie mozemy sprostac, wielkie
milosci, cierpienie, a wszystko to w oparach seksu,
koniaku i marihuany, ktéra pali gadajacy Kot...
‘Watek matki jest chyba najbardziej poruszajacy.
To niesamowite, ze matki weiaz chea od nas cze-
80§ wigeej. Z drugiej strony, sa tez matki, ktére
caly czas chwala i glaszceza. Ogladajac serial mia-
tam wrazenie, ze siedzisz w mojej gtowie. Widzac
te postaci i ich ufomnosci, mozna si¢ z nimi utoz-
samié. Myslimy sobie wtedy: ,,To znaczy, ze my
tez nie jestesSmy Zli”.

ni maja wady, popelniaja glupoty, tak wyglada zy-
cie. Nie jestesmy perfekeyjni — to byloby strasznie
nudne. Nie wyciagamy wnioskow, popelniamy te
same bledy. Miatam taki plan, zeby nie by¢ jak moja
mama. Gdy moja cérka byta mata, powiedziata mi:
,Robisz takie same miny jak babcia”. Nie odkleimy
si¢ z tego albumu, ale staramy si¢ by¢ lepszymi ro-
dzicami. Dawac¢ naszym dzieciom milosé, ktorej
oni nie umieli nam okazaé, bo sami jej nie dostali.
Matka Klary bywa okrutna wobec corki, ale nie
mozna jej odmowié, ze ja kocha. Szkoda tylko, ze
jej nie lubi. W matce jest zal niespelnionego zycia
i marzen, ktore kiedys miata. Duzo w niej gorycezy,
zalu, zlosci. Klara wiecznie bedzie zabiegac o uzna-
nie swojej matki — o jej czuto$é, mitosé i akeeptacje.

Zabiegamy o milosé i chcemy doskoczy¢ do ide-
alu.

A nie dasie.

Nie da si¢. W serialu matke gra fantastyczna
Iwona Bielska. Tworzycie duet, ktéry mozna jesé
lyzkami. Jest taka scena, w ktérej cérka przycho-
dzi do matki i pyta, czy pomoglaby jej wychowaé
dziecko, gdyby byla w ciazy. Reakeja matki jest
taka, ze az wszystko we mnie d

Matka bywa okropna, ale Klara rowniez, podobnie
Wronka. A Aleks? Aleks to dopiero bywa okropny
($miech). Co nie zmienia faktu, ze Klara go strasz-

nie kocha i pozada. Najlepszy seks ma wlasnie
z Aleksem.
Granym przez Adama Woronowicz znimna
dobre i na zle.
Tak, juz bytam z nim w 16zku i mam nadziej
jeszeze bede ($miech). Uwielbiam przebywag i pra-
cowaé z Adamem, Piotrusiem. To jest my dream
team.
Jestes producentka tego serialu. Mialas wplyw
na obsade? Powiedzialas: ,,Cheg, zeby moja mat-
ke zagrala Iwona Bielska”?
Miatam wplyw na wiele rzeczy. Wszystko dzicki
uprzejmosei stacji i Marcie Greli, ktéra bardzo
mnie wspierala, pozwolita mi pracowac¢ i rozwijac¢
si¢. Cata ekipa byta wspaniala. Moje zdanie byto
brane pod uwage w kazdym momencie naszej pra-
cy. Dzickuje calej ekipie za ich cigzka prace i pasje.
Bardzo sie ciesze z roli producentki.
Zatrzymajmy si¢ przy obsadzie — jest Adam Wo
ronowicz, Piotr Adamezy
7 Piotrem Adamczykiem tez bytam w tozku, cata
Polska to widziala. Poza tym sa to wspaniali akto-
rzy i porzadni ludzie. Wspaniali koledzy, z ktérymi
kiedy sie $miejemy, to si¢ Smiejemy, a kiedy pracu-
jemy, to pracujemy. Utalentowani, profesjonalni
iczuli.
Nie kusilo cig, Zeby rezyserowacé?
Nigdy w zyciu nie pozwolitabym sobie na to, ab;
w trakcie pracy wtracac sie i przeszkadzaé Lukaszo-
wi Jaworskiemu. Po pierwsze nie bylo takiej potrze-
by. Po drugie, wszystko ustalilismy wezesniej. To
byla profesjonalna robota w mitej atmosferz
orial ma bardzo swieza forme, za ktora stoisz
wlasnie ty. Mamy postacie historyczne, zwi
rzeta, ktére mowia i wizje. Takiej formuly w pol-
<im serialu obyczajowo-komediowym jeszcze
nie bylo.
Taki byt plan. W wizjach lecimy po bandzie. Klara
zabija Aleksa, Matka jest krélowa angielska, a Kot
pali marihuang, pije koniak i rozmawia z Klara.
Kota gra Eryk Kulm Jr.
Cudowny Eryk Kulm. Gra go brawurowo.
Jak wpadliscie na to, zeby wlasnie tak to przed-
stawié i zrealizowaé?
To Marek wpadl na pomyst, zeby Kota zagrat aktor.
Wspaniata Pola Goméltka, ktora zrobita genial-
ne kostiumy, wymyslita dla kota kostium rodem
z pokazéw mody Balenciagii. Ale jest tez prawdziwy
kot, najlepszy wsrod kotow Niunius, ktory realizo-
wal wszystkie uwagi wybitnie.
Jest tez $wietnia Kasia Warnke.
Kasia b
wzruszajaca, naiwna, dowcipna i seksowna. Wyma-
rzona Wro
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NIE KAZDA KOBIETA JEST KLARA, NIE KAZDA MATKA
MATKA KLARY. ALE BEZ PRZERWY SLYSZE ,KUNA, TO MOJA
MATKA” ALBO ,PANI IZO, KLARA TO JA”, CZY ,PANI IZO,
TEZ MAM TAKA WRONKE”. TO ZNACZY, ZE ZDARZAJA NAM
SIE TAKIE RZECZY, JAK KLARZE I JE] RODZINIE. ZNAMY
TAKICH BOHATEROW ALBO SAMI TACY JESTESMY.
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Powiedzielismy juz o Izie-producentce, ale jest tez
Iza-aktorka, ktora stworzyla fantastyczna role
w tym serialu. Ci¢zko wejsé w postaé, ktéra wymy-
§lilo si¢ samemu?

Kazda swoja prace traktuje serio, kazdej postaci sie
uwaznie przygladam, a przed wejsciem na plan czuje
stres, respekt i wreszcie radosé. Gdybym jej nie na-
pisala, bardzo chcialabym ja zagra¢ i bardzo bym ja
lubita.

Czerpalas rado$¢ z bycia Klara?

Totalnie. Kiedy napisatam ksiazke, spotykalam sie
z wieloma rezyserami i rezyserkami, ktorzy chcieli
zrealizowaé ,Klare”. Oferowali mi gtowna rolg, ale za-
wsze mowitam, ze nie chee. Nie wiem dlaczego tego
nie cheialam. Teraz tez sie zastanawialam, ale kréotko
($miech).

Nie bylas na castingu?®

Nie, nie bytam na castingu. Czulam, ze musze to
zrobié i chee to zrobié. Bytam dobrze przygotowana.
Lukasz Jaworski nas bardzo dobrze wyrezyserowal.
Mam wrazenie, ze wszystko si¢ dobrze utozyto.

Jakie sceny byly dla ciebie najbardziej wzruszajace?
Sceny pozegnania z matka oraz sceny z Aleksem —
zwlaszeza te, kiedy sie rozstaja. Ale to widzowie maja
si¢ wzruszag, nie aktorzy.

Rozmawialam z ludZmi, ktérzy kochaja cie wlasnie
za ten dystans i poczucie humoru. Rozgraniczasz
prace od zabawy. Masz dystans w pracy i poza nig.
W pracy jestem skoncentrowana i oddaje sie jej w ca-
tosci. W domu nie czekam na czerwony dywan i na
brawa. Jestem mama i kolezankg Marka. Nie rozma-
wiam z moimi znajomymi o swoich projektach, tylko
o zyciu. A poczucie humoru to podstawa w kazdej
sytuacji.

Do Nowego Jorku pojechatas odpoczaé?

Tak.

To bylo twoje marzenie?

Nowy Jork jest zawsze moim marzeniem, ale to nie byt
moj pierwszy pobyt w tym miescie. Uwielbiam Ame-
ryke.

Widzialam ci¢ na Instagramie taka inna, radosna.
Pojechatam do Nowego Jorku z synem Staszkiem, bo
Marek nie lubi tego miasta. SpedziliSmy super $wigta
—jaw Ameryce, Marek w Hiszpanii. Nie bylo miedzy
nami sporu ($miech).

Mamy synéw w podobnym wieku. Jestesmy teraz
w momencie, ze cheemy z nimi spedzaé czas i wy-
rwad co$ dla siebie.

Nasze dzieci sa juz w tym wicku, Zze same nam dyktu-
ja, jak chea spedzac czas wolny. I musimy to zaakeep-
towaé. Najwazniejsze, zeby nas lubily. O tym tez jest
oKlara” — najwazniejsze, zeby sie lubié. Czesto jeste-
$my $mieszni dla naszych dzieci. Ja moge by¢ smiesz-
na, bylebym byta lubiana.

Ostatnio bylas w fantastycznym miejscu. Pierwszy
odcinek ,,Klary” pojawil si¢ na Playerze 22 kwiet-
nia, a wtedy bylas w samolocie. Iza, to ucieczka od
odpowiedzialnosci.

Ja juz wzictam odpowiedzialnosé za wszystko, co
zrobitam w swoim zyciu duzo wczesniej (Smiech).
Poleciatam do Japonii, bo wymarzylam sobie ten wy-
jazd trzy lata temu — jestem zafascynowana literatura
i kultura Japonii, mam swoich ulubionych pisarzy: Mi-
shime i Dazai.

Masz zawsze wszystko zaplanowane i dopiete na
ostatni guzik, czy dajesz sobie jednak czas?

CHCIALABYM WSZYSTKO MIEC | WSZEDZIE BYC

Daje sobie czas, nie biegam z kata w kat, zeby wszyst-
ko zobaczy¢, bo jezeli cos mi si¢ spodoba, to pojade
jeszeze raz. Jestem fajna turystka i dobrym towarzy-
szem podrézy — nie robi¢ problemoéw, daje duzo swo-
body towarzyszom i sama robie, co chce.
Wyrezyserowalas ,Koronacje” w Akademii Te-
atralnej. Slyszalam, ze to ogrom pracy i wspaniali
mlodzi ludzie. Co ci¢ do tego sklonilo?

Bardzo lubie by¢ nauczycielka. Kiedy$ uczylam
w Szkole Filmowej w Lodzi, teraz w Akademii Teatral-
nej w Warszawie. Uwielbiam prace z mlodymi ludzmi.
Dajesz im doswiadczenie, uporzadkowanie, poka-
zujesz cigzka prace?

Pokazuje im, Ze praca ma sens. Wierze¢ w prace i roz-
woj. Dlatego goraco ich do tego zachecam. Zeby pra-
cowali i wierzyli w swoje pasje, zeby sie rozwijali i nie
przestawali marzy¢.

A co ty od nich dostajesz?

Rado$é. Mnie moje Studentki i Studenci ciesza bar-
dzo. Bardzo im kibicuje i wierze w nich. Teraz robie
sobie przerwe w uczeniu, poniewaz potrzebuje odpo-
czaé, musze nabrag sit, zeby i$¢ dalej.

Czyli to jest cos, co si¢ wypalilo.

Potrzebuje oddechu. Musze ten czas poswieci¢ bar-
dziej sobie, niz innym.

Co sobie zaplanowalas i wymyslilas? Przeciez Iza
Kuna si¢ nie zatrzymuje.

Mam plany teatralne i filmowe, ale chce sie tez skupi¢
na ksiazce i napisa¢ cos, co zaczetam juz jakis czas
temu.

Czujesz potrzebe pisania?

W pisaniu wyrazam sie najpelniej. Chee sie temu od-
dac¢ znowu, nie miatam teraz na to przestrzeni. Ale tez
czuje potrzebe grania i rezyserowania. Nosi mnie. To
sie w moim zyciu nie zmienito. Chee wiecej i wieeej.
Marek mowi o mnie: ,Iza, ty by$ chciala wszystko

2,

mied i wszedzie by¢”. Tak, cheiatabym ($Smiech).
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NOSI MNIE. TO SIE W MOIM ZYCIU NIE ZMIENILO.
CHCE WIECEJ I WIECEJ. MAREK MOWI O MNIE: ,IZA,
TY BYS CHCIALA WSZYSTKO MIEC
I WSZEDZIE BYC”. TAK, CHCIALABYM (SMIECH).
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ENGLISH

[ZABELA KUNA: 1 WANT TO HAVE
EVERYTHING AND BE EVERYWHERE

Kinga Burzyriska: Let me read you a quote about
the series "Klara": (...) it is a bold, bittersweet so-
cial story about a forty-something single woman
chasing her happiness. Does that sound right?
Izabela Kuna: It’s a chase for happiness and an im-
possible love.

You wrote "Klara" some time ago, have you chan-
ged?

Remember, people don’t change, unless it’s for the
worse.

They don’t mature?

They mature, but they don’t change (laughs). Kla-
ra, regardless of her age, will seek excitement and
adventure. She will try to be happy, to stop time and
keep her loved ones close. She will drink, have fun,
laugh, and then just as strongly leave everyone, cry,
and drink more.

Is it a story about every woman?

Not every woman is Klara, not every mother is Kla-
ra’s mother. But I constantly hear, "Kuna, that's my
mother," or "Ms. Iza, Klara is me," or "Ms. Iza, I also
have such a Wronka." This means that we experien-
ce things like Klara and her family. We know such
characters or we are like them ourselves. There
are many mothers dissatisfied with their children,
many betrayed wives and cheating men, many
women who love married men. That's life. "Klara"
stands out from other series because of its truth,
bravado, and sense of humor. We don’t pretend to
show how you should live and what to do. We don’t
act smarter than we are. Our characters simply
don’t cope with life. They live ordinary lives and
extraordinary things happen to them, or maybe just
ordinary things to which they react extraordinarily.
They fight for happiness and don’t want to die; they
want to experience something good or tell the truth
about themselves. They want to break out of the
pattern of being a well-behaved boy or a girl raised
to be a good mother and exemplary wife. Coming
out, toxic relationships with parents whose expec-
tations we can’t meet, great loves, suffering, all in
the fumes of sex, cognac, and marijuana smoked by
a talking cat...

The mother storyline is probably the most mo-
ving. It’s amazing that mothers always want
more from us. On the other hand, there are
mothers who constantly praise and coddle. Wat-
ching the series, I felt like you were in my head.
Seeing these characters and their flaws, you can
identify with them. We think then: "So that me-
ans we aren’t bad either."

They have flaws, they make mistakes, that's what
life looks like. We aren’t perfect — it would be ter-
ribly boring. We don’t draw conclusions, we make
the same mistakes. I had a plan not to be like my
mother. When my daughter was little, she said to
me: "You make the same faces as grandma." We

can’t detach from this album, but we try to be bet-
ter parents. To give our children the love they didn’t
know how to show us because they didn’t receive it
themselves. Klara’s mother can be cruel to her dau-
ghter, but you can’t deny she loves her. It's a sha-
me she doesn’t like her. There is bitterness in the
mother, unfulfilled life and dreams she once had.
A lot of bitterness, regret, anger. Klara will forever
seek her mother's approval — her tenderness, love,
and acceptance.

We strive for love and want to reach the ideal.
And it’s impossible.

It’s impossible. In the series, the mother is play-
ed by the fantastic Iwona Bielska. You two make
a duo you could eat with a spoon. There’s a sce-
ne where the daughter comes to the mother and
asks if she would help her raise a child if she were
pregnant. The mother’s reaction makes every-
thing in me tremble.

The mother can be horrible, but so can Klara, and
similarly Wronka. And Aleks? Aleks can be really
horrible (laughs). Which doesn’t change the fact
that Klara loves and desires him terribly. The best
sex she has is with Aleks.

Played by Adam Woronowicz. You with him thro-
ugh thick and thin.

Yes, I've already been in bed with him and I hope
to be again (laughs). I love being and working with
Adam, Piotrek. This is my dream team.

You’re the producer of this series. Did you have
any influence on the cast? Did you say, "I want my
mother to be played by Iwona Bielska"?

I had influence on many things. All thanks to the
kindness of the station and Marta Grela, who sup-
ported me a lot, allowed me to work and develop.
The whole team was wonderful. My opinion was
taken into account at every moment of our work.
I thank the whole team for their hard work and pas-
sion. I'm very happy with the role of producer.
Let’s talk about the cast — there’s Adam Worono-
wicz, Piotr Adamezyk...

I've been in bed with Piotr Adamezyk too, the who-
le of Poland saw it. Besides, they are wonderful ac-
tors and decent people. Wonderful colleagues with
whom we laugh when we laugh, and work when we
work. Talented, professional, and sensitive.
Weren’t you tempted to direct?

Never in my life would I allow myself to interfere
and disturb Lukasz Jaworski during work. Firstly,
there was no need. Secondly, we agreed on every-
thing beforehand. It was professional work in a ple-
asant atmosphere.

The series has a very fresh form, and that’s down
to you. We have historical figures, talking ani-
mals, and visions. Such a formula has not been
seen in a Polish social-comedy series before.
That was the plan. In the visions, we go to extre-
mes. Klara Kills Aleks, the Mother is the Queen of
England, and the Cat smokes marijuana, drinks
cognac, and talks to Klara.

The Cat is played by Eryk Kulm Jr.

Wonderful Eryk Kulm. He plays it brilliantly.

www.molton.pl

MOLTON
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How did you come up with this representa-
tion and realization?

It was Marek’s idea for an actor to play the Cat.
The amazing Pola Gométka, who did brilliant
costumes, came up with a costume for the cat
straight from Balenciaga fashion shows. But
there is also a real cat, the best among cats,
Niunius, who executed all the instructions
brilliantly.

There’s also the great Kasia Warnke.

Kasia is breaking records in popularity as
Wronka. She’s touching, naive, funny, and
sexy. The perfect Wronka.

We've talked about Iza the producer, but
there’s also Iza the actress, who created
a fantastic role in this series. Is it hard to get
into a character you invented yourself?

I take every job seriously, I look at each cha-
racter closely, and before going on set, I feel
stress, respect, and finally joy. If [ hadn’t writ-
ten it, I would really want to play her and I wo-
uld really like her.

Did you enjoy being Klara?

Totally. When I wrote the book, I met with
many directors who wanted to make "Klara."
They offered me the main role, but I always
said I didn’t want it. I don’t know why I didn’t
want it. Now I thought about it, but briefly (lau-
ghs).

You weren’t at the casting?

No, I wasn’t at the casting. I felt I had to do it
and [ wanted to do it. [ was well prepared. Lu-
kasz Jaworski directed us very well. I feel like
everything went well.

Which scenes were the most touching for
you?

The farewell scenes with the mother and the
scenes with Aleks — especially when they part.
But it’s the viewers who should be moved, not
the actors.

I’ve talked to people who love you for your
distance and sense of humor. You separate
work from play. You have distance at work
and outside it.

At work, I'm focused and fully committed. At
home, I don’t wait for the red carpet and ap-
plause. 'm a mom and Marek’s friend. I don’t
talk about my projects with my friends, just
about life. And a sense of humor is essential in
every situation.

Did you go to New York to relax?

Yes.

Was it your dream?

New York is always my dream, but it wasn’t
my first time in this city. Ilove America.

I saw you on Instagram, looking different,
happy.

I went to New York with my son Staszek be-
cause Marek doesn’t like this city. We had
a greatholiday — me in America, Marek in Spa-
in. There was no dispute between us (laughs).
We have sons of similar age. We are now at
a point where we want to spend time with

them and get something for ourselves.

Our children are now at an age where they
dictate how they want to spend their free time.
And we have to accept that. The most impor-
tant thing is that they like us. That’s also what
"Klara" is about — the most important thing is
to like each other. We are often funny to our
children. I can be funny, as long as I'm liked.
You were recently in a fantastic place. The
first episode of "Klara" appeared on Player
on April 22, and you were on a plane then.
Iza, that’s running away from responsibili-
ty.

I took responsibility for everything I did in
my life much earlier (laughs). I flew to Japan
because [ dreamed of this trip three years ago
— I am fascinated by Japanese literature and
culture, I have my favorite writers: Mishima
and Dazai.

Do you always have everything planned and
buttoned up, or do you give yourself time?

I give myself time, I don’t run from corner
to corner to see everything because if I like
something, I will go again. I'm a good tourist
and a good travel companion — I don’t make
problems, I give a lot of freedom to my compa-
nions and I do what I want myself.

You directed "Coronation" at the Theater
Academy. I heard it’s a lot of work and won-
derful young people. What prompted you to
do that?

[ really like being a teacher. I used to teach
at the Film School in L6dz, now at the The-
ater Academy in Warsaw. I love working with
young people.

You give them experience, order, show hard
work?

I show them that work makes sense. I believe
in work and development. Therefore, I stron-
gly encourage them to work and believe in the-
ir passions, to develop and not stop dreaming.
And what do you get from them?

Joy. My students bring me great joy. I cheer
them on and believe in them. Now I'm taking
a break from teaching because I need to rest,
I need to gather strength to move on.

So it’s something that burned out.

I need a break. I have to dedicate this time
more to myself than to others.

‘What have you planned and thought of? Be-
cause Iza Kuna doesn’t stop.

I have theater and film plans, but I also want to
focus on a book and write something I started
some time ago.

Do you feel the need to write?

In writing, I express myself most fully. I want
to devote myself to it again, I haven’t had the
space for it recently. But I also feel the need
to act and direct. 'm restless. That hasn’t
changed in my life. I want more and more.
Marek says about me: "Iza, you want to have
everything and be everywhere." Yes, I would

(laughs).

CHCIALABYM WSZYSTKO MIEC | WSZEDZIE BYC
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Klaudia Kulinicz: Kasiu, jak si¢ czujesz
po premierze filmu ,,Supersiostry”?
Katarzyna Gatazka: Mam w sobie duzo
emocji, duzo radosci. Ludzie wreszcie
moga zobaczy¢ to, na co wszysey czekali-
$my i nad czym dtugo pracowalismy.
Kamila Brodacka: Co to znaczy dlugo?
Katarzyna: Od momentu krecenia dwa
lata. Trzy miesiace przygotowan fizycz-
nych i scenariuszowych, okoto czterdzie-
stu pieciu dni planu zdjeciowego oraz trzy
dni dokretek rok poznigj. Ten balonik z na-
picciem byl moeno pompowany. Premiera
to niezwykle $wicto, ale dopadta mnie tez
melancholia — tak dlugo na cos$ czekatam
ijuz nie mam na co.

Klaudia: No tak, jeste§ w jakims pro-
cesie, czekasz na co$ dwa lata, a potem
idziesz na premiere, ktéra trwa trzy go-
dziny i to koniec.

Katarzyna: Doktadnie, bardzo szybko mi
to mingto.

Kamila: Mialas jakie$ wyobrazenie na te-
mat premiery?

Katarzyna: Nie wiem, chyba nie — mam
kilka doswiadezen premierowych za soba,
wiec spodziewalam sie¢ czegos w miare po-
dobnego.

Kamila: Ale pierwszy raz jestes odtwor-
czynig gléwne;j roli.

Katarzyna: Nie wiem, czy to bylo odczu-
walne na premierze. Zaproszenie na scene
jako pierwsza z obsady aktorskiej na pew-
no bylo wyjatkowe. Niby maty detal, ale
bardzo mile doswiadczenie.

Klaudia: Jak przygotowywalas si¢ do
roli? Przy niektérych produkecjach nie
zawsze jest ono mozliwe.

Katarzyna: Przygotowania mnie zaskoczy-
ly, nigdy wezesniej si¢ z czyms takim nie
zetknetam. Po otrzymaniu roli, producent
oraz rezyser powiedzieli mi i Karolinie
Bruchnickiej, ze to bedzie ciezki projekt —
zaczyna si¢ intensywna, fizyczna pracaize
potrzebuja od nas trzech miesi¢cy wylacz-
nej dostepnosei.

Kamila: Chyba wlasnie na taki projekt
si¢ czeka.

Katarzyna: Tak, to bylo ekscytujace, nie
moglam sie doczekaé. Mialam trzy razy
w tygodniu treningi personalne, dwa razy
w tygodniu spotkania z kaskaderami — ro-
bienie unikéw, éwiczenie na linach, pod-
cigganie, ciosy, rozne ewolucje. Prawie
codziennie czytane proby z rezyserem,
podczas ktérych analizowaliSmy scena-
riusz i doszukiwali$my sie roznych smacz-
kow. Do tego doszta dieta pudetkowa. Gra-
ty$my z Karolina siostry, wi¢e cheiano nas
do siebie zblizy¢ fizycznie — ja musiatam
si¢ wysmukli¢, ona miata przypakowac.
Trenowaly$my wiec rézne rzeczy. Ja mia-
tam interwaly i bytlam caly czas na reduk-
¢ji, musiatam liczy¢ kalorie i by¢ w defi-

cycie, wiee to byt dla mnie wyezerpujacy
czas. Karolina éwiczyta sitowo i miata diete
sportowa, wysokobiatkowa. Pézniej zacze-
ly sie zdjecia.

Kamila: Ten proces planu zdjeciowego
na pewno réznil si¢ od planéw, na kté-
rych bylas wezesniej — w koricu to kino
gatunkowe, science fiction, gdzie duzo
rzeczy dzieje si¢ w postprodukcji.
Katarzyna: Zaczne od ewolucji kaska-
derskich — wygladato to tak, ze bytam
otoczona réznymi wyciggnicami oraz me-
talowymi konstrukecjami, do tego zapieta
w specjalna uprzaz i podpieta na linkach.
Przy tym wszystkim trzeba zachowacé natu-
ralnosé ruchéw, a to nie jest takie proste,
bo te pasy krepuja ruchy.

Kamila: Muszg tez swoje wazy¢.
Katarzyna: Tak, sa bardzo niewygodne. Do
tego wszystkiego nie mozna daé po sobie
poznad, ze jest ci niewygodnie.

Kamila: Trzeba tez sobie to wszystko wy-
obrazid.

Katarzyna: To tez byto cickawe, ze to wha-
$nie praca na wyobrazni. Na planie byta
z nami ekipa od efektow specjalnych. Sy-
mulowali prady i kule elektryczne, ktore
sie unosza. Wygladalo to tak, ze trzymali
przed moimi oczami kulke, zawieszona na
dlugim kiju. W zaleznosci od tego, jaka to
byta scena, musiatam patrzeé na nig i so-
bie wyobrazaé, ze dzieje si¢ co§ dobrego,
lub przeciwnie, co$ na przykitad mnie razi.
Ekipa byta niesamowita, wszyscy byli przy-
gotowani i wiedzieli, czego sie spodziewad.
W jedngj scenie podnosze spory kamien
— na planie wygladalo to tak, ze chlopak
z ekipy stat kilka metréw ode mnie i na zyl-
ce mial zamontowany maty kamyczek.
Klaudia: To calkiem zabawne, ze kto$ to
obserwowal jak takie trzecie oko.
Katarzyna: Mi sie wlaczalo na planie wta-
$nie takie trzecie oko. Ludzie robia powaz-
ne rzeczy, pomagaja innym, sa na przyktad
lekarzami, a ja symuluje, ze podnosze¢ ka-
mien.

Kamila: Zastanawialam sie, czy mialas
poczucie absurdu sytuacji.

Klaudia: Z drugiej strony tego w ogoéle
nie bylo po tobie widaé, bylas $wiet-
nie przygotowana. Stworzylas postaé
w mocno abstrakeyjnym $wiecie.
Katarzyna: Na pewno duzo daty mi wtasnie
proby — nie bylo w sumie nie, co mogloby
mnie zaskoczy¢. Przy tak duzej ekipie nie
byto czasu, by sobie co$ wymysli¢ na pla-
nie. Wszystko musiato by¢ ustalone i przy-
gotowane wezesniej, od choreografii, po
inscenizacje¢. Z Karolina miatysmy rozryso-
wane laboratorium, zZeby wiedzie¢ co gdzie
jest. Robilysmy sobie wezesniej makiete,
zeby mie¢ wszystko przygotowane.
Klaudia: To wymaga niesamowitego sku-
pienia. Pracowalas sama nad rola, poza
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prébami?

Katarzyna: Nie byto w ogole na to czasu. Ja
tez nie jestem typem aktorki, ktora siada
sobie w pokoju i pisze monologi czy robi
sama do siebie uwagi. Dla mnie kluczowy
jest partner, szczegol oraz sytuacja tu i te-
raz. Nie potrafie budowaé postaci od ogotu,
musze¢ mie¢ konkret.

Kamila: Akcja, reakcja.

Katarzyna: Najwiecej dawaly mi wtasnie
proby fizyezne i czytane.

Kamila: Masz poczucie, ze spelnitas swo-
je marzenie?

Katarzyna: Tak, chociaz musze sobie o tym
przypominac, bo latwo jest si¢ zapomnieé.
7 perspektywy czasu mysle sobie, ze caty
czas jestem nienasycona i nie do konca za-
dowolona, bo ktos zrobit cos lepiej, wiecej.
Potem przypominam sobie, o czym mysla-
tam, gdy miatam kilkanascie lat. Szczytem
moich nastoletnich marzen byto dostanie
sie do szkoly teatralnej. Teraz, gdy jestem
juz dalej, to zastanawiam sie, jak zareago-
wataby mata ja, gdybym jej powiedziata, co
tu si¢ wydarzyto.

Kamila: Na pewno bylaby z ciebie dum-
na.

Katarzyna: Mam nadzigje.

Kamila: Dobrze, ze si¢ na tym lapiesz.
Katarzyna: Staram si¢, bo tak tatwo jest
zapomnie¢ o tym, czego sie¢ pragnelo. To
daje mi wiare i perspektywe. Teraz wydaje
mi sig¢, Ze to za malo, ale minie dziesie¢ lat,
aja bede jeszeze dalej. To wszystko jest do
osiggniecia. To tylko kwestia czasu, pracy
i okolicznosci. Patrzac na tendencje roz-
wijajaca na mojej drodze, to licze na to, ze
bedzie tylko lepiej i pickniej. Nie jestem
0sobg, ktora tylko afirmuje i powtarza, ze
cos$ zrobi. Trzeba pracowac i dziata¢ w mia-
re mozliwosci.

Klaudia: Masz poczucie, ze teraz si¢ za-
cznie?

Katarzyna: W ogole, ale to chyba wynika
po prostu ze $wiadomoscei rynku. Wydaje
mi sig, ze jeszeze dziesieé lat temu glowna
rola w filmie byt czyms przelomowym. Dzi-
siaj przez ilosé platform to nie jest mozliwe.
Nie chee umnigjszaé tej roli i szansie, ale to
traci na wartosci, bo rol i sytuacji jest bar-
dzo duzo, przez co nie wyrozniaja si¢ one

az tak bardzo.

Klaudia: Nie czujesz po takiej premierze,
Ze teraz jest twoj czas?

Katarzyna: Nie czuje — stresuje sig, co zro-
bi¢. To jest chyba ta melancholia zwiazana
z premiera, ktora wiaze si¢ z niepokojem,
bo teraz jest ten okres, w ktorym nie mam
pracy zawodowej. Przed premiera tez by-
tam w procesie przygotowan — teraz on si¢
gwaltownie zatrzymal, chociaz czeka mnie
jeszeze kilka spotkarn. Cos si¢ jednak skon-
czylo i mam teraz takie wielkie ,,nie wiem
co dalej”.

Kamila: To jest nieuniknione i dotyczy
kazdego aktora. Wielokrotnie méwimy
o destabilizacji w tym zawodzie — nie ma
chyba na to zadnego antidotum. Po pro-
stu trzeba to zaakceptowaé. Rozumiem,
ze tobie jeszeze si¢ nie udalo?

Katarzyna: Nie, nie udato.

Kamila: Ale jest troszeczke lepiej?
Katarzyna: W tym roku chyba tak. W po-
przednim mialam Kkryzys zwiazany z ta
sytuacja. Staram si¢ mie¢ do tego pragma-
tyezne podejscie. Dopoki jestem w stanie
sama si¢ z tego utrzymag, to jest ok i nie
musze szukaé pracy niezwigzanej z moim
zawodem. Jezeli przyjdzie taka koniecz-
nosé, to przeciez mam dwie sprawne rece.
Staram si¢ tez wiecej z tego zycia korzy-
sta¢, przyciaga¢ dobra energic. W marcu
bytam w Paryzu z mama, w czerwcu tez
planuje krotkie wakacje, Zeby nie siedziec¢
i nie czeka¢ w zamrozeniu, tylko korzystaé
z mozliwosci, ktore daje mi praca — moge
wyjechaé, co$ zobaczyé, cos przezyé. To
jest chyba najwicksza wartoscia — do-
$wiadezenie, podrozowanie i spotkania
z ludZzmi. Warto zy¢ tak, zeby sie nie plawié
z tej zkej energii i niepokoju. Oczywiscie to
nieuniknione, sa takie dni, ze nie chce mi
sie nigdzie wychodzi¢, siedze w domu i si¢
zamartwiam. To jest ciagla walka, proces.
Staram si¢ to jednak zaakceptowad.
Klaudia: Mialas taki moment, ze bylas
totalnie zamrozona?

Katarzyna: Tak, to bylo wlasnie rok temu.
SkoriczylisSmy krecié ,,Supersiostry”, wiee
po bardzo intensywnej pracy wpadlam
w zupelnie nic. Kompletnie nic sie nie
dziato, trwata zima, a ja bytam odcicta od
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wszystkich bodzcow, ktore dawaty mi naped
przez ostatnie miesiace. Nie wiedzialam co
mam zrobi¢. Pomyslatam, ze mam jakies
pieniadze, to albo przeznaczam je na terapig,
albo inwestuje w siebie, ide na treningi per-
sonalne i wracam do intensywnych éwiczen.
Nie chee rownowazy¢ terapii z treningiem,
po prostu bylam w momencie, Ze terapia nie
byla niezbedna — byla jedna z drog, ktore
musialam wybraé, aby o siebie zadbad i si¢
zmotywowac. Ostatecznie wygraly treningi
i to mi bardzo wowezas pomogto. Naprawde
miatam wtedy ciezkie momenty — wstawa-
tam rano, jadtam z chlopakiem $niadanie, on
wychodzil do pracy, aja wracatam do t6zka.
Kamila: To niesamowite, ze nie potrafimy
cieszyé sie z zycia, ze swoich sukcesow.
Rozumiemy cig, to po prostu dotyczy na-
szego zawodu i jest nieuniknione.
Klaudia: Poszukujemy akceptacji tej dro-
gi, chcemy znalez¢ swoje miejsce w mo-
mentach zatrzymania. To jest trudne, bow
szkole méwi sie nam, ze musimy by¢ caly
czas na wysokich obrotach.

Katarzyna: Specyfika na planie filmowym
jest taka, ze ma si¢ duza intensywnos¢ przez
pewien czas, wige okres rekonwalescencji
sita rzeczy si¢ wydluza. Co innego, gdy ktos
pracuje osiem godzin dziennie, pi¢é dni
w tygodniu — oczywiscie to rowniez ciezka
praca — ale ma si¢ tez czas wolny. Na planie,
zwlaszeza gdy gra sie glowna role i jest sie
praktycznie w kazdej scenie, oznacza to pra-
ce z ekipa od $witu do nocy.

Klaudia: Ile trwa taki dzieri zdjeciowy dla
aktora?

Katarzyna: Dwanascie godzin plus dojazdy.
Przy ,,Supersiostrach” te dojazdy zajmowaly
po pottorej godziny, wiee w sumie pigtnascie
godzin plus ewentualne nadgodziny, wiec
wychodzilo czasem siedemnasceie godzin.
Klaudia: Gdy jeste$ tak zaangazowana
w projekt, to nie masz w ogéle zycia, wigc
uczysz si¢ $o réwnowazy¢.

Katarzyna: Doktadnie. To nie jest tak, ze gdy
wroce do domu, to bede jeszeze cos robié.
Ide spa¢, budze sie, jade na plan. Nie mialam
w sobie akeeptacji tego, ze skoro pracowa-
fam tak intensywnie, to ze okres przerwy
powinien by¢ dtuzszy.

Kamila: Musialas zaopiekowad si¢ tez swo-
im cialem, ktére na pewno bylo bardzo
zmecezone.

Katarzyna: Tak, przez to nigdzie nie wyje-
chalam, zostaltam w Warszawie. To mnie
wszystko bardzo przyttoczylo. Ostatnio roz-
mawialam z Pola Blasik, z ktora pracowatam
przy ,Algorytmie mitosci”. Powiedziatam
jei, ze stresuje si¢ koricem zdjeé, bo co ja po-
tem bede robi¢. Odpowiedziata mi, ze zy¢.
Ze to jest okres na to, zeby nie mieé¢ wyrzu-
tow sumienia, zapisa¢ sie na jakie$ zajecia

lub wyjechaé na Mazury. To czas dla mnie.
Kamila: Ten czas to prezent dla ciebie, ze
tyle poswigcilas, pracowalas na emocjach
i twoje cialo jest zmeczone. Wiem - to
wszystko pieknie brzmi, ale jest ciezkie.
Katarzyna: Oczywiscie, ze tak. Nigdy nie
masz stuprocentowej gwarancji, ze jakas rola
przyjdzie.

Kamila: Pomimo tego, Ze zawsze przycho-
dzi.

Katarzyna: Do tej pory tak. Ale co jesli to be-
dzie moja ostatnia rola? Albo ostatnia rolana
kolejne pigé lat? Pola powiedziala mi, ze mia-
Ia to samo, ale udalo jej sie to przepracowac.
Klaudia: By¢é moze nic nie przyjdzie, ale
co to zmienia? Bedziesz si¢ zamartwiad,
a nie do korica masz wplyw na to, co si¢
wydarzy.

Katarzyna: Doktadnie - to, ze bede zestre-
sowana nie zwiekszy szans na dostanie roli.
Klaudia: Same doskonale wiecie, jak duzo
zalezy od nas. Teraz si¢ martwisz, zZe nic
si¢ nie wydarzy, idziesz na casting, juz je-
stes gotowa aby wej$é w nowy projekt, ale
sie nie udalo, wiec znowu sie zamartwiasz.
Kamila: Ile razy powiedzialas sobie na pla-
nie, zZe jestes zmeczona, chetnie bys gdzies
wyjechala, czy zrobila to lub to? Gdy przy-
chodzi ten wolny czas, to zamiast faktycz-
nie wyjecha¢ czy cos$ zrobi¢, zamykasz si¢
w sobie i zamartwiasz.

Katarzyna: Kiedy$ na planie, w przerwie
obiadowej, przegladalam strony z waka-
cyjnymi ofertami, ale nigdy do niczego nie
doszlo. Za to ostatnio na planie ,,Algorytmu
mitosci” zabookowatam Paryz. To bylo cu-
downe, bo sprawilo, ze na cos$ czekalam, by-
tam podekscytowana.

Klaudia: Ze jest cos wiecej, niz praca. Kaz-
dy czlowiek na $§wiecie potrzebuje regular-
nosei i planu — tutaj jest albo wszystko na
raz, albo nic.

Kamila: Umiejetno$¢ zaplanowania naj-
prostszych rzeczy czy posiadania rytmu
dnia jest trudna, bo kiedys ktos ci to usta-
lal, ale teraz to ty masz za to wziaé odpo-
wiedzialnosé.

Katarzyna: Bycie dorostym czlowiekiem nie
jest latwe ($miech).

Kamila: Masz jakie$ marzenia zawodowe?
Katarzyna: Moim nie$mialym marzeniem od
zawsze jest praca za granica, praca w Holly-
wood. Co prawda traci ono swdj prestiz, ale
mimo wszystko jest na mojej liScie rzeczy do
osiagniecia, albo chociaz do sprébowania.
Nie nastawiam sie na to, ze musze tam od-
niesé sukees. Cheiatabym sprobowacé swo-
ich sil, zobaczy¢ jak wyglada praca na takich
planach. Z doswiadczenia naszych kolegow
i kolezanek wiem, zZe to weale nie jest takie
tatwie. Trzeba mieé¢ na swoim koncie film
artystyezny, ktory pojawi si¢ na jakims festi-

IMPLANTY

KOMFORT
ZYCIA

PIEKNY USMIECH TO COS WIECEJ NIZ tADNY DODATEK.
TO NASZA WIZYTOWKA. NIE KAZDY JEDNAK MOZE
POCHWALIC SIE PIEKNYM UZEBIENIEM. NA SZCZESCIE
NOWOCZESNA STOMATOLOGIA POZWALA ODMIENIC

NIE TYLKO WYGLAD, ALE JAKOSC ZYCIA. PROBLEMY

Z JEDZENIEM, DYSKOMFORT ZYCIA | PRZEDE WSZYSTKIM
ESTETYKA PROWADZA DO ZAINTERESOWANIA
IMPLANTACJA PRZEZ PACJENTOW. ROZWIAZANIE
ZNAJDUJE LEKARZ STOMATOLOG DARIUSZ SROKOWSKI.

Jakie mozna zaproponowac leczenie dla pacjentow poje-
dynczymi brakami lub catkowitym bezz¢biem?

W przypadku braku jednego lub kilku zebéw, do zakwalifi-
kowania pacjenta do implantacji potrzebne jest przeswietlenie
(najczesciej wystarcza punktowe). Wowczas ocenia sie poziom
koéci i nierzadko nastepuje bezproblemowe wprowadzenie
implantu. Nieco dtuzsza procedura wystgpuje w momencie gdy
pacjent zglasza sie z catkowitym bezzebiem. Decyzja o podjeciu
leczenia zapada dopiero po analizie danych uzyskanych w ba-
daniu pantomograficznym, czyli dzigki prze$wietleniu panora-
micznym. Nierzadko potrzeba zobrazowania tréjwymiarowego,
czyli wykonania tomografu. Propozycji leczenia moze by¢ kilka,
w zaleznos$ci od warunkow w jamie ustnej pacjenta. Pelna rekon-
strukcja jest mozliwa na minimum 5 implantach, a maksymalnie
na 8. Wéwczas mozna umocowac na state 12 zebow. O liczbie
implantéw decyduje jako$¢ i ilo¢ kosci. Czesto po wszczepieniu
nastepuje etap uzupelnien tymczasowych, aby pacjent mégt oce-
ni¢ estetyke i wygode przysztych uzupelnien statych.

Innym rozwigzaniem jest wykonanie na 2, 3 lub 4 implantach

protez akrylowych mocowanych na zaczepach.

IMPLANTY
STOMATOLOGIA ESTETYCZNA
STOMATOLOGIA ZACHOWAWCZA
ZABIEGI PERIODONTOLOGICZNE

Koszty, trwatosc¢ i przeciwskazania. Pytania najczesciej zada-
wane przez pacjentow. Jaka odpowiedZ moga uzyskac?

Pojecie kosztow jest odczuciem bardzo indywidualnym, cho¢ zapew-

ne cena jest do§¢ duza. Warto jednak spojrze¢ na to dtugofalowo.

Efekt, dlugotrwalo$¢ uzebienia, wysoka jakos¢ materiatu, a takze

nienaruszenie sgsiednich zebéw moze okaza¢ si¢ bardzo przekonuja-

ca iwygra¢ z kosztami ponoszonymi jednorazowo na wiele lat.
Utrudnieniem przed omawianym zabiegiem bywa mata ilo$¢

masy kostnej. Obecne metody pozwalajg jednak na zwigkszenie jej

objetosci, a tym samym umozliwienia implantacji. Implanty przyj-

muja si¢ raczej bezproblemowo. Wieloletnia praktyka wskazuje na

minimalny procent powiktan lub odrzutu ciata obcego. W poczatko-

wym okresie gojenia objawy te tatwo skorygowac.
Podsumowujac, odbudowy protetyczne poprawiaja warunki zgry-

Zowe, o jest zwigzane z lepszym trawieniem i unikaniem probleméw

uktadu pokarmowego, a zadowalajacy usmiech podnosi pewnos¢ siebie.

DENTAL IMPLANT ACADEMY
DOKTOR DARIUSZ SROKOWSKI
UL. KSIEDZA JALOWEGO 8/1
35-010 RZESZOW

TEL/FAX 17 85 333 85

KOM. 602 34 20 46
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walu, najlepiej klasy A, zostanie dostrzezony
i zdobedzie jakas nagrode. Taka sytuacja
stwarza zainteresowanie miedzynarodo-
wych agencji. Wtedy masz szans¢ poznac
managerow, ktorzy sa w stanie zatatwi¢ do-
brego agenta.

Klaudia: Ta droga o ktérej méwisz, mimo
ze najkroétsza, to i tak jest bardzo zlozona,
moze si¢ wydarzy¢ obok.

Kamila: Moze akurat w twoim przypad-
ku bedzie inaczej? Przynajmniej bedziesz
miala poczucie, ze co$§ w tym kierunku
zrobilas.

Katarzyna: Moze ja troche sabotuje swdj suk-
ces? To jest w koricu przerazajace marzenie,
dlatego mowie sobie, ze przeciez nie mam
jeszeze tego filmu artystycznego...

Kamila: Tak, odkladasz i méwisz sobie, ze
to si¢ wydarzy, gdy bedziesz gotowa.
Katarzyna: A moze wlasnie trzeba si¢ rzu-
cic?

Klaudia: Ja jestem za rzucaniem si¢. My-
§le, ze ciekawie jest sprobowadé. Tego tez
mnie uezy ta praca — ,,najwyzej nie” nic tak
naprawde nie zmienia.

Katarzyna: Tak, nie masz nic do stracenia,
mozesz tylko zyskac.

Klaudia: Twoje bohaterki sa bardzo réz-
ne, bardzo ci tego zazdroszcze. W swoich
rolach pokazujesz niesamowity wachlarz
mozliwosci.

Kamila: To jest wyjatkowe w karierze ak-
torskiej. Nie zostalas zaszufladkowana.
Katarzyna: One s3 rozne od siebie, ale tez
bardzo rozne ode mnie. Okazuje sie, ze to
nie zawsze dobrze. Ostatnio miatam cie-
kawe spotkanie z Piotrem Adameczykiem,
z ktorym znamy sie z planu ,Lepszej poto-
wy”, gdzie gral mojego tate. Spotkalismy
sie na Mastercard Off Camera w Krakowie.
On byl tam w celu promocji ,,Prostej spra-
wy”, a ja ,Algorytmu mitosci”, mielismy
nawet laczone premiery, ale tam akurat
si¢ minelismy. Zapytat si¢ mnie, co przy-
jechatam promowaé. Powiedziatam o ,Al-
gorytmie...” i przypomnialam o wspdlnej
premierze. On byt bardzo zaskoczony i po-
wiedzial: ,To bytas ty? Niemozliwe!”. Ja juz
bytam cata zadowolona z siebie, ze udato mi
sie wykreowa¢ taka role. Piotr powiedzial
jednak, ze to nie jest do korica dobre, bo lu-
dzie nie wiedza, Ze to ja i mnie nie kojarza.
Moga by¢ pod wrazeniem roli, ale to wraze-
nie mogloby by¢ wicksze, gdyby wiedzieli,
7e to moja postac.

Kamila: Ciekawe. Chyba musialabym usly-
szeé jeszceze inna opinie, bo ciezko mi so-
bie wyobrazi¢ to, ze twoja elastycznosé nie
jestna plus.

Katarzyna: Ja mimo wszystko tez staram si¢
mysleé¢ o tym, jako o czym$ pozytywnym.
Chodzi jednak o to, zZe nie jestem jeszcze na
tyle rozpoznawalna, zeby mogtoby to by¢ az
takim walorem.

Klaudia: Z drugiej strony to jest super,
ze masz taka mozliwosé — nawet, jesli ma
to by¢ na plus dopiero za jakis czas. Na
pewno musisz o tym glosno méwié, to
jest jak budowanie wlasnej marki. Nie je-
stesmy przeciez tylko aktorami, jesteSmy
tez pewnego rodzaju produktem marke-
tingowym, reklama dla danego projektu
i wlasna marka, o ktora caly czas trzeba
dbaé. Teraz moc internetu i Instagrama
jest tak ogromna, ze caly czas si¢ mysli,
jak sie lepiej wypromowaé. To jak dodat-
kowa praca.

Katarzyna: To prawda, ale ja z tym walcze,
bo przyznam szczerze, ze to nie jest dla mnie
naturalne. Kto$ ostatnio si¢ mnie zapytat,
jaki mam plan publikacji. Plan publikacji?
Co to jest? Mimo to staram sie, bo wiem, ze
to nieuniknione.

Kamila: Nie ma co z tym walczy¢.
Katarzyna: Tak, trzeba to zaakceptowad.
Wewnetrznie tego jednak nie potrzebuje.
Thumacze sobie, ze to zadanie do wykonania
i nie musi by¢ spontaniczne.

Kamila: To musi tez by¢ w zgodzie z toba
— jezeli to nie jest dla ciebie przyjemnosé,
warto jednak gdzies jej w tym poszukad.
Katarzyna: Staram si¢ i chyba odnajduje ja
w swojej autentyeznosci. Gdy widze niektore
konta, to mysle sobie, ze chyba tak wtasnie
powinnam to prowadzi¢. Niektorzy wstawia-
ja tadne zdjecia, dodaja muzyke, podpisuja.
To chyba nie jest w moim stylu. Jezeli mam
7 tego czerpad jakas przyjemnosé, to musze
si¢ troche powygltupiaé i i$¢ za intuicja, bo
inaczej strace jakakolwiek motywacje.
Klaudia: To jest trudne, bo to wymaga od-
wagi i przekraczanie swoich granic.
Katarzyna: Zdecydowanie. Zaczelam jednak
z kopyta — byto mi tatwiej przy promocji ,,Su-
persiostr”; teraz ,Algorytm miltoseci”, wige
tego contentu troche bedzie. Najgorsze sa
momenty, kiedy nie ma projektow i odbior-
cow trzeba jakos zainteresowac soba. Ludzie
jednak mowia, ze ze wszystkiego mozna zro-
bi¢ content i zZe nie trzeba sie baé.
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ENGLISH

Klaudia Kulinicz: Kasia, how do you feel
after the premiere of "Super Sisters"?
Katarzyna Gatazka: I have a lot of emotions,
alot of joy. People can finally see what we've
all been waiting for and what we've been
working on for a long time.

Kamila Brodacka: What do you mean by
along time?

Katarzyna: Two years from filming. Three
months of physical and script preparations,
about forty-five days of shooting, and three
days of reshoots a year later. The tension bal-
loon was really pumped. The premiere is an
incredible celebration, but I also felt melan-
cholic — I waited for something for so long,
and now I have nothing to wait for.

Klaudia: Right, you're in a process, you
wait for something for two years, then you
go to the premiere which lasts three hours,
and it's over.

Katarzyna: Exactly, it went by very quickly.
Kamila: Did you have any expectations
about the premiere?

Katarzyna: I don't know, maybe not — [ have
some premiere experiences behind me, so
I expected something fairly similar.

Kamila: But this is your first time as the
lead role.

Katarzyna: I don't know if it was noticeable
at the premiere. Being the first one called on
stage from the cast was certainly special. It's
a small detail but a very nice experience.
Klaudia: How did you prepare for the role?
It's not always possible in some produc-
tions.

Katarzyna: The preparations surprised me;
I had never encountered anything like it be-
fore. After getting the role, the producer and
director told me and Karolina Bruchnicka
that it would be a tough project — it starts
with intensive physical work, and they need-
ed three months of our exclusive availability.
Kamila: That's the kind of project one
waits for.

Katarzyna: Yes, it was exciting, I couldn't
wait. | had personal training three times
a week, meetings with stuntmen twice
a week — dodging, rope exercises, pull-ups,
punches, various evolutions. Almost daily
script readings with the director, where we
analyzed the script and looked for nuances.
There was also a specific diet. Karolina and
I played sisters, so they wanted us to get
physically closer — I had to slim down, she
had to bulk up. We trained different things.
I did intervals and was constantly on a calo-
rie deficit, so it was an exhausting time for
me. Karolina did strength training and had
a high-protein sports diet. Then the shoot-
ing began.

Kamila: The filming process must have
been different from previous sets — after all,
it's a genre film, science fiction, where many
things happen in post-production.
Katarzyna: Starting with stunt evolutions —
I was surrounded by various lifts and metal
constructions, strapped in a special harness
and connected to ropes. You need to main-
tain natural movements, which is not easy
because the straps restrict movement.
Kamila: They must also be heavy.
Katarzyna: Yes, they're very uncomfortable.
On top of that, you can't show that you're un-
comfortable.

Kamila: You also have to imagine every-
thing.

Katarzyna: That was interesting, working with
imagination. The special effects team was on
set. They simulated currents and floating elec-
tric balls. They held a ball in front of my eyes,
suspended on a long stick. Depending on
the scene, I had to imagine something good
happening, or the opposite, like something
shocking me. The team was amazing, every-
one was prepared and knew what to expect. In
one sceng, | lift a big rock — on set, a guy from
the team stood a few meters away with a small
stone on a fishing line.

Klaudia: It's funny that someone observed
itlike a third eye.

Katarzyna: I had this third eye on set. Peo-
ple do serious things, like being doctors, and
I simulate lifting a rock.

Kamila: Did you feel the absurdity of the
situation?

Klaudia: On the other hand, it didn't show
at all, you were well-prepared. You created
a character in a very abstract world.
Katarzyna: The rehearsals helped a lot — there
was nothing that could surprise me. With such
a large crew, there was no time to improvise
on set. Everything had to be planned and pre-
pared in advance, from choreography to set
design. Karolina and I had the lab sketched
out to know where everything was. We made
a model beforehand to be prepared.

Klaudia: That requires incredible focus.
Did you work on the role alone, outside of
rehearsals?

Katarzyna: There was no time for that. I'm not
the type of actress who sits in a room writing
monologues or making notes to herself. For
me, the key is a partner, details, and the situ-
ation in the moment. I can't build a character
from the general; I need specifics.

Kamila: Action, reaction.

Katarzyna: The physical and read-through re-
hearsals were the most beneficial for me.
Kamila: Do you feel like you fulfilled your
dream?

Katarzyna: Yes, although I have to remind
myself because it's easy to forget. Looking
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back, I think I'm still insatiable and not
completely satisfied because someone
did something better, more. Then I re-
member what | dreamed of when I was
a teenager. My greatest teenage dream
was to get into drama school. Now, look-
ing back, I wonder how my younger self
would react if I told her what has hap-
pened.

Kamila: She would be proud of you.
Katarzyna: I hope so.

Kamila: It's good that you realize it.
Katarzyna: I try because it's easy to for-
get what you once desired. It gives me
faith and perspective. Now it seems like
it's not enough, but in ten years, I'll be
even further. Everything is achievable.
It's just a matter of time, work, and cir-
cumstances. Looking at the trend of my
career development, I hope it will only
getbetter and more beautiful. I'm not just
someone who affirms and repeats that I'll
do something. You have to work and act
as much as possible.

Klaudia: Do you feel like it's just begin-
ning now?

Katarzyna: Not at all, but that's probably
due to market awareness. | think that
ten years ago, a lead role in a film was
a breakthrough. Today, with so many
platforms, it's not possible. I don't want
to diminish this role and opportunity, but
it loses value because there are so many
roles and situations, they don't stand out
as much.

Klaudia: Don't you feel that after such a
premiere, it's your time now?
Katarzyna: I don't feel that — I'm anxious
about what to do. It's probably the mel-
ancholy associated with the premiere,
linked to anxiety because now is the pe-
riod where I don't have any profession-
al work. Before the premiere, I was in
preparation — now it's suddenly stopped,
though I still have a few meetings. Some-
thing has ended, and now I have this big
"I don't know what's next."

Kamila: It's unavoidable and applies to
every actor. We often talk about insta-
bility in this profession — there's proba-
bly no antidote. You just have to accept
it. Have you managed to do that?
Katarzyna: No, I haven't.

Kamila: But is it a little better?
Katarzyna: This year, yes. Last year I had
a crisis because of this situation. I try to

approach it pragmatically. As long as
I can support myself, it's okay, and I don't
have to look for a job outside my profes-
sion. If that need arises, I have two capa-
ble hands. I try to enjoy life more, attract
positive energy. In March, I went to Paris
with my mom; in June, I plan a short va-
cation, not to sit and wait in a freeze but
to take advantage of the opportunities
my job gives me — [ can travel, see things,
experience things. That's probably the
greatest value — experiences, traveling,
and meeting people. It's worth living in
a way that doesn't drown in bad energy
and anxiety. Of course, it's unavoidable;
there are days when I don't want to go
out, I sit at home and worry. It's a con-
stant battle, a process. I try to accept it.
Klaudia: Have you had a moment when
you were completely frozen?
Katarzyna: Yes, that was a year ago. We
finished filming "Super Sisters," so after
very intense work, I fell into complete
nothingness. Nothing was happening,
it was winter, and I was cut off from all
the stimuli that had driven me for the
past months. I didn't know what to do.
I thought I had some money, so either
I spend it on therapy or invest in myself,
go for personal training, and return to
intense workouts. I don't want to equate
therapy with training, [ was just in a mo-
ment where therapy wasn't necessary — it
was one of the paths I had to choose to
take care of myself and motivate myself.
Ultimately, training won, and it helped
me alot then. T had really tough moments
— I would get up in the morning, eat
breakfast with my boyfriend, he would go
to work, and I would go back to bed.
Kamila: It's amazing that we can't enjoy
life, our successes. We understand you;
it simply applies to our profession.
Katarzyna: I didn't have my own rituals
or ways of dealing with it, but they came.
I try to get out of bed in the morning and
say, "Okay, I have this whole day, I can
do something with it, I won't waste it."
Even if it's just making breakfast, going
for a walk with the dog, meeting a friend.
To maintain some daily rhythm. To take
care of myself, so I don't fall into a place
where I can't help myself. This year has
been much better — despite many mo-
ments of nothingness, I feel like I can
deal with it better.

PATRZAC NA TENDENCJE ROZWIJAJACA NA
MOJE] DRODZE, TO LICZE NA TO, ZE BEDZIE
TYLKO LEPIEJ I PIEKNIE]. NIE JESTEM OSOBA,
KTORA TYLKO AFIRMUJE I POWTARZA,

ZE COS ZROBI. TRZEBA PRACOWAC
I DZIALAC W MIARE MOZLIWOSCI.
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PAMIETAJ O ZYCIU

TEKST Jakub Wejkszner ZDJECIA Mickat BuppaBAR

( 1llorobliwie rozmawiamy o cho-

robach. I to nawet nie o tej naj-

nowszej odslonie, najbardziej
popularnej. Rozmawiamy o chorobach
rodzaju wszelkiego w odstepach bez
odstepow  wlasciwie.  Dyskutujemy
o tym, ze boli, ze co$ w $rodku, a cza-
sami na zewnatrz, ze to w srodku to
moze jest tym na zewnatrz, ale wtasci-
wie moze by¢ to zewnatrz tym w §rod-
ku i co jesli to rak? I choé profilaktyka
jest wazna, nalezy sie badag, to jednak
warto tez pamietaé o innym aspekeie
zZycia, ktory nam w tym momencie
umyka. Mianowicie — o Zyciu.

Bo cho¢ s3 to wartosci niematerialne,
z ktorych szydzi si¢ obecnie albo pil-
sudzkuje sie je, to jednak te wartoSci
stanowiq przeciez o naszym codzien-
nym zyciu. To, czy mamy tzw. lip¢ na
chacie, bedzie promieniowato na reszte
naszej egzystencji i mozliwe, ze w mo-
mencie pewnym dojdziemy do wnio-
sku, ze ta Pani, ktéra sprzedaje nam
wiasnie podatek od glupoty, faktycznie
nie nadaje si¢ do niczego i warto ja zwy-
zywaé, bo nie rozumie co to znaczy trzy
zaktady po jeden na dwa, maty, sredni,

a na konicu multi. Moze warto/nie warto
wtedy przejsé w swym wewnetrzu (tym
bolacym) do zrédta problemu i tam si¢
upora¢ z naszym bolem, a nie szukaé go
w pomiedzy.

I podobnie jest z naszym podejsciem
do naszej wszechmatki Dolores, ktora
moze i si¢ objawia nickiedy, ale skupia-
nie si¢ na niej robi z nas nie — dzielnych
synéw w walce o dominacje nad $wia-
tem mimo bélu i ran, ale maminsyn-
kow skupionych na tej kolebee, z ktorej
nigdy nie wyjda. Nie jest to oczywiscie
skierowane do oséb chorych straszli-
wie, ale do wiekszosci spolteczenstwa,
gdzie koncentrowanie sie na miejscach
bolejacych jest codziennym zargonem,
podobnym do dzieni dobry, czy nie méw
do mnie teraz.

Moéwienie bowiem o swym mikro-bolu
w takim natezZeniu sprawia, ze skupia-
my sie na aspekcie swego zycia spod
znaku jjanimogu”. Bo boli i nie da si¢
nic zrobi¢. Wtedy w wieku 25 lat mo-
wimy sobie wzajemnie, zZe lopanie, to
juz teraz z gorki, to jest juz koncowka,
eckhem, powiedz mojej zonie i dzieciom,

nE W
o s

-akub
Wejkszner

®»anywhereTV

ze ich kochatem. A to sita wieku prze-
cie i ogromna moc wewnetrzna i ze-
wnetrzna, to bycie koza wsrod mutow,
bycie jurnym chopem i dziolcha, a nie
80-letnim dziadem i baba, ktorzy ledwo
co moga przejs$é przez ulice. Czy moze
by¢ cos gorszego, niz skazywanie si¢ za
mtodoscei na staro$é? Czy co$ gorszego
moze by¢ od wmawiania sobie i innym,
ze to juz bolesny koniec i upadek? Czy
czasem ta mtodos¢ i sita to nie jest naj-
piekniejsza warto$¢ na Swiecie, ktorej
pozadaja wszyscy, ktorzy ja utracili,
wierzac, ze gdy ja odzyskaja — beda mo-
gli znéw byc?

By¢é moze to tylko moje wrazenie, ale nie-
kiedy zdaje mi sie, ze otoczony jestem
zdrowymi ludzmi, z ktorymi rozmawiam
gtownie o chorobach i bolach. Dysku-
tujemy na temat tokei, stop, brzuchow,
gtow, kacowania gorszego i lepszego,
braku mozliwosci na polepszenie i trud-
nosci z przesztosci. A jak przeciez mowi
klasyk — kazda rodzina ma zle wspo-
mnienia. Niemniej, pamigtaé¢ nalezy,
ze kazda rodzina ma tez jakies dobre.
I moze wlasnie ten balans jest w zyciu
najbardziej potrzebny.
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EREN INWESTYCYIJNY _
NA SPRZEDAZ

W OBSZARZE TERENOW
UStUGOWO-PRODUKCYJINYCH (1UP)

Z PRZEZNACZENIEM NA UStUGI LOGISTYCZNE,
Z MOZLIWOSCIA ZABUDOWY OBIEKTAMI
PRODUKCYINYMI, SKEADAMI, MACGAZYNAMI,

O MAKSYMALNEJ WYSOKOSCI 15M

POWIERZCHNIA CALKOWITA

52.000m2 (5,2 ha)

=> porozenie = LALESIE

Przy drodze ekspresowej S8 (Warszawa — Katowice)
23km od Warszawy

® Na sprzedaz teren inwestycyjny o powierzchni
52.000m?2 (5,2 ha) potozony w miejscowosci Zalesie
powiat grodziski, gmina Zabia Wola — 23 km od
Warszawy w sasiedztwie drogi ekspresowej S8
(Warszawa — Katowice).

® Dziatka objeta jest miejscowym planem zagospo-
darowania przestrzennego, oznaczona symbolem UP
1 (teren ustugowo — produkcyjny) na ktérym mozna
postawi¢ obiekty produkcyjne, magazyny czy sktady.

® Prezentowany teren jest suchy i ptaski. Znajduje sie przy asfaltowej
drodze blisko MOP i parkingu TIR oraz stacji benzynowej Orlen.
Na przeciwko hale logistyczne Transgourmet Polska i Greenyard

® Uwarunkowania dla prezentowanego terenu zgod- Logistics Poland.

nie z MPZP okreslajg wskaznik powierzchni zabudo-
wy jako max. 60% powierzchni dziatki, powierzchnia
biologiczna czynna to co najmniej 15% powierzchni
dziatki, a maksymalna wysokos¢ zabudowy to 15m.

® Teren inwestycyjny z bardzo ogromnym potencjatem i mozliwo-
Sciami wykorzystania ze wzgledu na idealne potozenie jak i mozliwo-
Sci ktére daje miejscowy plan zagospodarowania przestrzennego oraz
potaczenie z droga ekspresowa S8.

POBLISKI MOP
I PARKING TIR

STACJA
BENZYNOWA ORLEN

DROGA EKSPRESOWA S8,
TERENY USLtUGOWO

SPRZEDAZ = PRODUKCYINE

BEZ POSREDNIKOW

Cena za m2:

229PLN
Powierzchnia dziatki:
52 000m2, 5,2 ha
Uksztattowanie dziatki:

ptaska

PRZYKLADOWE PROJEKT

KONTAKT TEL = 576 365 090

WIECEJ INFORMACII = WWWwW.havarros.eu
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DNI HANZY

W GDANSKU JUZ W CZERWCU
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44 Miedzynarodqﬁ"

Zjazd Hanzy

TEKST | ZDJECIA Urzad Miasta Gdansk

. a N

A Hastem gdanskiego Zjazdu jest .Change begins here”. czyli .Zmiana zaczyna sie tutaj’.
Wuystawy. koncerty. Wielka Parada Miast takze Jarmark Hanzeatycki. Bakalie i Forum Ekonomiczne - to wszystko zobaczymy i ustyszymy w Gdansku w dniach
13-16 czerwca. podczas 44. Miedzynarodowego Zjazdu Hanzy. ktérego miasto jest arganizatorem.

Z jazd bedzie dorocznym spotka-
niem Zwiazku zrzeszajacego
blisko 200 miast Europy, ale
takze $wigtem z bogatym programem
kulturalnym dla mieszkancow i tury-
stow.

- Jeste$my $wiadomi znaczenia hanzeatyc-
kiego dziedzictwa kulturowego, réwniez
w kontekscie potencjatu turystycznego
polskich miast hanzeatyckich. Orga-
nizacja Zjazdu Hanzy to wyjatkowa
i bardzo wazna mozliwo$¢ zaprezento-
wania swojego miasta pos$réd niemal
100 delegacji miast z 14 krajow. Gdansk
aktywnie uczestniczy w Zjazdach Nowej
Hanzy od 1995 roku — méwi prezydent
Gdanska Aleksandra Dulkiewicz. -
W 1997 roku byliSmy organizatorem
Zjazdu Hanzy, ktory odbyl sie w trakcie
obchodéw 1000-lecia naszego miasta.
Teraz zapraszamy do Gdanska po raz
drugi.

44. MIEDZYNARODOWE DNI HAN-
ZY W GDANSKU

Schemat Dni Hanzy jest staly: trwa od in-
auguracji w czwartek do niedzieli wlacz-
nie, a wiele punktéw programu to wyda-
rzenia otwarte i przeznaczone takze dla
mieszkanicow i turystow.

Wiéréd gléwnych wydarzen wymieni¢
mozna Ceremonie¢ Otwarcia przy Fontan-
nie Neptuna z koncertem Wojtek Mazo-
lewski Quintet, poprzedzong Wielka Pa-
rada Miast; Jarmark Hanzeatycki (wiecej
o nim ponizej) czy tez otwarta scene dla
artystow z miast uczestniczacych w wyda-
rzeniu i wystawe Hanse ArtWorks prezen-
tujaca tworczos¢ artystyczng pod hastem
»Made in Hanza”.

WYSTAWA MADE IN HANSA

W dniach 15-16 czerwca, w godzinach
12:00-20:00 bedzie mozna zobaczy¢ 18.
edycja pokonkursowej wystawy HANSE-

Zmiana
zaczyna sie

artWORKS. Artysci, takze z Gdanska, za-
prezentuja w Centrum Sztuki Wspolcze-
snej ,,Laznia” to, czym wedtug nich chcg
chwali¢ sie miasta Nowej Hanzy. Przyjrza
sie, jak lokalne atrakcje wplywaja na wi-
zerunek miast, jak moga poméc w two-
rzeniu autentycznego obrazu miejsca.
Prace prezentowane na wystawie powsta-
ty na potrzeby ekspozycji i wylonione zo-
staly w drodze dwuetapowego konkursu.
Kazde z miast i miasteczek tworzacych
zwigzek nowej hanzy moglo zgtosi¢ swo-
jego kandydata lub kandydatke.

JARMARK HANZEATYCKI

Jarmark Hanzeatycki w Gdansku to jed-
na z gléwnych atrakcji obchodow 44.
Miedzynarodowego Dnia Hanzy, ktéry
co roku ozywiaja miasto Nowej Hanzy
duchem $redniowiecznych tradycji han-
dlowych i kulturalnych. To wydarzenie,
ktore zgromadzi przedstawicieli blisko

100 miast z 14 krajéw Europy.

Podczas Jarmarku Hanzeatyckiego, od-
wiedzajacy beda mieli okazje do zanu-
rzenia si¢ w réznorodnosci kulturowej
Europy. Miasta uczestniczace w jarmarku
prezentuja swoje regionalne tradycje, ob-
rzedy oraz wyroby rzemieélnicze i kuli-
narne. Stoiska, pelne lokalnych smakoly-
kéw i unikalnych przedmiotow.

Jednym z gtéwnych punktéw programu
jest scena muzyczna, na ktdrej prezentuja
sie lokalne zespoly muzyczne.

GDANSK W HANZIE
Przynaleznos¢ Gdanska do zwigzku ku-
pieckiego miast Hanzy i zaangazowanie

A Obecnie do Hanzy nalezy niemal 200 miast z 16 panstw. w tym 12 z Polski. Na zdjeciu Parada miast hanze-
atyckich podczas ubiegtorocznego Zjazdu Miast Nowej Hanzy w Toruniu. Fot. Wojtek Szabelski/www.torun.pl

w sprawy wspolnoty hanzeatyckiej siega
XIV w. W 2021 roku Gdansk obchodzit
660. rocznice swego pierwszego uczest-
nictwa w Zjezdzie ,,Starej” Hanzy.

Gdansk nalezy do Nowej Hanzy od 1993
roku. 26 czerwca 1997 odbyl sie tu XVII
zjazd z udzialem przedstawicieli 106
miast; honorowymi go$émi byli prezy-
denci Polski i Niemiec. Obecnie do Han-
zy nalezy niemal 200 miast z 16 panstw,
w tym 21 z Polski.

FORUM EKONOMICZNE, WALNE
OBRADY | MLODA HANZA

W ramach Zjazdu zorganizowane zo-
stanie takze Forum ekonomiczne przy

DNI HANZY W GDANSKU

wspoétudziale Gdanskiej Agencji Rozwoju
Gospodarczego (investGDA).
Wydarzenia zwigzane bezposrednio ze
Zwigzkiem Miast to walne obrady zgro-
madzenia delegatéw i Komisji, spotka-
nia grup roboczych oraz Mlodej Hanzy
(youthHanza).

ENGLISH

HANSEATIC DAYS IN GDANSK IN JUNE

EXHIBITIONS. CONCERTS, THE dITY
GRAND PARADE. THE HANSEATIC
MARKET.  AND  THE  ECONGOMIC
FORUM—-THESE ARE JUST SOME OF
THE EVENTS THAT WILL TAKE PLACE
IN GDANSK FROM JUNE 13-16 DURING
THE 44TH INTERNATIONAL HANSEATIC
ASSEMBLY.WHICH THECITY ISHOSTING.

The assembly is the annual meeting of the
Hanseatic League, comprising nearly 200
cities across Europe, and it will also be
a celebration with a rich cultural program
for residents and tourists alike.

"We are aware of the importance of
Hanseatic cultural heritage, also in
the context of the tourism potential
of Polish Hanseatic cities. Hosting the
Hanseatic Assembly is a unique and
very important opportunity to show-
case our city among nearly 100 dele-
gations from 14 countries. Gdansk has
been actively participating in the New
Hanseatic Assemblies since 1995," says
Gdansk's Mayor Aleksandra Dulk-
iewicz. "In 1997, we hosted the Hanse-
atic Assembly during the millennium
celebrations of our city. Now, we invite
everyone to Gdansk for the second
time."

Quest szlakiem Hanzy
Aby wzig¢ udzial w zabawie wystarczy posiada¢
smartfona i pobra¢ bezptatng aplikacje ,,Ques-
ty Visit Gdansk” (dostepna na Android i IOS).
Nastepnie wybieramy zakladke o tytule ,,Hanza”
i zaczynamy. Przejscie gry zajmuje okoto 1,5
godziny, jako ze wszystkie punkty, ktore trzeba
odwiedzi¢ na trasie znajduja sie w GIéwnym
Miescie. Po drodze sporo ciekawych informacji
oraz nietypowych wyzwan (mozna korzysta¢
z podpowiedzi)! Cel jest prosty — zebranie jak
najwigkszej ilosci punktow. Mozemy podnies¢
stopien trudnoéci poprzez skompletowanie questu
w jak najkrotszym czasie. Sprobujcie swoich sit
i odkryjcie role Gdanska w Hanzie!

Opowi

o hanzeatyckim Gdansku
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44TH INTERNATIONAL
HANSEATIC DAYS IN GDANSK
The structure of the Hanseatic Days
is consistent: it lasts from Thursday's
opening to Sunday, with many pro-
gram points being open events for both
residents and tourists.

Key events include the the Opening
Ceremony at the Neptune Fountain
featuring a concert by Wojtek Ma-
zolewski Quintet, preceded by the
Grand Parade; the Hanseatic Market
(more details below); an open stage
for artists from participating cities;
and the Hanse ArtWorks exhibition
showcasing artistic creations under
the theme "Made in Hansa."

MADE IN HANSA EXHIBITION

On June 15-16, from 12:00 PM to
8:00 PM, you can see the 18th edition
of the post-competition HANSEart-
WORKS exhibition. Artists, including
those from Gdansk, will present at the
"Laznia" Center for Contemporary
Art what they believe the New Han-
seatic cities should boast about. They
will explore how local attractions in-
fluence city images and help create an
authentic sense of place. The works on
display were created specifically for
the exhibition and selected through
a two-stage competition. Each city and
town in the New Hanseatic League
could nominate a candidate.

HANSEATIC MARKET

The Hanseatic Market in Gdansk is
one of the main attractions of the 44th
International Hanseatic Days celebra-
tions, annually reviving the spirit of
medieval trade and cultural traditions
in New Hanseatic cities. This event
gathers representatives from nearly 100
cities in 14 European countries.
During the Hanseatic Market, visitors
will have the opportunity to immerse
themselves in the cultural diversity of
Europe. Participating cities will present
their regional traditions, rituals, and
artisanal and culinary products. Stalls
will be filled with local delicacies and
unique items. One of the main pro-
gram highlights is the music stage fea-
turing local music bands.

GDANSK IN THE HANSEATIC
LEAGUE

Gdansk's membership in the Hanse-
atic League of merchant cities and its
engagement in Hanseatic community
affairs dates back to the 14th century.
In 2021, Gdansk celebrated the 660th
anniversary of its first participation
in the "Old" Hanseatic Assembly.
Gdansk has been a member of the
New Hanseatic League since 1993.
On June 26, 1997, the city hosted the
17th assembly with representatives
from 106 cities; honorary guests in-
cluded the Presidents of Poland and

Germany. Currently, the Hanse-
atic League comprises nearly 200
cities from 16 countries, including
21 from Poland.

ECONOMIC FORUM, GENERAL
ASSEMBLY, AND YOUNG HAN-
SA

As part of the assembly, an Economic
Forum will be organized with the par-
ticipation of the Gdansk Economic
Development Agency (investGDA).
Events directly related to the Han-
seatic League include the general
assembly of delegates, committee
meetings, working group meetings,
and the Young Hansa (youthHanza)
gatherings.

Wydarzenia w Gdansku beda odbywac si¢
m.in. w Teatrze Szekspirowskim, Europejskim
Centrum Solidarnosci, na terenach pos-
toczniowych, Dlugim Pobrzezu i na terenie
Migdzynarodowych Targéw Gdanskich.
Koordynatorem programu zjazdu jest Fundacja
Gdanska, a wszystkie informacje znajdziemy na
stronie internetowej po$wieconej wydarzeniu:
www.gdansk2024.pl.

A Tegoroczny temat wystawy prac HANSEartWORKS to .Made in Hanza". Na zdjeciu praca Blanki Burwy. Glony / fot. Rafat Kotsut
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Primavera Furniture
Warszawa

Galeria Nowa Praga

ul. Jagielloriska 82B

03-301 Warszawa

tel.+48 518 956 218
warszawa@primaverafurniture.pl

PRIMAVERA

Q

Primavera Furniture
Gdansk

Galeria City Meble
al. Grunwaldzka 211
80-266 Garisk
tel.+48 532 207 932
gdansk@primaverafurniture.pl

Q

Primavera Furniture
Szczecin

Galeria Top Shopping
ul.Hangarowa 13
70-767 Szczecin

tel.+48 501 833 514

szczecin@primaverafurniture.pl

WWW.PRIMAVERAFURNITURE.PL

POLSKI PRODUCENT MEBLI TAPICEROWANYCH
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Primavera Furniture
Fabryka

Barczewski Dwidr 7
11-010 Barczewo
tel. +48 883 364 835
sklep@primaverafurniture.pl
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JOHN ROCKEFELLER - MILIARDER
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Buycie kolekcjonerem nobilituje. o czym wiedziat John Rockefeller. Przedktadanie ilosci nad jakoscia uczynit swoja najwazniejsza misja i przekazat ja

dzieciom
TEKST Matgorzata Giermaz ZDJECIA Wikimedia Commons

ROCKEFELLEREM BY¢

»Bog dal mi pienigdze” - przyznawat
bez ogrédek i natychmiast zabierat
sie za liczenie dolaréw z rosnacej
kupki pieniedzy. Przyjaciele i bliscy
wspolpracownicy znajacy go od lat
przyznawali, ze byt tytanem pracy,
nie umial bezczynnie czeka¢ i sta-
le co$ udoskonalat. Tak bylo, gdy w
stworzonej w Cleveland Standard
Oil Company do mieszanki ropy
dodat 39 kropli cyny. Tak tez bylo,
kiedy zatrudnionym ludziom daro-
wat wigksze pensje - dzieki sprytne-
mu posunieciu unikngt klopotéw
z plynnoécig finansowa i wszech-
obecnych strajkéw. Mgl sobie na to
pozwoli¢. Jako pierwszy miliarder
Stanéw Zjednoczonych zarabiat kro-
cie, sporo przeznaczal na szkolnictwo
ijeszcze wigcej na sztuke. Bywat kon-
trowersyjny, ale zawsze w granicach
rozsadku dazacym do poszerzenia
horyzontéw. Wezesnie zaczal. Bedac
malym chlopcem podpatrywat mat-
ke, pobozng i gospodarng baptyst-
ke, jak zarzadzata domem. Wynidst
z tej lekeji wazne przekonanie: wyko-
rzystanie zasobow sprzyja bogactwu

i pomyslnosci. Mlody John rzadko
widywal ojca, ktéry wolal widczy¢
sie po okolicznych karczmach niz
spedza¢ wieczory z rodzina. Kwestio-
nowat uporzadkowane zycie, wtedy
gdy jakim$ cudem wczesniej wracat
do domu bywal nieznoény i rodzina
chciata, by jak najszybciej sie z niego
wyniost.

50 CENTOW W KIESZENI

Na szczescie dla matki i braci John
wyrést na zaradnego nastolatka:
majac 12 lat pozyczyl zarobione
na hodowli indykéw pienigdze sg-
siadowi, a po odzyskaniu ich mial
w kieszeni znacznie wiecej anizeli
50 dolaréw i Rockefeller uznal, ze
od tej pory pienigdze beda na niego
pracowaly. Trzy lata pdzniej John
dopial swego: przyspieszony kurs
ksiegowosci nauczyl go zaradno-
$ci, powsciggliwoéci i pracowito-
$ci, cech, ktore ujawnia si¢ pozniej
i ufatwiag dotarcie na szczyt. Duzo
wtedy podrézowal, zdobyta wiedza
w niewielkim stopniu rekompenso-
wala mu klopoty, z jakimi sie bory-
kal. Juz pierwsza z nich - brak statej

pensji i posady - niejednego by
ztamata, ale nie Rockefellera. Za 50
centéw przerysowywal tabele, $le-
czal nad dokumentami i usitowat

obnizy¢ koszty transportu. Poza
tym coraz mocniej pochlanial go
problem inwestycji. Zdobyte in-
formacje Rockefeller btyskawicz-
nie wykorzystal. Przydaly sie, gdy
w 1963 roku $wiat 0 nim ustyszat.

HANNAH F)

AUTORKA NAGRODZONEJ PO’

HANNAH FIELDING

AUTORKA NAGRODZONE) POWIESCI Echa mifedci
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W latach 60. malo kto mial pojecie
o ropie, nie mowiac o jej wykorzystaniu
i skladzie. Rockefellera nie zniechecaty
trudnosci, z wlasciwym sobie zapalem
zabral si¢ do pracy. Zamiast tluszczu
z watroby wieloryba, drogiego i trud-
nego do uzyskania, wykorzystat nafte.
Odtad rafineria stala si¢ niezbedna ga-
fezig przemystu, dzigki niej o$wietlano
domy, fabryki i budynki gospodarcze.
Ale prawdziwy szal na rope zaczal sie,
gdy Rockefeller wykupit udziaty konku-
rencji i stworzyt Standard Oil Compa-
ny. Jak przyznawal ,sukces przychodzi
dzieki otwartym oczom i zamknigtym
ustom”. Jako jeden z nielicznych za-
ciggal kredyty, rozbudowywal frakcje
kolejowq i myslal przysztosciowo, lecz
jego najwiekszym marzeniem pozosta-
ta sztuka.

EDUKACJA POPRZEZ SZTUKE

Nie majacy wiele czasu na galerie
i muzea John sam zabral si¢ za swoja
artystyczng edukacje. Niekonczace sie
obowigzki, ktérych iloé¢ rosta w zastra-
szajacym tempie, skutecznie zniecheca-
ty rodzicéw do planowania eskapad do
Nowego Jorku. Teraz, gdy osiagnat suk-
ces na rynku, przeciwnicy sarkastycznie
przezywali go ,,krolem nafty”, zaintere-
sowal sie dzietami sztuki i w zastrasza-
jaco szybkim tempie chlonal wiedze
z nowej dziedziny. Blyskawicznie pojat,
ze inwestowania mozna si¢ nauczy¢,
gdy tylko nadarzala si¢ okazja kupo-
wat na aukcjach kolejne prace. Liczyla
sie jakos¢, nie ilos¢. Ale to Shermano-
wi Lee Rockefeller zawdzigczat jeden
z wiekszych zbioréw sztuki azjatyckiej.
Shermana, starego wyjadacza, znali
wszyscy wielcy akcjonariusze doméw
aukeyjnych, pomagal kolekcjonerom
zdoby¢ upragniony obraz i uczyl ich,
jakimi tworcami warto si¢ zaintereso-
wac. Gdy w latach 80. Rockefeller po-
kazal 300 obiektow z galerii mieszcza-
cej sie przy 725. Park Avenue, nikt nie
spodziewal sie, ze najbogatszy czlowiek
$wiata pokaze wazy, malowidta i ,kilka
innych drobiazgéw” Wszystkie dosko-
nale zachowane, wszystkie tez promo-

waly tradycyjng kulture wschodu.
Mialy edukowa¢, reklamowac i po-
szerza¢ wiedze. Rockefeller po latach:
»Nie ma niczego bardziej okropnego
i godnego pozatowania od czlowieka,
ktory wszystkie swoje dni przeznacza
na zarabianie pieniedzy”. Dla czlo-
wieka, ktérego majatek szacowano
na 600 mld dolaréw, najwazniejsza
wartoscig byta wiedza. Dlatego tez ni-

kogo nie dziwita decyzja o ufundo-
waniu Uniwersytetu Chicagowskie-
go, jednego z wigkszych o$rodkow
naukowych Ameryki. Kiedy umierat
w 1937 roku mial powiedzie¢, ze kto
pracuje przez caly dzien, ten nie ma
czasu na zarabianie pieniedzy. Dziw-
ne, zwazywszy na fakt, ze autor sen-
tencji nalezal do grona nieuleczal-
nych pracoholikow.

WystarczyZacza¢

.
yaval

fundacja

on

Platforma
Medialna
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NAJPOPULARNIEJSZE GWIAZDY
W POLSKIM INTERNECIE!
KTO JEST NAJCENNIEJSZY

TEKST | ZDJECIA Mat. Pras

ielu Tworcéw wymienio-
nych w zestawieniu bedzie
mozna spotka¢ w dniach:

- 14-16 czerwca br. w Lodzi podczas
najwigkszego Festiwalu Tworcow
Internetowych w Polsce ,,See Bloggers
L6dz”.

Jubileuszowa, 10. edycja See Bloggers
L6dz prezentuje najpopularniejsze
gwiazdy Internetu w kategoriach: In-
fluencer, Osoba Publiczna, Sporto-
wiec, Instagramer, Bloger, YouTuber,
TikToker.

W badaniu przeprowadzonym przez
Influ Tool za rok 2023, byty brane pod
uwage nastepujace czynniki: suma ob-
serwujagcych, popularno$¢ pod wzgle-
dem liczby polubieni, udostepnien

===

W 2024 ROKU?

zestawienia TOP 100 i jest najcenniejszym polskim Influencerem w Internecie?

i komentarzy, zaangazowanie liczone
na poziomie $rednich wartosci inte-
rakeji z pojedynczym wpisem czy ilo$é
odwiedzin bloga.

W przypadku twércéow wywodzacych
si¢ z Internetu (Youtuberéw, Insta-
gramerow, Tiktokerow) za kluczowy
czynnik przyjeto engagement per post
dla wiodgcego kanatu twoércy. Nato-
miast dla osob publicznych, sportow-
cow i kluczowej kategorii Influencer
roku - “popularity” to wazona $rednia
sumy polubien, komentarzy i udostep-
nien we wszystkich kanatach tworcy.
Czoloéwke zestawienia Influencerow
podobnie jak w zeszlym roku otwiera
Robert Lewandowski. Za nim Wersow
oraz Hi Hania, ktéra trafila na po-

Juz po raz 10. See Bloggers +0dz oraz InfluTool ogtaszaja Ranking Najpopularniejszych Oséb w Polskim Internecie. Kto jest na szczycie

dium z zeszlorocznego 37 miejsca!
Do pierwszej dziesigtki awansowat
Ksigzulo, a zamyka ja Anna Lewan-
dowska.

Duze roszady w kategorii Osoba Pu-
bliczna w sieci. Bez zmian na czele
- Anna Lewandowska oraz Doda. Syl-
wia Przybysz, Roksana Wegiel i Klau-
dia Halejcio szturmem png si¢ coraz
wyzej i awansuja na wysokie miejsca
wzgledem poprzedniego roku.

Nie do pokonania w kategorii Spor-
towiec Roku sa Robert Lewandow-
ski oraz Iga Swiatek. Nowoscia jest
trzecia pozycja wicemistrzyni $wiata
w indor skydivingu - Mai Kuczynskiej.
Na szczycie Instagramu kréluje Wer-
sow! Tak jak w zeszlym roku, Make

Life Easier otwiera zestawienie Blo-
gera Roku. Na kolejnych miejscach
Paula Jagodzinska, White Plate
oraz Busem przez $wiat.
Nowylider YouTuba to Budda, ktéry
w zeszlym roku byl na 3 miejscu.
Zeszloroczni zwyciezcy Friz i War-
dega tym razem poza podium.
Nowa Krélowa TikToka to Lexy
Chaplin!

Ranking gléwny zostal uzupelniony
o rankingi czgstkowe (TOP 20) dla
poszczegdlnych kategorii.

Lifestyle (1. miejsce: Wersow);
Fashion & Beauty (1. miejsce:
Agnieszka Grzelak);

Entertainment (1. miejsce: Hi_Ha-
nia);

Food (1. miejsca: Ksigzulo);

Sport & Fitness (1. miejsce: Anna
Lewandowska);

Parenting (1. miejsce: Lena OI-
szewska);

Travel (1. miejsce: Mateusz ,Myla”
Muller);

Motoryzacja (1. miejsce: Budda);
Gaming (1. Admiros).

Tegoroczna, jubileuszowa edycja
najwiekszego Festiwalu See Blog-
gers Lodz odbedzie si¢ w dniach
14-16 czerwca 2023 r. w ECI
w Lodzi.

Festiwal to miejsce spotkan i wy-
miany do§wiadczen z wieloma kre-
atywnymi

warsztatami, panelami dyskusyj-
nymi, prelekcjami w strefie edu-
kacyjnej czy przestrzeni otwartych
w kreatywny sposéb zagospodaro-
wanych przez partneréw festiwalu.
Wszystko zostanie podzielone na
kilkana$cie stref tematycznych. Ni-
gdzie indziej nie ma tak bezposred-
niego kontaktu widzéw i Tworcow
w jednym miejscu.

»Ranking nie tylko wyréznia po-
szczegblnych tworcow, ale tez po-
kazuje, jak ewoluujg i ktére kanaty
w sieci najbardziej inspiruja. De-
cydujac sie na profesjonalng dzia-
talno$¢ w Internecie chcemy, aby
tak jak w kazdej innej pracy, nasze
dzialania zostaly zauwazone i do-
cenione. Gratulujemy wszystkim,
ktérzy znalezli si¢ w rankingu -
z czg$cig 0s6b z pewnoscia spotka-
my sie w tym roku na najwiekszym
w Polsce Festiwalu Tworcéw Inter-
netowych See Bloggers L6dz.

Od samego poczatku celem nasze-
go wydarzenia jest edukacja oraz
integracja $rodowiska influence-
réw, mediéw tradycyjnych i osob ze
$wiata marketingu.

NAJPOPULARNIEJSZE GWIAZDY W POLSKIM INTERNECIE

Rozmawiamy na wazne tematy,
ktore warto poruszaé w sieci i da-
wacé im rozglos.

Wierzymy, ze nasza debata w gro-
nie wyjatkowych osobowosci ze
$wiata Internetu i mediéw wniesie
wiele dobrego do dziatan interneto-
wych wszystkich tworcow i bedzie
inspiracja dla odbiorcéw” — mowia
organizatorzy See Bloggers L6dz -
Anna i Jakub Zajac.

W trakcie wydarzenia, w sobote 15
czerwca podczas uroczystej Gali zo-
stang przyznane nagrody #Hasztagi
Roku. Statuetkami, podobnie jak
w poprzednich latach zostang na-
grodzeni, nie tylko wpltywowi, lecz
takze najbardziej konsekwentni
w dzialaniu i zaangazowani Twor-
cy w Internecie. W zesztym roku
statuetki otrzymali m.in. Magda
Gessler, Cezary Pazura, Pani Ar-
chitekt i Martyna Wojciechowska.
Ranking oraz szczegdly dotycza-
ce See Bloggers, mozna znalez¢ na
seebloggers.pl

IG:  https://www.instagram.com/

see bloggers/
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#DZIEWCZYNA ZROBILA: NATALIA KONARSKA

#DZIEWCZYNAZROBILA: ROZMOWA
/ NATALIA . LALA KONARSKA.
TANCERKA | CHOREOGRAFKA

NATALIA KONARSKA SWOJA PRZYGODE TANECZNA ROZPOCZYNALA OD TANCA NA PLASKQ. KILKA LAT TEMU JEJ SERCE SKRADt
TANIEC NA WYSOKOSCI. ZNANY SZERZEJ JAKQ HIGH HEELS. POSTANOWIEA W TO POJSC | SLUSZNIE. DZIS JEST ORGANIZATORKA
PROGRAMOW HEELS BY LALA. KTORE CO ROKU ZRZESZAJA SETKI TANCERZY. CHCACYCH SZKOLIC SIE POD JEJ OKIEM.

TEKST Maja Swakowska ZDJECIA SeARCHLIGHT PicTURES / CHRIS HARRIS

Maja Swakowska: Jak zaczela si¢ twoja
przygoda ze szpilkami? Jak to wygladalo
jeszcze przed powstaniem Heels By Lala?

Natalia ,Lala” Konarska: Zanim zaczetam
tanczy¢ high heels, bylam tancerka street
dance. Tanczylam dancehall, rézne style
pochodne od hip hopu. W pewnym momen-
cie moja kariera zaczeta nabiera¢ tempa, za-
wieralam wspdlprace z réznymi artystami.
Wtedy tez pierwszy raz taficzytam na szpil-
kach, co nie mialo niestety nic wspdlnego z
technika, poniewaz u nas, w Polsce, nie bylo
jeszcze czego$ takiego jak zajecia dla tance-
rzy, tancerek na szpilkach. To wszystko byto
metodg prob i bledéw, dowiadywaniem sie
na biezaco z czym to sie w ogdle je. Dopiero
kiedy pojechatam do Stanéw i tam zaczetam
bra¢ lekcje na szpilkach, zrozumialam jak
wyglada technika, jakimi zasadami rzadzi
sie ten taniec. High heels i odkrywanie tej
dyscypliny sprawialo, ze czulam si¢ bardziej
kobieco. Pozwalala mi lepiej wyrazac¢ siebie,
swoja sensualno$¢. Catkowicie sie zako-
chalam w tym stylu. Bylam wtedy w takim
punkcie, w ktérym zaczely nudzi¢ mnie
rzeczy, ktére robilam do tej pory, potrze-
bowalam czego$ nowego. Wiasnie w tym

momencie magicznie pojawily si¢ szpilki
i stwierdzitam, ze to jest wiasnie to, co chce
teraz robic.

Jak przeniostas uzyskana w Stanach wie-
dze¢ na grunt polski? Jak sama moéwisz,
high heels jako styl tanca nie byl w tamtym
czasie w ogole popularny, wiec jak to sie
stalo, ze zaczela$ uczyc¢?

Kiedy wrdcitam ze Standw, to przede wszyst-
kim zaczelam proces przetwarzania przez
cialo tego, czego sie nauczytam. Zaczetam
chodzi¢ na sale, czasem z kims$, czasem sama
i trenowalam. Ogladalam mnéstwo filmi-
kéw od Aishy Francis, Yanisa Marshalla,
od Danielle Polanco. Staralam si¢ ich obser-
wowac, fapa¢ linie i przekladaé to na swoje
cialo. Po czasie zauwazylam, ze to dziala, ze
fajnie mi si¢ nad tym pracuje. Poczutam sie¢
gotowa, zeby zacza¢ uczy¢. Na samym po-
czatku prowadzitam lekcje w jednym studio,
potem w drugim. Te zajecia coraz bardziej
zyskiwaly na popularnoéci. Ludziom si¢ to
podobato. Bardzo sie jaralam uczeniem i
tym, jak ludzie si¢ zmieniali w trakcie zajec.
Na samym poczatku byli bardzo skrepo-
wani, a z biegiem zaje¢, coraz bardziej si¢
otwierali. Byla w tym jaka$ magia. Ja sama

zaczelam si¢ rowniez rozwijaé¢ jako in-
struktorka tanca na szpilkach. Wkrecitam
sie bardziej w motoryke i trenowanie cia-
fa, to wszystko zaczeto mi sie taczy¢ pod te
dyscypling. W pewnym momencie wybu-
chla pandemia, ale ja nie chcialam stopo-
waé swojego nauczania. Stwierdzitam, ze
chce zrobi¢ program online. Na samym po-
czatku do programu przyjmowatam po 10
0s6b, potem zwigkszytam do 20. Dawatam
indywidualne feedbacki, robitam lekcje
online, tworzylam filmy. Praca nad tym
programem zaczela zajmowaé caly moj
czas, ale obserwacja progresu dziewczyn
i ich zaangazowania dawata mi naped do
dzialania i przekonanie, Ze to jest wlasnie
to, co chce robi¢. Po pandemii stworzytam
pierwszy program, ktory nazywat sie Level
1, ale wbrew nazwie to nie byl program dla
poczatkujacych. Byl dla oséb, ktore zrobity
ze mng program online i chcialy wejs¢ na
kolejny etap. Pdzniej zaczetam tworzy¢ tez
programy dla poczatkujacych. Wezeéniej, a
ucze juz bardzo dlugo, nie miatam zbytnio
przyjemnosci z uczenia poczatkujacych, ale
na szpilkach bylo inaczej. Okazalo sig, ze to
jest co$ wiecej niz taniec, ze cos si¢ zmienia
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w tych dziewczynach. Nie tylko w ciele i w
postawie, ale w tym jak zaczynaja postrze-
gac siebie. To bylo dla mnie bardzo pigkne
na tych lekcjach dla poczatkujacych -
dziewczyny przychodzity na samym po-
czatku styrane po pracy, a pod koniec pro-
gramow lub zajed juz widziatam, ze co$ si¢
w nich zmienilo. Na przyktad na samym
poczatku ubieraty wielkie dresy, wielkie
bluzy, byleby tylko wszystko zakry¢, nic
nie pokaza¢. Pézniej nastepowalo takie
uwolnienie, pozwolenie sobie na inne
ubranie, uczesanie, inny ruch. To bylo dla
mnie piekne. Stwierdzitam, ze nie chce
robi¢ tylko i wylacznie programéw dla
tancerek lub dla osob, ktore juz sg bardziej
zaawansowane. Chce mie¢ cale spektrum,
aby kazdy znalazl co$ dla siebie.

Heels By Lala w swojej ofercie posiada
teraz znacznie wiecej programoéw, niz
poczatkowo. Czym roznia si¢ one od
pojedynczych zaje¢ w szkole tanica? Jakie
s plusy uczeszczania na programy za-
mKkniete?

Jest bardzo duzo pluséw. Gtéwnym jest to,
ze program ma okreslong liczbe uczestni-
kow i to sg ci sami ludzie, ktorzy decyduja
sie konsekwentnie chodzi¢ przez jakis
czas na wybrane zajecia. Dzieki temu my,
instruktorzy i organizatorzy, mozemy
stworzy¢ konkretny program pod dane
osoby. To nie wyglada tak, jak na zaje-
ciach otwartych na ktére kazdy moze
przyj$¢, niezaleznie od stopnia zaawan-
sowania i niezaleznie od tego, czy chce
kontynuowac¢ te¢ droge, czy chce po prostu
przyjs¢ sobie raz potanczyé. Dla takich
0sob te zajecia open sg oczywiscie super,
bo mozna sprawdzi¢ danego instruktora,
mozna sprawdzié, czy to jest ten styl, czy
ci to odpowiada, czy zajecia sa na pozio-
mie, ktory jest adekwatny. Ale jesli chodzi
o zamkniete programy, to osobiscie wi-
dze tutaj bardzo duzy potencjat rozwo-
ju. Dopasowujemy poziom do naszych
uczestnikéw. Mamy na to konkretny plan.
Dzieki statej grupie uczestnikéw instruk-
torzy tez zauwazaja wiecej. Jesli uczestnik
przyjdzie raz na zajecia, moge da¢ mu
jaka$ wskazowke, na przyktad: popracuj
nad archem, zakresami, tylng tasmg itd.
Jednak jesli jest to osoba, z ktora pracuje
przez dluzszy okres czasu, ten feedback
bedzie o wiele obszerniejszy.

Programy zdaja si¢ by¢ bardzo absor-
bujace wzgledem dbania o uczestnika
i prowadzenia go w drodze tanecznej, ale
réwniez w organizacji. Czy sama prowa-
dzisz wszystkie programy?

Tak sie pieknie zlozylo, Ze na samym po-
czatku mialam jedna asystentke, potem
asystenta i upatrzytam sobie dwie dziew-
czyny, Kasi¢ i Kaje z innego zupelnie
programu, nie szpilkowego - Madcatz.
Pasowaly mi do siebie, mialy to ,co$”

~ Fot Joanna Gieranin

w ruchu i stanowily idealne opozyty.
Zaczela sie nasza wspdlna przygoda, w
ktorej dziewczyny jezdzily ze mna na
wszystkie warsztaty, lekcje, prace komer-
cyjne i wystepy przez kolejne 2,5 roku.
Teraz juz sa wytrenowane, szkola moja
metodyka. W tym momencie to one pro-
wadzg lekcje dla poczatkujacych, a ja calg
reszte. Obecnie szkole kolejng asystentke
Oliwie, ktéra réwniez ma super predyspo-
zycje nie tylko ruchowe, ale tez choreogra-
ficzne do tworzenia swoich rzeczy.

Jesli chcemy wybrac sie na taki program,
jako osoba calkowicie poczatkujaca, na
co powinnismy zwroci¢ uwage przy do-
borze instruktora? Co powinno by¢ dla
nas red flagiem, a co green flagiem pod-
czas takich zajec?

Wierze wto, Ze osoby, ktore prowadza swo-
je programy, dbaja o uczestnika. Wiedza
jak przygotowac cialo do tych szpilek. Dla
mnie samo przygotowanie jest niezwykle
istotne, bo w wielu przypadkach okazuje
sie, ze cialo uczestnika w ogdle nie jest go-
towe na pewne obcigzenia, ktore sg zwig-

zane z tanicem na szpilkach. Ta dyscyplina
jest bardziej eksploatujaca i kontuzjogen-
na niz wszelkiego rodzaju tance w pla-
skich butach. Na pewno trzeba zwrdci¢
uwage na to, jak i czy w ogole instruktor
przywiazuje wage do przygotowania ciata
i poprawnej rozgrzewki. Pamietajmy, ze
rozgrzewka nigdy nie powinna by¢ pro-
wadzona w szpilkach, a wiem, ze czasami
tak sie zdarza. Nie powinno dochodzi¢
do takich sytuacji. Oprécz samej roz-
grzewki powinny pojawic¢ sie ¢wiczenia
wspomagajace oraz takie, ktére angazuja
najwazniejsze w tym tancu aspekty na-
szego ciala, na przyklad stopy, kostki czy
centrum. Dzieki temu nasze ciato bedzie
w stanie poprawnie pracowac oraz nie
narazimy go na przecigzenie. Dodatkowo
to, na co ja sama zwracam uwage przy
zapraszaniu instruktoréw z zewnatrz do
Heels By Lala, to do$wiadczenie i jakos¢,
ale rowniez umiejetno$¢ przekazywania
wiedzy. Czasami sg fantastyczni tancerze,
ktérzy tego nie potrafig lub nie jest to po
prostu ich bajka. Patrze réwniez na to, czy




58-59 FOR HER

ja z nimi fajnie spedzam czas. Interesujg
mnie osoby, przy ktérych uczestnicy czuja
sie dobrze, bezpiecznie, nie sg skrepowani.
Uwazam, ze to co jest bardzo potrzebne
studentom, to przestrzen na popelnianie
bledéw i uczenie sie na nich. Dla mnie
dobry instruktor to taki, ktory pokazuje,
ze nawet jesli popelnisz blad, to mozesz
potraktowac go jako nauke, a nie porazke.
Oczywiscie u niektérych metoda kija sie
sprawdza, ale ja zdecydowanie wole meto-
de marchewki.

Podczas pierwszych zaje¢, jak i kolejnych
moga pojawic si¢ watpliwosci: czy nadaze
za grupa, czy bede najslabsza, czy podo-
tam. Jaka masz rade dla osob, ktore chca
i8¢ na zajecia z high heels, ktore chca tego
sprobowac, ale sie boja?

Przede wszystkim zdja¢ z siebie te niewi-
dzialng presje i sprobowa¢ uspokoi¢ we-
wnetrznego krytyka. Po drugie da¢ sobie
przestrzen na popelnianie bledéw i po
trzecie: dobra¢ odpowiednio poziom zajec.
Jesli jeste$ osoba poczatkujaca, a péjdziesz
na zajecia zaawansowane to rzeczywiscie
nie do$¢, ze moze ci si¢ sta¢ krzywda, to tez
zniechecisz sie do zajeé, bo tempo uczenia
bedzie za szybkie, a choreografia za trudna.
Wazna jest rowniez atmosfera, jaka panuje
podczas zaje¢ — czy instruktor daje ci prze-
strzen do popelniania btedéw, czy ma w
intencji twoje dobro. Réwnie wazne jest tez
podejécie samego uczestnika, jego checi do
pracy i $wiadomos¢, czemu w ogéle chce to
robi¢. Ten cel i jego $wiadomos¢ sg bardzo
istotne. Mam kilka takich oséb w grupie
bardziej zaawansowanej, ktére regularnie
uczeszczajg na zajecia, ale nie cheg by¢
profesjonalnymi tancerkami. Taniec spra-
wia im przyjemnos¢, s3 ambitne, stawiajg
sobie wysoko poprzeczke, ale dla wtasnego
rozwoju — nie po to, zeby robi¢ to zawodo-
wo. I to tez jest jak najbardziej okej. Musisz
pamietac po co ty to robisz i dlaczego przy-
szfa$ na te zajecia. Zazwyczaj tym motorem
jest albo che¢ rozwoju, dobrego spedzenia
czasu, czasami wyjécie ze strefy komfor-
tu, albo integracja i poznanie fajnych lu-
dzi. Powodow jest mnéstwo, wazne, aby je
znaé. No i oczywiscie, trzeba dobra¢ odpo-
wiednie szpilki, w ktérych po 15 minutach
moje palce nie blagaja o pomoc!

No wlasnie, buty! Przejdzmy wiec do kla-
sycznego pytania: jak powinny wyglada¢
buty do high heels?

To chyba najczesciej zadawane pytanie
$wiata, jedli chodzi o osoby, ktére wybie-
raja si¢ na szpilki! Przede wszystkim ob-
cas powinien by¢ dostosowany do naszego
poziomu zaawansowania. Jesli jeste$ osoba
poczatkujaca i nie tanczylas nigdy w szpil-
kach poza weselem czy klubem, to wybierz
obcas mniejszy niz 9-10 cm. Takie 7-8 cm
jest super na poczatek. Jesli masz watpliwo-
$ci czy wysoko$¢ jest odpowiednia, sprobuj

wyprostowa¢ kolana i stang¢ na palcach. Jesli
ci sie to udaje, wysoko$¢ jest okej. Jesli nie, to
znaczy, ze szpilka jest za wysoka. To powinien
by¢ réwniez but z otwartym palcem, zaokra-
glony na korcu, wigzany, za kostke, czyli za-
budowany. Moze mie¢ jezyk, ale nie musi. Mi
na przyklad z jezykiem jest lepiej, poniewaz
sznuréwki nie wbijaja sie w stope i czuje si¢
bardziej komfortowo. Warto tez sprawdzi¢
podeszwe buta, ktora powinna by¢ w miare
miekka, aby méc swobodnie $ciggaé palce.
Jesli podeszwa jest za sztywna, to moze by¢ ci
cigzko $ciagna¢ stope, a linie nie beda wygla-
daty tak fadnie, jak mogltyby wyglada¢. Mamy
super polska firme , ktéra produkuje szpilki -
Provock. Bardzo polecam!

Jestes nie tylko instruktorka, ale rowniez
choreografka i to z wieloletnim do$wiadcze-
niem. Jak wyglada u ciebie proces tworzenia
choreografii?

Przewaznie to muzyka jest moim numerem
jeden, musi by¢ miedzy nami chemia. Kieruje
sie tez tym, co naturalnie i instynktownie
do mnie przychodzi, a to jest jest zwigzane
z tym, ze tafcze i tanczylam sporo stylow
tanca. Poruszam si¢ w miare plynnie w rdz-
nych stylach, wiec jak stysze muzyke, to ona
nie ogranicza mnie do jednego, tylko sta-
ram sie czerpa¢ z roznych stylow i réznych
$wiatéw. Kiedy$ tworzylam na sobie, a teraz
tworze najpierw stuchajac muzyki, a potem
biorgc sobie kogo$ na sale. Obecnie pracu-
je na Oliwce, ktora szkole na instruktorke.
Idziemy na sale, ja zaczynam tworzy¢, ona
podaza za mna, jak mdj cien. Sprawdzam,
eksperymentuje, patrze czy to co wymyslitam
jest w ogdle do wykonania, bo czasami to, co
w glowie, nie zawsze przeklada si¢ na to, co
w ciele. Na drugim spotkaniu wprowadzam
ewentualne zmiany i poprawki. Obecnie mam
duzg swobode i komfort w tworzeniu. Mam
zakres swoich drilli, kanon nauczania techni-
ki, moge tez uczy¢ improwizacji. Nie mam juz
presji dostarczania co tydzien nowej choreo-
grafii co bylo do$¢ ograniczajgce — nie zawsze
byl na to czas, wena i czasami to nie wycho-
dzilo. Na szczescie teraz nie mam juz parcia,
ze co$ mialo by¢ ,,na wezoraj”. To jest jeden z
tych bonusow i luksusow, do ktérego dosztam
W przeciggu swojej pracy.

A kiedy ten brak weny w koncu nas dopada,
co wtedy zrobi¢? Jakie sa twoje sposoby na
pobudzenie kreatywno$ci?

Dla mnie bardzo wazne jest to, zeby uzupel-
nia¢ co jaki$ czas swojg kreatywna energie.
Nauczona doswiadczeniem wiem, jak wazne
jest, zeby robi¢ rzeczy poza tancem dla siebie.
To wlaénie te rzeczy wplyng bardzo pozy-
tywnie na twoj taniec. To moze by¢ spacer po
lesie, nad jezioro, spedzanie czasu z samym
soba, w ciszy, czytanie itd. Osobiscie uwiel-
biam sadzi¢ kwiatki i przebywa¢ na moim
balkonie :) To wlasnie natura jest dla mnie
super uzupelnieniem i odbodzcowaniem.
Kiedy$ miatam tak, zZe potrzebowalam two-

rzy¢ bardzo duzo, a nie za bardzo miatam z
czego czerpac energie. Musiatam sie nauczy¢
tego, Ze najlepszym procesem tworczym jest
wylaczenie my$lenia o tym procesie. Nie za-
dreczanie si¢ my$lami o deadline’ach, choreo-
grafiach, oczekiwaniach innych wobec mnie.
Teraz po prostu wychodze, zostawiam tele-
fon. Wiem, ze musze si¢ odbodzcowacé, poby¢
chwile ze soba — potem bardzo czgsto jest tak,
ze przyjezdzam na sale i juz mam, juz wiem.
Kreatywnos¢ mozemy czerpac tez od innych
ludzi. Czesto mam tak, ze tworze na innych i
to oni daja mi energie, inspiruja do tworzenia.
Uwielbiam patrze¢ na taniec moich kursan-
téw. Zanim zaobserwuje kwestie techniczne,
dam wskazowki, zaproponuje zmiany, lubie
po prostu czerpaé przyjemno$¢ i zachwycac
sie nad samym tancem, nad tym, jak moje
choreografie wygladaja inaczej u kazdej z tych
osob. To jest wyjatkowe.

Stworzylas nie tylko miejsce, w ktérym
tancerze na r6znym poziomie moga si¢ roz-
wija¢, ale takie wspierajace si¢ nawzajem
community, ktore laczy wspoélna pasja. Jaki
jest dalszy plan na Heels By Lala oraz jaki ty
masz plan na siebie? Masz wyznaczone cele?
Jest ich mnostwo. To dlatego, ze ja bardzo ko-
cham to, co robig¢ i robig to z pasji. Na pewno
chciatabym sie jeszcze spelnia¢ bardziej jako
choreografka. Oczywiécie mam juz spore
portfolio, duze do§wiadczenie za sobg, ale nie
ukrywam, ze bardzo bym chciata wspétpra-
cowac z jakims§ artystg lub artystka z zagrani-
cy. Tak, aby dotrze¢ do jeszcze wigkszej iloci
ludzi, zeby przekaza¢ swoja prace i artystycz-
na wizje szerszej publiczno$ci. Bardzo bym
chciata wspétpracowaé z jakim$ rezyserem
czy rezyserka, z ktorym moglabym potaczy¢
swoje wizje i wypusci¢ to w $wiat na szeroka
skale. A jesli chodzi o Heels By Lala, to wszyst-
ko idzie w tak pieknym kierunku, ze nie chce
zakladac¢ sobie konkretnych celow. Dobrze by
byto mie¢ takie swoje duze miejsce, do ktére-
go beda przychodzily osoby nie tylko zeby po-
tanczyc, ale tez integrowac sie, spedzaé wspol-
nie czas. Nasze studio obecnie funkcjonuje
bez recepcji, jest raczej sama sala. Brakuje
takiego wspolczynnika, wspdlnego space’u,
do ktérego moge zaprosi¢ wszystkich, by czuli
si¢ jak u siebie w domu. Taka przestrzen zrze-
szajace cale community Heels By Lala. To na
pewno byloby super. Jak zaczynatam tworzy¢
programy to nie spodziewatam sie, jak duza
skale to osiagnie, ze co tydzien bedzie si¢ tu
zbieralo tylu wspanialych tancerzy, a ja bede
spedzata kazdy weekend w innym miescie, bo
ludzie chcg ze mng tanczy¢. Nie zakladalam,
ze bede szkoli¢ swoje kursantki na asystentki,
a pozniej instruktorki. Nie stawialam sobie
takich celéw. Po prostu zaczetam i to bardzo
spontanicznie. Wczesniej zawsze wszystko
planowatam, a w tym przypadku nie. Bylam
tu i teraz, staralam sig, robi¢ jak najlepszg ro-
bote, a to zaowocowalo i przeksztalcilo sie w
co$ pieknego.

KIEDY FANDOM SPOTYKA MAINSTREAM

KIEDY FANDOM SPOTYKA MAINSTREAM -
POROZMAWIAJMY O .THE IDEA OF YOU

JEDNI NA SAMA MYSL 0 PRODUKCJACH POKROJU .THE IDEA OF YOU" DOSTAJA MDLOSCI (

_

| TO Z PEWNOSCIA NIE TYCH

0ZNACZAJACYCH MOTYLE W BRZUCHU). INNI Z NIECIERPLIWOSCIA WYCZEKUJA NA BYC MOZE SREDNIO ZREALIZOWANE. ALE ZA
TO ZASPOKAJAJACE FANTAZJE ADAPTACJE FANFIKOW. JEST TEZ GRUPA TRZECIA. DO KTOREJ ZALICZAM SIE JA - OBEJRZE
Z CIEKAWOSCI. BY DOtACZYC DO POPKULTUROWEGO DYSKURSU. JAKIE WNIOSKI WYCIAGNELAM PO SEANSIE .THE IDEA OF YOU™?

TEKST Karolina Kotodziejczyk ZDJECIA MAT. Pras

Z acznijmy od tego, o czym w ogole jest
produkcja, chociaz juz tu zaczynaja
sie schody. Teoretycznie to opowies¢
o czterdziestoletniej Soléne (w tej roli, ku
zaskoczeniu niektérych, Anne Hathaway),
ktora przypadkiem, wraz ze swoja sie-
demnastoletnig corka, trafia na Coachelle,
gdzie jeszcze wigkszym przypadkiem po-
znaje dwudziestoczteroletniego wokaliste
popularnego boysbandu, z ktérym wkrot-
ce potem nawiazuje romans. Podkre§lam
wiek postaci, poniewaz to on wzbudza w
filmie (ale i poza nim) najwieksza sensa-
c¢je. O ile przywykli$my juz kulturowo do
zwigzku starszych mezczyzn z mlodziut-
kimi modelkami, o tyle odwrotna sytuacja
jest rzadziej spotykana — w kazdym razie
przynajmniej na portalach plotkarskich.
Mogloby to wiec stanowic pretekst do inte-
resujacej dyskusji na temat groomingu czy
ageizmu, ale nie zapominajmy, ze obraca-
my si¢ w $wiecie fanowskich fantazji, ktory
daje nam raczej cukierkowo opakowane
bajki badz namietne erotyki.

Tutaj przejdzmy do sedna sprawy, a nawet
— problemu. , The Idea of You” jest ekra-

nizacja ksigzki bedacej fanfikiem na temat
Harry’ego Stylesa i One Direction. Informacja
o tym podzielila si¢ sama jej autorka, Robin
Lee, co z perspektywy czasy ocenita jako ,,nie-
fortunne”. Podobienstw do zycia muzyka jest
w filmie naprawde sporo i wlasciwie nawet to
wczesniejsze wyznanie autorki o inspiracji
Harrym niewiele zmienia. Wystarczy postu-
cha¢ ktorejkolwiek piosenki filmowego boys-
bandu czy solowej tworczosci gtdwnego boha-
tera, by pozby¢ sie jakichkolwiek ztudzen. I o
ile do samej jakosci filmu nie mam wiekszych
uwag (nie spodziewalam sie niczego innego
poza cheesy historig o ,zwyczajnej” dziewczy-
nie, ktéra dostrzegl popularny przystojniak),
o tyle zastanawiam sie, na ile etyczne jest
komercjalizowanie fanfikéw o prawdziwych
osobach.

Kultura fandomu ma si¢ dobrze i nie pierwszy
raz ociera sie o mainstream. Jednak w przy-
padku takich ,;50 twarzy Greya” inspiracje sta-
nowili fikcyjni bohaterowie sagi ,,Zmierzch”
(zreszta w oryginale fanfik ,Master Of the
Universe” byl wlasnie o wampirach), a juz w
takim ,After” i ,The Idea of You” opowiada-

my o prawdziwych ludziach. A w obu przykta-
dach konkretnie o jednym z nich - Harrym
Stylesie. Ten schemat krytykuja nawet milo-
$nicy fanfikéw, argumentujac, ze tworzenie
ich, a moze raczej - komercjalizacja, w opar-
ciu o realne postacie, to przekroczenie grani-
cy. Mozliwe skutki? Poglebienie obsesji fanek,
naruszanie prywatnosci, uprzedmiotowienie.
Czyli w zasadzie problemy, ktore juz dotykaja
wspolczesnych gwiazdoréw, a tu widze ryzy-
ko ich eskalacji. O ironio, ,,The Idea of You”
mowi (czy tez prébuje) migdzy innymi o tym,
jak stawa wplywa na zycie osobiste mtodych
ludzi. Wymowne.

Czy zaluje, ze obejrzalam nowa produkcje
Amazona? Z punktu widzenia filmowego to
dos¢ poprawna, fanowska fantazja mieszcza-
ca sie w ramach gatunku komedii romantycz-
nych. Efekt uboczny? Nieoczekiwana dysku-
sja o etyce w kulturze fandomu, ktéra jednak
z moich obserwacji tylko napedza zaintereso-
wanie filmem. I wydaje mi sig, Ze to nad tym
aspektem ,, The Idea of You”, a niekoniecznie
nad plytko przedstawionym groomingiem,
powinnismy sie pochyli¢.
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NAJWYZSZY CZAS POMYSLEC O WAKACJACH. WYJAZDY KROTKIE CZY DtUZSZE ZAWSZE POMAGAJA ZRESETOWAC
ROCZNY STRES | NABRAC Slt NA KOLEJNE MIESIACE. WAKACY|NE ESKAPADY NAJLEPIE) ROZPOCZAC Z PORTU LOTNICZEGO

POZNAN-EAWICA. W TYM ROKU NA PODROZNIKOW CZEKA AZ 36 KIERUNKOW CZARTEROWYCH W RAMACH WYJAZDOW
ORGANIZOWANYCH PRZEZ BIURA PODROZY.

TEKST: BEATA NOWAK ZD)ECIA: PXHERE/WIKIMEDIA COMMONS/PEXELS/FLICKR

ALBANIA

 Tirana (TIA)

Fascynujacy i nadal turystycznie dzie-
wiczy kraj czeka na swoich odkryweow.
Pelen kontrastow, lezy nad wybrzezem
dwoch morz: Adriatyckiego i Joriskie-
$0. Srédziemnomorski klimat, batkan-
ska kuchnia i ciepte akweny - czego
wigcej potrzeba? Moze jeszceze krajo-
brazéw zachwycajacej Riwiery Albari-
skiej oraz magii tysiacletniej kultury.
Wezasy w Albanii oczaruja dziewicza
przyroda, picknymi krajobrazami, naj-
znakomitszymi zabytkami i przyjazna,
radosna atmosfera.

BULGARIA

* Burgas (BOJ)

* Warna (VRN)

Szerokie, przepi¢kne, piaszezyste pla-
ze usytuowane nad cieptym i czystym
Morzem Czarnym to licencja na ideal-

ne wakacje. Bulgarskie wybrzeze Morza
Czarnego jest wprost idealne dla rodzin
oraz os6b checacych zazyé morskich
i sfonecznych kapieli. Bulgarzy sa otwar-
ci i goscinni, a architektura kurortow
w niczym nie ustepuje innym, bardziej
stawnym destynacjom. Ponadto stosun-
kowo krotki lot sktania do wyboru tego
kierunku przez osoby z matymi dzieémi,
nieprzepadajacymi z reguly za dlugim
siedzeniem w lotniczym fotelu. Na ro-
dzicow czekaja liczne zabytki, batkanski
folklor, znakomita kuchnia i doskonate
wina - te wakacje na pewno sie udadza.

CHORWACJA

* Dubrownik (DBV)

Polski klasyk wakacyjny. Urokliwe wy-
brzeze dalmatynskie czaruje krystalicznie
czystym, cieplym, turkusowym morzem,
bezchmurnym niebem, unikatowa ro-
§linnoscia skrywajaca tajemnicze ruiny

dawnych budowli oraz zréznicowana, ba-
jeczna linia brzegowa. Jesli oczekujecie
romantycznych wieczorow z zachodem
storica, monumentalnych gor schodza-
cych wprost do morza i przepysznej kuch-
ni, leécie do Dubrownika. W Chorwacji
zakochacie si¢ od pierwszego wejrzenia.

CYPR

* Larnaka (LCA)

* Pafos (PFO)

Wakacje na Wyspie Afrodyty z pewno-
§cia na dlugo pozostana w pamigci. Ba-
jeczne, piaszezyste plaze, krystaliczna,
turkusowa woda, malownicze krajobra-
zy i $rédziemnomorski klimat z piekna
pogoda przez caly rok — to kwintesencja
Cypru. To raj nie tylko dla fanéw aktyw-
nego wypoczynku. Mozna tam snuc sie
w poszukiwaniu mitosci rodem z grec-
kiej mitologii, podziwiajac artefakty
antycznej kultury. Po dniu wrazen cze-
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ka odpoczynek w przyjaznej tawernie, nie
tylko ze szklanka krystalicznej, zmrozonej
wody.

CZARNOGORA

* Podgorica (TGD)

Ten urzekajacy, niewielki, batkanski kraj,
zwany jest nie bez przyczyny perta Adria-
tyku. Krajobraz jest absolutnie niespoty-
kany nigdzie indziej w Europie. Kusi gor-
skimi szezytami, piaszezystymi plazami,
dziewicza przyroda i weiaz nieodkrytymi,
malowniczymi zakatkami. To weciaz malo
popularne wakacyjnie miejsce, dlatego wy-
poczynek z dala od zgietku codziennosci
jest tu gwarantowany. Kierunek polecamy
szczegolnie osobom cenigeym indywidual-
ne podejscie do wakacyjnych atrake;ji.

EGIPT

* Hurghada (HRG)

* Marsa Alam (RMF)

¢ Sharm el Sheikh (SSH)

Trzy najstynniejsze kurorty czerwonomor-
skie czekaja na wezasowiczow! Piaszezyste
plaze, gorace slorice i turkusowe morze oraz
niesamowite rafy koralowe stwarzaja idealne
warunki do morskich aktywnosci. Gdy ktos
chetny, zapraszamy do odkrycia zabytkow
jednej z najstarszych cywilizacji na $wiecie
— Egipt to tez piramidy, grobowce faraonow
i $wiatynie. Pustynne piaski skrywaja wiele
tajemnic, warto wi¢c wybraé si¢ na eskapa-
de do wioski tajemniczych Beduinéw. Ktos

zostaje w resorcie hotelowym? Nie dziwimy

sie, zwlaszeza gdy posmakujemy tamtejszej
kuchni, a dzieciaki nie beda cheiaty wyjsé
z basenéw i parkow wodnych.

GRECJA

* Chania (CHQ)

* Heraklion (IHER)

» Kavala (KVA)

» Kefalonia (EFL)

* Korfu (CFU)

* Kos (KGS)

* Rodos (RHO)

* Saloniki (SKG)

 Zakintos (ZTH)

Wybrzeze Jonskie czy Egejskie? Wyspy czy
moze staty 1ad? Nie ma to wiekszego znacze-
nia, chyba ze zakochani w Grecji chcemy
poznawaé¢ weiaz nowe miejsca. W kazdym
znajdziemy wspaniale warunki do wypoczyn-
ku. Znakomita kuchnie, swieze owoce oraz
zapach tymianku i oregano w goracym powie-
trzu. Cieple morze i zabytki na skale swiato-
wa sa absolutna wartoscia dodana.

HISZPANIA

* Barcelona (GRO)

* Malaga (AGP)

* Fuerteventura (FUE)

* Teneryfa (TFS)

* Gran Canaria (LPA)

* Palma (PMI)

* Minorka (MAH)

Trzy Wyspy Kanaryjskie na Atlantyku,

dwie destynacje na Balearach na Morzu
Srédziemnym i miasta niepowtarzalne
w skali swiata — to Hiszpania na wakacje.
Co wybraé? Na pewno rajskie plaze z tagod-
nym zej$ciem do morza, pigkne zatoki i hi-
storyczne perty. Do tego najlepsze warunki
do sportéow wodnych i kuchnia o niepowta-
rzalnym smaku. Wina o zachodzie storica
smakuja tu chyba najlepiej w Europie.

MAROKO

e Agadir (AGA)

Ten kierunek jest tegoroczna nowoscia.
Prawdziwa egzotyka i smak orientu, magia
barw i zapachow oraz niespotykana nigdzie
indziej mozaika kulturowa — Maroko kusi
turystow wspaniata pogoda, kultura i kuch-
nig, zachwyca bliskoscia oceanu, niebian-
skich plaz, imponujacych pasm gorskich
i pustyni.

PORTUGALIA

* Madera (FNC)

Stynie z zeglarzy, pilki noznej i niezwykle
bogatej kultury. Cudowne plaze urozmaico-
ne klifami, wydmami czy malowniczymi
zatoczkami. Gory bedace prawdziwa atrak-
cja dla amatorow pieszych i rowerowych
wedrowek oraz wspanialy klimat — w ciagu
roku naliczymy tu ponad 300 stonecznych
dni, jednak bez spiekoty i meczacych upa-
1ow. Przepyszna kuchnia obfituje w $wieze
ryby i owoce morza przyrzadzane na niezli-
czone sposoby.
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TANZANIA

* Zanzibar (ZNZ)

To propozycja absolutnie tropikalna
iafrykarnska. Wybrzeze Czarnego Ladu na
wyciagniecie reki, wyspa prawie wszyst-
kich przypraw swiata i lazurowe, bardzo
cieple wody Oceanu Indyjskiego. Mato?
To dolézmy jeszeze plaze o piasku przypo-
minajacym make — tak bialym i miatkim,
oraz potrawy, o ktorych w Europie moze-
my tylko pomarzy¢.

TUNEZJA

* Djerba (DJE)

* Monastyr (MIR)

* Enfidha (NBE)

Skapana w storicu, pachnaca przyprawa-
mi korzennymi, przesigknigta klimatem
arabskich bazarow i historia starozytnych
czasow Tunezja gwarantuje niezapomnia-
ne przezycia. Znajdziemy tu nie tylko ma-
lownicze plaze i piaski pustyni. Zniewala
orientalna egzotyka, ujmuje goscinnoscia
mieszkaricow i oczarowuje tysiacletnia
kultura. To prawdziwy raj dla turystow
oferujacy doskonate warunki do uprawia-
nia sportow wodnych, a zréznicowany
krajobraz stwarza wiele mozliwosei do
wypoczynku.

TURCJA

* Antalya (AYT)

* Bodrum (BJV)

e Izmir (ADB)

* Dalaman (DLM)

Dziedzictwo bogactwa kulturowego i hi-
storycznego Wschodu i Zachodu, na tle
magicznych krajobrazow, turkusowego
morza oraz kameralnych, piaszezystych
plaz — to wszystko znajdziecie na Riwierze
Tureckiej. Jesli dodamy do tego wysmie-
nite jedzenie oraz znakomite zaplecze do
uprawiania sportéw wodnych — przepis na
udane wakacje dla catej rodziny gotowy!

® [N ENGLISH
ON HOLIDAY DIRECTLY FROM LAWICA!

IT'S HIGH TIME TO THINK ABOUT
HOLIDAYS. SHORTER OR LONGER TRIPS
ALWAYS HELP TO RELIEVE ALL-YEAR
STRESS AND GATHER NEW ENERGY FOR
THE FOLLOWING MONTHS. IT IS BEST
TO START YOUR HOLIDAY ESCAPADES
FROM POZNAN-£AWICA AIRPORT. THIS
YEAR, AS MANY AS 36 CHARTER DES-
TINATIONS ARE WAITING FOR TRAVEL-
LERS AS PART OF TOURS ORGANISED BY
TRAVEL AGENCIES.

ALBANIA
* Tirana (TIA)
A fascinating yet still uncharted country

awaits its explorers. Full of contrasts, it
lies on the coast of two seas: the Adriatic
and the Ionian. Mediterranean climate,
Balkan cuisine and warm waters — what
else do you need? Perhaps the landscapes
of the breath-taking Albanian Riviera and
the charm of a thousand-year-old culture.
A holiday in Albania will captivate you with
pristine nature, beautiful landscapes, the
finest monuments and a friendly, joyful at-
mosphere.

BULGARIA

* Burgas (BOJ)

* Varna (VRN)

Wide, gorgeous, sandy beaches set by the
warm and crystal-clear Black Sea are a rec-
ipe for the perfect holiday. The Bulgarian
Black Sea coast is simply ideal for families
and those looking to take a taste of the sea
and sun. Bulgarians are open and hospi-
table, and the architecture of the resorts
is not inferior in any way to other, more
famous destinations. In addition, the rel-
atively short flight makes this destination
a good choice for travellers with young chil-
dren, who usually do not like sitting in an
plane seat for too long. Parents can enjoy
the numerous sights, Balkan folklore, ex-
cellent cuisine and fine wines. Such holiday
is bound to be successful.

CROATIA

* Dubrovnik (DBV)

A holiday go-to for Polish holidaymakers.
The charming Dalmatian coast offers crys-
tal-clear, warm turquoise sea, cloudless
skies, unique vegetation that hides myste-
rious ruins of ancient buildings and a di-

verse, fabulous coastline. If you are looking
forward to romantic evenings with the sun-

set, monumental mountains descending
directly into the sea and delicious cuisine,
fly to Dubrovnik. You will fall in love with
Croatia at first sight.

CYPRUS

* Larnaca (LCA)

* Paphos (PFO)

A holiday on the Island of Aphrodite will
certainly be remembered for a long time.
Fabulous sandy beaches, crystal tur-
quoise water, picturesque landscapes and
a Mediterranean climate with beautiful
weather all year round - that is the es-
sence of Cyprus. It is a paradise not only
for enthusiasts of active leisure. There,
you can stroll in search of love right out of
Greek mythology, admiring the artefacts
of ancient culture. After a day of thrills,
take a rest in a friendly taverna, not only
with a glass of crystal-clear frozen water.

MONTENEGRO

* Podgorica (TGD)

This enchanting little Balkan country is
called the pearl of the Adriatic for a rea-
son. Such landscape cannot be found
anywhere else in Europe. It entices with
mountain peaks, sandy beaches, pristine
nature and still unexplored, picturesque
spots. It is still not a very popular holiday
destination, so a rest away from the hustle
and bustle of everyday life is guaranteed
here. This destination is especially recom-
mended for those who appreciate individ-
ual approach to holiday attractions.

EGYPT

* Hurghada (HRG)

* Marsa Alam (RMF)

* Sharm el Sheikh (SSH)

Three of the most renowned Red Sea
resorts are waiting for holidaymakers!
Sandy beaches, hot sun, turquoise sea
and amazing coral reefs provide ideal
conditions for sea activities. If you are
interested, we invite you to discover the
monuments of one of the oldest civilisa-
tions in the world — Egypt is also home to
pyramids, tombs of pharaohs and temples.
The desert sands hide many secrets, so an
escapade to the village of the mysterious
Bedouins is worthwhile. Anyone staying
in a hotel resort? We are not surprised,
especially if you get a taste of the local cui-
sine and the kids do not want to get out of
the pools and water parks.

GREECE

* Chania (CHQ)

* Heraklion (HER)

» Kavala (KVA)

» Kefalonia (EFL)

* Corfu (CFU)

* Kos (KGS)

* Rhodes (RHO)

* Thessaloniki (SKG)

* Zakintos (ZTH)

Tonian or Aegean coast? The islands or the
mainland? It doesn't really matter, as long
as, being in love with Greece, we want to
explore new places over and over again.
In each one we will find wonderful con-
ditions for relaxation. Excellent cuisine,
fresh fruit and the smell of thyme and
oregano in the hot air. The warm sea and
world-class sights are an absolute added
value.

SPAIN

* Barcelona (GRO)

* Malaga (AGP)

* Fuerteventura (FUE)

* Tenerife (TFS)

* Gran Canaria (LPA)

* Palma (PMI)

* Minorka (MAH)

Three Canary Islands in the Atlantic, two
destinations in the Balearic Islands in the
Mediterranean and one of the most unique
cities in the world — this is Spain for holi-
days. So what to choose? Undoubtedly idyl-
lic beaches with a gentle descent to the sea,
beautiful bays and historical pearls. On top of
that, the best conditions for water sports and
cuisine with a distinctive flavour. Here, wines
at sunset are likely to taste like nowhere else
in Europe.

MOROCCO

* Agadir (AGA)

This destination is a novelty in 2024. A gen-
uine exotic and taste of the Orient, a blaze
of colours and scents and an unparalleled
cultural patchwork — Morocco tempts tour-
ists with its wonderful weather, culture and
cuisine, and delights with its proximity to
the ocean, heavenly beaches, impressive
mountain ranges and a desert.

PORTUGAL

* Madeira (FNQ)

Famous for its sailors, football and ex-
tremely rich culture. Wonderful beaches
interspersed with cliffs, dunes or pictur-
esque coves. The mountains are a real
treat for hikers and cyclists and the cli-
mate is superb, with over 300 days of sun-
shine a year, but without scorching heat.
Delicious cuisine abounds with fresh fish
and seafood prepared in endless ways.

TANZANIA
» Zanzibar (ZNZ)
This is an utterly tropical and African
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proposition. The coast of the Black Con-
tinent within reach, an island of almost
all the world's spices and the azure,
very warm waters of the Indian Ocean.
Still not satisfied? Then add beaches of
flour-like sand, so white and fine, and
dishes that in Europe we can only day-
dream about.

TUNISIA

* Djerba (DJE)

* Monastyr (MIR)

» Enfidha (NBE)

Drenched in sun, scented with spices,
imbued with the atmosphere of Arabi-
an bazaars and the history of ancient
times, Tunisia guarantees an unforget-
table experience. Not only will you find
picturesque beaches and desert sands
here, but it will also dazzle you with
its oriental exotica, hospitality of the
locals and beauty of thousand-year-
old cultures. It is a true paradise for
tourists offering excellent conditions
for water sports, and the diverse land-
scape offers many opportunities for
relaxation.

TURKEY

* Antalya (AYT)

* Bodrum (BJV)

* Izmir (ADB)

* Dalaman (DLM)

The heritage of the cultural and his-
torical wealth of the East and West,
against a backdrop of magical land-
scapes, turquoise seas and intimate,
sandy beaches - you will find it all on
the Turkish Riviera. And when you
add to this delicious food and excel-
lent water sports facilities, you have
the recipe for a successful holiday for
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JESLI MYSLAC O URLOPIE, PRZED WASZYMI OCZAMI POJAWIAJA SIE SLONECZNE PLAZE, EGZOTYCZNE KRAJOBRAZY
ORAZ NIEZAPOMNIANE PRZEZYCIA, AGADIR JEST MIEJSCEM, KTORE SPEENI WSZYSTKIE TE WAKACYJNE MARZENIA.
TYM BARDZIE) TERAZ, GDY PODROZ DO TE) MAROKANSKIE] PERLY JEST JESZCZE PROSTSZA | WYGODNIEJSZA NIZ

KIEDYKOLWIEK DZIEKI OFERCIE CZARTEROWE], REALIZOWANE] Z PORTU LOTNICZEGO POZNAN-tAWICA.

TEKST: MARTA NOWACKA ZDJECIA: WIKIMEDIA COMMONS

gadir to nowy kierunek, dostepny
od 26 kwietnia w ramach wyjaz-
6w organizowanych przez biuro

podrozy Rainbow. Docelowy Portlotniczy
Agadir-al Massira (AGA) polozony jest
zaledwie 20 km na poludnie od tego po-
pularnego kurortu, a lot wprost ze stolicy
Wielkopolski trwa ok. 4,5 godziny.

Niespetna potmilionowy Agadir, po-
lozony na potudniowo-zachodnim wy-
brzezu Maroka, znany jest jako miasto
storica —w ciggu roku naliczymy tu ponad
300 stonecznych dni (latem nie pada tu
w ogole, a niebo jest bezchmurne prak-
tycznie przez caly czas). Jest to zatem
idealne miejsce dla wszystkich, ktorzy
pragna uciec od chlodniejszych klimatow
i cieszy¢ si¢ promieniami storica o kazdej
porze roku.

AKTYWNIE | PASYWNIE

Pickne, szerokie, piaszezyste plaze, cia-
gnace si¢ wzdluz Oceanu Atlantyckie-
80, zachecaja zarowno do relaksu, jak
i uprawiania rozmaitych sportow wod-
nych. Dzigki doskonalym warunkom
atmosferycznym, Agadir jest prawdziwa
mekka dla surferow, kitesurferow i wind-

surferéw. Jesli nigdy wezesniej nie probo-
waliscie tych sportow, jest tu wiele szkot
iwypozyczalni sprzetu, a doswiadezeni in-
struktorzy wprowadza zainteresowanych
w tajniki tych ekscytujacych aktywnosei.
Krystalicznie czyste wody oceanu oraz
stale wiatry sprawia zas, ze kazda sesja na
wodzie stanie si¢ niezapomnianym prze-
zyciem.

KULINARNA UCZTA

Wycieczka do Agadiru to rowniez podroz
kulinarna — marokanska kuchnia znana
jest na catym s$wiecie ze swoich wyjatko-
wych smakéw i aromatow. Mamy tu okazje
sprobowa¢ tradycyjnych dan, takich jak
tajine, harira czy pastilla, a takze roz-
maitych owocow morza. W wielu restau-
racjach znajdziemy miejsca z widokiem na
ocean, co sprawia, ze kazdy posilek bedzie
wyjatkowym doswiadezeniem. Nie zapo-
mnijcie sprobowaé tez lokalnych herbat
migtowych, ktore idealnie komponuja si¢
z marokanskimi stodyczami.

HISTORIA | KULTURA
Agadir, mimo ze zostal odbudowany po
trzesieniu ziemi, w ktorego epicentrum

znalazt si¢ w 1960 roku, nadal dysponuje
historyeznym i kulturalnym bogactwem,
ktore warte jest odkrycia. Ruiny starej
Kasby — XVI-wiecznego grodu obronnego
usytuowanego na 230-metrowym klifie, to
symbol miasta. Rozciaga si¢ stad zapieraja-
cy dech w piersiach widok na cale miasto
i ocean. W Agadirze znajduje si¢ rowniez
wiele muzedw i galerii sztuki, gdzie mozna
poznac blizej marokanska kulture i trady-
cje.

KUPIECKA ZYLKA

Podczas pobytu w Agadirze nie mozna
zapomnie¢ o... zakupach! Miasto stynie
7 targow i bazarow, gdzie znalezé mozna
unikalne marokanskie rekodzieta. Souk
El Had to tradycyjny, arabski targ, jeden
z najwickszych w catym Maroku — zajmu-
je powierzchni¢ az 13 hektarow! Jest tu
praktycznie wszystko: od tradyeyjnych dy-
wanow, przez piekne ceramiki, po recznie
robiona bizuterie. Kazdy znajdzie cos dla
siebie, by méc zabraé¢ kawalek marokan-
skiej kultury do domu. Dodatkowo mozna
—anawetwrecznalezy — targowac sie o naj-
lepsze ceny. Negocjacje cenowe sa bowiem
od wiekow wpisane w tutejsza tradycje.
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AGADIR - DISCOVER THE MAGIC
OF MOROCCO

IF, WHEN THINKING OF A HOLIDAY,
YOUR IMAGINATION TURNS

TO SUNNY BEACHES, EXOTIC
LANDSCAPES AND UNFORGETTABLE
EXPERIENCES, AGADIR IS THE

PLACE THAT WILL MAKE ALL THOSE
HOLIDAY DREAMS COME TRUE.

AND ALL THE MORE SO NOW

THAT TRAVEL TO THIS MOROCCAN
PEARL IS EVEN EASIER AND MORE
CONVENIENT THAN BEFORE DUE TO
THE CHARTER OFFER FROM POZNAN-
tAWICA AIRPORT.

Agadir is a new destination, available
from 26 April as part of tours organised
by Rainbow travel agency. The destina-
tion Agadir-al Massira Airport (AGA) is
located just 20 km south of this popular
resort, and the flight directly from the
capital city of the Greater Poland region
takes around 4.5 hours.

Agadir, which has a population of
less than half a million and is situated
on Morocco's south-western coast, has a
reputation as the city of sun, with more
than 300 days of sunshine a year (in
summer it does not rain at all and the
sky is cloudless virtually all of the time).

It is therefore an ideal place for anyone
wishing to escape cooler climates and en-
joy the sunshine at any season of the year.

ACTIVITY AND LEISURE
Magnificent, wide, sandy beaches,
stretching along the Atlantic Ocean,
beckon for both relaxation and a variety
of water sports. Thanks to the excellent
weather conditions, Agadir is a real mec-
ca for surfers, kitesurfers and windsurf-
ers. If you have never tried these sports
before, there are many schools and equip-
ment rental outlets, with experienced
instructors to guide anyone interested
in the ins and outs of these exciting activ-
ities. The crystal-clear ocean waters and
steady winds will make every session on
the water an unforgettable experience.

WONDERFUL FEAST

A trip to Agadir is also a culinary journey
— Moroccean cuisine is known worldwide
for its unique flavours and aromas. Here
we have the opportunity to taste tradi-
tional dishes such as tajine, harira or
pastilla, as well as a variety of seafood.
In many of the restaurants, you will find
seats overlooking the ocean, making
every meal an exceptional experience.
Also, make sure to try the local mint
teas, which go perfectly with Moroccan
sweets.

LET'S TRAVEL

HISTORY AND CULTURE

Even though Agadir has been rebuilt
after the earthquake at whose epicentre
it was in 1960, it still has historical and
cultural riches worth discovering. The
ruins of the old Kasba, a 16th-century
fortified castle perched on a 230-metre
cliff, are a symbol of the city. It offers
a breath-taking view of the entire city
and the ocean. Agadir is also home to
many museums and art galleries where
you can learn more about Morocean cul-
ture and traditions.

A KNACK FOR HAGGLING

While staying in Agadir, don't forget
to... do some shopping! The city is
famous for its markets and bazaars,
where you can find unique Moroc-

can handicrafts. Souk El Had is a
traditional Arab market, one of the
largest in all of Morocco - it takes

up an area of as much as 13 hectares!
Here you can find basically everything
from traditional carpets and beautiful
ceramics to handmade jewellery.
Everyone will find something they like
so they can take a piece of Moroccan
culture home with them. In addition,
you can — and indeed should — haggle
for the best deals. After all, price ne-
gotiations have been part of the local
tradition for centuries.
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(BIELIK), PZL M28 Skytruck/Bryza,
Boeing 737, samolot cywilny Carbon
Cub EX-3, najmocniejszy samolot akro-
bacyjny w Polsce Edge 540 pilotowa-
ny przez pierwszego polskiego pilota
w Red Bull Air Race, Lukasza Czepielg,
oraz najnowszy certyfikowany samolot
akrobacyjny na $wiecie GameBird GB1
z utytutowanym Arturem Kielakiem za
sterami.

MISTRZ POLSKI W AKCJI

Artur Kielak to obecny Mistrz Polski
w akrobacji samolotowej w kategorii
wyzszej oraz od wielu lat najwyzej skla-
syfikowany polski zawodnik w akrobacji
samolotowej na mistrzostwach Europy
i Swiata w kategorii UNLIMITED (nie-
ograniczonej). Jest ponadto zdobywea
srebrnego medalu i tytutu V-ce Mistrza
Swiata Swiatowych Igrzysk Lotni-
czych w Dubaju w akrobacji UNLIMI-
TED, a takze wielokrotnym medalistg
i V-ce mistrzem Wielkiej Brytanii
w akrobacji samolotowej w  klasie
UNLIMITED (nieograniczonej). Latat
na ponad 30 typach samolotow i $mi-
gloweow tlokowych, turbo$migtowych
i odrzutowych. Jest rowniez wspoltwor-
ca pierwszego zespolu akrobacyjnego

na $wiecie, ktory sklada si¢ z samolotu
akrobacyjnego oraz bojowego samolotu
mysliwskiego MIG-29. Zespot Xtreme
Sky Force trenowat i wystepowal w nim
zpowodzeniem od 2016 do 2021 roku.

15 sierpnia 2018 roku Artur,
cheae uezei¢ 100-lecie Polskiego Lot-
nictwa Wojskowego oraz Niepodle-
glosci RP, przelecial 3-krotnie pod
mostem  kolejowym w  Grudziadzu
w pozycji normalnej, nozowej (bokiem)
i odwroconej (na plecach) — wysokosé
przesta wynosila niecale 9 metrow.

NA NIEBIE | NA ZIEMI

Podczas  pokazow  dynamicznych
w powietrzu zaprezentowaly sie takze
$miglowce: absolutna legenda lotnic-
twa Bolkow Bo 105 oraz dwusilnikowy
$migltowiec klasy 6-tonowej PZL W-3
Sokot. Wiele kultowych maszyn mozna
bylo podziwia¢ na wystawie statycznej,
w tym najstarszy samolot bojowy pol-
skiej armii Su-22 czy kultowy mysliwiec
MIG-29.

Pokazom lotniczym towarzyszyla
ekspozycja pojazdow i sprzetu wojsko-
wego. Tutaj hitem byly amerykanski
czolg Abrams, pojazd opancerzony Osh-
kosh, transporter Half-Track, haubica

LET'S LOOK AROUND

Krab, wyrzutnia Langusta czy szybka
16dz operacyjna Formozy.
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EXTRAORDINARY SHOWS AT
AN EXTRAORDINARY VENUE

THE SPECTACULAR SEMPAIR OPTIMI
SHOW TOOK PLACE TO MARK THE
70TH ANNIVERSARY OF POZNAN-
KRZESINY AIRPORT AND THE
111TH ANNIVERSARY OF HENRYK
WIENIAWSKI POZNAN-£AWICA
AIRPORT. PARTICIPANTS AND
GUESTS HAD THE OPPORTUNITY
TO SEE THE BEST AIRCRAFT AND
THE TOP PILOTS IN ACTION. THE
ORGANISERS PREPARED SEVERAL
HOURS OF UNBELIEVABLE
EMOTIONS AND UNFORGETTABLE
SHOWS.

On a beautiful, if somewhat stormy
weekend — 18 and 19 May — a unique air
show was held on the premises of the 31st
Tactical Air Base in Krzesiny, Poznan. It
was organised by the 31st TAB, Poznan-
Lawica Airport and the MTP Group. The
two-day event was a rare opportunity
to see in the sky all the combat aircraft

SPEKTAKULARNE POKAZY SEMPAIR OPTIMI SHOW ODBYtY SIE Z OKAZJ1 70-LECIA LOTNISKA POZNAN-KRZESINY
[ 711-LECIA PORTU LOTNICZEGO POZNAN-tAWICA IM. HENRYKA WIENIAWSKIEGO. UCZESTNICY | GOSCIE MIELI
OKAZJE ZOBACZYC NAJLEPSZE MASZYNY | NAJLEPSZYCH PILOTOW W AKCJI. ORGANIZATORZY PRZYGOTOWALI

KILKA GODZIN NIESAMOWITYCH EMOC/I | NIEZAPOMNIANYCH POKAZOW.

TEKST: OPR. BEATA NOWAK ZDJECIA: PORT LOTNICZY POZNAN-£EAWICA

pickny, acz troche¢ burzowy
weekend — 18 i 19 maja, na
terenie 31. Bazy Lotnictwa

Taktycznego w poznariskich Krzesinach
odbyt si¢ wyjatkowy pokaz lotniczy. Or-
ganizatorem byli 31. BLT, Port Lotniczy
Poznan-Lawica i Grupa MTP. Dwudniowa
impreza byta wyjatkowa okazja do zoba-
czenia na niebie wszystkich samolotow
bojowych latajacych z biato-czerwona
szachownica. Kilkadziesigt samolotow
i $miglowcow w pokazach dynamicznych
i na wystawie statycznej bylo niezapo-
mniang atrakcja nie tylko dla zapalonych
mitosnikéw lotnictwa.

NAJLEPSI PILOCI | WYJATKOWE
SAMOLOTY

Swoje umiejetnosei zaprezentowali najlep-
si piloci i najbardziej utytulowane grupy
akrobacyjne w Polsce. Samoloty wielo-
zadaniowe F-16 to duma bazy lotniczej
w poznanskich Krzesinach. Ich mozliwosci
manewrowe zademonstrowala na niebie
ekipa F-16 Tiger Demo Team Poland. Byty
wielkie emogje i potezny ryk silnikow.

Swe  zdolnosci  zaprezentowat
rowniez Zespol Akrobacyjny OR-
LIK z 42 Bazy Lotnictwa Szkol-
nego. Jego piloci sa jedynym woj-
skowym  zespolem  akrobacyjnym
w Polsce. Akrobacje wykonywane byty
na jednosilnikowym, dwumiejscowym
samolocie polskiej konstrukeji PZL-130
TC-ITORLIK.

ORLEN Grupa Akrobacyjna ,Zela-
zny” to najwieksza i najdtuzej dziatajaca
cywilna grupa akrobacyjna w Polsce.
Zalozona w 2000 roku formacja stynie
z widowiskowych pokazow wykonywa-
nych na czeskich jednosilnikowych dol-
noptatach Zlin. Emocje wsréd widzow
gwarantowane.

Poza duma bazy lotniczej w Krze-
sinach, c¢zyli samolotami wielozada-
niowymi F-16, na niebie nad Krzesina-
mi zobaczy¢ mozna bylo takie m.in.:
poludniowokoreanski lekki dwuoso-
bowy samolot bojowy FA-50, ikone
wojskowego taktycznego transportu
powietrznego Lockheed C-130 Hercu-
les, samolot szkoleniowy M-346 Master
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flying with the red and white chequered
flag. The dozens of aircraft and
helicoptersin the dynamic displays and
static exhibition were an unforgettable
attraction not only for avid aviation
enthusiasts.

TOP PILOTS AND EXCEPTIONAL
AIRCRAFT

The best pilots and the most award-win-
ning aerobatic groups in Poland pre-
sented their skills. F-16 multi-purpose
aircraft are the pride of the air base
in Poznan's Krzesiny. Their manoeu-
vrability was demonstrated in the sky
by the F-16 Tiger Demo Team Poland.
Excitement was high and the engines
roared.

The ORLIK Aerobatic Team from
the 42nd Training Air Base also show-
cased their skills. The pilots of the team
are the only military aerobatic team in
Poland. The aerobatics were performed
on a single-engine, two-seater aircraft
of Polish design PZL-130 TC-I ORLIK.

The ORLEN Aerobatic Group 'Zela-
zny' is the largest and longest-running
civilian aerobatic group in Poland.
Founded in 2000, the formation is fa-

WIELKOPOLSHKA
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mous for its spectacular shows performed
on Czech single-engine low-wing Zlin planes.
Thrills among the audience are guaranteed.
Apart from the pride of the Krzesiny air-
base, i.e. the F-16 multi-purpose aircraft, in
the sky above Krzesiny one could also see,
among others, the following: South Korean
FA-50 light twin-seat combat aircraft, the
iconic Lockheed C-130 Hercules military
tactical airlift aircraft, the M-346 Master
(BIELIK) training aircraft, the PZL M28 Sk-
ytruck/Bryza, the Boeing 737, the Carbon
Cub EX-3 civil aireraft, Poland's most pow-
erful aerobatic aircraft Edge 540 piloted by
Poland's first Red Bull Air Race pilot, Lukasz
Czepiela, and the world's newest Game-
Bird GB1 certified aerobatic aircraft with
award-winning Artur Kielak at the controls.
Artur Kielak is the current Polish Champi-
on in aerobatics in the higher category and
for many years the highest ranked Polish
competitor in aerobatics at the European
and World Championships in the UNLIMIT-
ED category. In addition, he is the winner
of a silver medal and the title of Vice World
Champion of the Dubai World Air Games
in UNLIMITED aerobatics, as well as a mul-
tiple medallist and Vice Champion of Great
Britain in aerobatics in the UNLIMITED
(unlimited) class. He has flown over 30 types
of piston, turboprop and jet aircraft and he-

licopters. He is also the co-founder of the
world's first aerobatic team, which consists
of an aerobatic aircraft and a MIG-29 com-
bat fighter aircraft. The Xtreme Sky Force
team trained and performed successfully
from 2016 to 2021.

On 15 August 2018, Artur, in a bid to cele-
brate the 100th anniversary of Polish Military
Aviation and the Independence of the Re-
public of Poland, flew three times under the
railway bridge in Grudziadz in the regular,
knife-edge (sideways) and inverted (on his
back) positions — the height of the span was
justunder g metres.

IN THE SKY AND ON THE GROUND
During the dynamic air show, helicopters
were also on show: the absolute legend of
aviation, the Bolkow Bo 105, and the twin-en-
gine 6-tonne class PZL W-3 Sokot helicopter.
Many iconic machines were on display at the
static exhibition, including the Polish army's
oldest combat aircraft Su-22 or the iconic
MIG-29 fighter.

The air show was accompanied by a
military vehicle and equipment exhibition.
Here, the US Abrams tank, the Oshkosh ar-
moured vehicle, the Half-Track transporter,
the Krab howitzer, the Langusta launcher or
the Formosa high-speed gunboat were the
highlights.

LET'S LOOK AROUND
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POZNAN ZAPRASZA
MA]/CZERWIEC

ETHNO PORT 2024 -
MIEDZYNARODOWY
FESTIWAL MUZYKI
ETNICZNE]

20-23.06.2024 | CK Zamek

Festiwal Ethno Port to wyjatkowe wydarze-
nie, ktore wstuchuje si¢ w Swiat oraz pozwala
odkrywa¢ muzyke i tradycje réznych jego
regionow. To 4 dni wypelnione koncertami,
spotkaniami z roznymi brzmieniami i kultu-
rami. Glowna idea festiwalu jest poznawanie
réznorodnosci artystycznej oraz budowanie
otwartosci na niezwyklos$é i oryginalnosé
brzmien wielu tworcow.

Festiwal przyciaga zarowno milosnikow
szeroko pojetej muzyki etnicznej, jak i osoby
zainteresowane kulturg i sztuka ludowa. To
miejsce wymiany doswiadezen i nawiazywa-
nia miedzynarodowej wspolpracy, niesamowi-
ta okazja do poznawania tradycji muzycznych,
nowych dzwiekow, glosow i instrumentow.
Muzyezne wydarzenia uzupelnia warsztaty,
pokazy filmowe, dyskusje i zajecia przygoto-
wane specjalnie dla dzieci.

Wieceej info: https://ethnoport.pl/

ENAER ENEA FES wxi .’* '

POZNAN,
NADUEZIOREMI
STRZESZYNSKIM

ENTER ENEA FESTIVAL
2024

26-29.06.2024 | Poznari, nad Jeziorem
Strzeszyriskim

Enter Enea Festival to 4 dni muzycznego spo-
tkania w plenerze, w towarzystwie dobranym
przez Leszka Mozdzera, dyrektora artystycz-
nego wydarzenia, ktore w tym roku odbywa sie
juz po raz 14. Festiwal promuje indywidualne
poszukiwania w muzyce i prezentuje panora-
me muzycznej energii oscylujacej wokot jazzo-
wej stylistyki i sprawdzajacej si¢ w plenerowej
formie. Kazdy z koncertow festiwalu dowodzi,
zejazz to $wiezo$¢, dynamikaipole do nowych
poszukiwar, przestrzeri muzyczna, ktora wy-
maga ciaglej akeji i odkrywania nowej drogi.

Wigcej info: https://enterfestival.pl/

CK ZAMEK

WARTO ZOBACZYC!
Smuglewiczowie

Warto wybraé si¢ do patacu w Smiclowie,
w ktorym miesci si¢ Muzeum Adama
Mickiewicza (oddzial Muzeum Narodo-
wego w Poznaniu), by w jego wnetrzach
obejrzeé freski braci Antoniego i Fran-

ciszka Smuglewiczow, wybitnych arty-
stow z kregu dworu krélewskiego Stani-
stawa Augusta Poniatowskiego.

Owezesny whasciciel dobr Smie-
towskich - Andrzej Gorzenski herbu
Natecz, do budowy patacu zatrudnit
Stanistawa Zawadzkiego - czotowego
architekta epoki klasycyzmu. W efek-
cie budowla zbudowana w 1797 roku
jest jedna z perel polskiej architektury,
ajej wnetrza urzekaja niepowtarzalnym
charakterem. Franciszek Smuglewicz
ksztalcil sie w Rzymie, kopiowal odkry-
te podczas wykopalisk freski zdobiace
§ciany Ztotego Domu Nerona. Fascyna-
cja antykiem widoczna jest w wielu jego
pozniejszych dzietach.

Poza walorami malarskimi, malo-
widla niosa wazna symbolik¢ narodo-
wa. Pozegnanie Hektora z Andromeda
nawigzuje do utraty niepodleglosci
Rzeczpospolitej, a cztery kompozycje
obrazujace upadek Troi kojarzy¢ nalezy
z rozbiorami naszej ojezyzny. Dzieci Ene-
aszaidziecko, z ktorym zegna sie Hektor,
symbolizuja marzenie o odrodzeniu Pol-
ski przez przyszte pokolenia. 11

WIECEJ NA ANYWHERE.PL
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POZNAN INVITES
MAY / JUNE

ETHNO PORT 2024 — INTERNA-
TIONAL ETHNIC MUSIC FESTI-
VAL

20-23.06.2024 | CK Zamek

The Ethno Port Festival is a unique event that
takes a listener to the world and allows us to
discover the music and traditions of various
regions of the world. It is 4 days filled with
concerts, encounters with a variety of sounds
and cultures. The guiding idea of the festival
is to explore artistic diversity and foster re-
ceptiveness to the extraordinary and original
sounds of many artists.

The festival attracts both lovers of broadly
defined ethnic music and those interested in
folk culture and art. It is a place to exchange
experiences and establish international co-
operation, an amazing opportunity to learn
about musical traditions, new sounds, voic-
es and instruments. The musical events will

be complemented by workshops, film
screenings, discussions and activities spe-
cially prepared for children.

More information on: https://eth-
noport.pl/

ENTER ENEA FESTIVAL 2024
26-29.06.2024 | Poznan, by Lake
Strzeszyriskie
The Enter Enea Festival is a 4-day musi-
cal event in the open air, featuring artists
handpicked by Leszek Mozdzer, the Artis-
tic Director of the event, which this year is
being held for the 14th consecutive time.
The festival promotes individual quests
in music and presents a range of musical
energy revolving around jazz stylistics
performed in the open air. Each of the fes-
tival's concerts demonstrates that jazz is
fresh and vibrant space still open to be ex-
plored but it also demands constant action
so the new paths can be discovered.

More information on: https://enterfes-
tival.pl/
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WORTH SEEING!
Smuglewicz Brothers
The owner of the Smictowski estate at the time,
Andrzej Gorzenski, of Naleez coat of arms, em-
ployed Stanistaw Zawadzki, aleading architect
of the Classical period, to build the palace. As
a result, the building, constructed in 1797, is
one of the pearls of Polish architecture, and its
interiors impress with their unique character.
Franciszek Smuglewicz was educated in Rome
and copied the frescoes discovered during
excavations that adorned the walls of Nero's
Golden House. His fascination with antiquity
is evident in many of his later works.

In addition to their artistic qualities, the
paintings carry important national symbol-
ism. Hector's farewell to Andromeda alludes

to the loss of independence of the Republic,
while the four compositions depicting the
fall of Troy are associated with the partition
of our homeland. The children of Aeneas and
the child with whom Hector bids farewell
symbolise the dream of Poland's rebirth by
future generations.

UWAGA: ARCYDZIELO!

ATTENTION: A MASTERPIECE!

Bellini — Madonna s Dgieciatkiem i fundatorem

Giovanni Bellini uznawany jest za pierwszego wybitnego tworce
malarstwa renesansowego w Wenecji. Pod jego kierunkiem ksztalcili sie
poOZniejsi mistrzowie, jak Tycjan czy Giorgione.

Obraz z poznanskich zbiorow ukazuje siedzaca Madonne
z Dzieciatkiem na tle spokojnego krajobrazu z zarysem gor i widocznym
po prawej stronie fragmentem zabudowy miasta. Istotnym elementem
symboliki dzielajest gozdzik, ktorego korona, zawieszona na delikatnym
sznureczku, trzymana jest przez Dzieciatko i oslaniana re¢ka Marii.
Dianthos, grecka nazwa gozdzika, oznacza ,kwiat Boga”. Czerwony
gozdzik nawigzuje do Chrystusa i odezytywany jest jako symbol Meki
Pariskiej. Jednoczesnie gozdzik symbolizowaé moze réwniez mitosé
malzeriska lub obietnice milosci. Jako symbol milosci malzenskiej
popularny byl w malarstwie renesansowym poétnoenych Wioch.
Poznanski obraz mozna odezytywac jako wotum na rzecz przysztego,
szezesliwego matzeristwa fundatora, oddajacego sie pod opieke Marii
i Dzieciatka. ll

= [N ENGLISH

Bellini - Madonnawith Child and Founder

Giovanni Bellini is considered the first outstanding founder of
Renaissance painting in Venice. He was the teacher of later great
masters such as Titian and Giorgione.

The painting from the Poznan collection shows the seated Madonna
and the Child against a background of a peaceful landscape with the
outline of mountains and a visible part of a city building on the right. An
important element of the painting's symbolism is the carnation, whose
crown, suspended on a delicate string, is held by the Child and shielded

Giovanni Bellini, Madonna z Dziecigtkiem i fundatorem, ok. 1502,
tempera i olej na desce, wi. Muzeum Narodowe w Poznaniu
Giovanni Bellini, Madonna with Child and Founder, ca. 1502,
tempera and oil on board, owned by the National Museum in Poznan

by Mary's hand. Dianthos, the Greek name for the carnation, means
‘a flower of God'. The red carnation refers to Christ and is read as
a symbol of the Passion of Christ. At the same time, the carnation
can also symbolise marital love or a promise of love. As a symbol
of marital love, it was popular in Renaissance painting in northern
Italy. The Poznan painting can be read as a votive offering for the
founder's future happy marriage, committing himself to the care of
Mary and the Child.

WIECEJ NA ANYWHERE.PL
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Boeing 737-8MAX flydubai, fot./photo: Mikotaj Waligérski (Avgeek.pl)

BEZSENNOSC

20-24.05.2024
POZNAN

Dassault Falcon 8X, fot./photo, < ‘" Waligdrski (Avgeek.pl)
- - i 2%

MESSAGES QUARTET
BASTARDA TRID

KOMASA & KOZIEL
KOSMIEJA

JAKOWICZ & CHRZESZCZYK

Airbus A320-214 Nouvelair,ﬁ./phﬁm Wtodarczak

POZnart ”;” Townorie Bilety®
;EKST: KATARZYNA KUEAGOWSKA SILVA
® [N ENGLISH

poniedzialek 20 maja rusza 6sma edycja A TREAT FOR LOVERS OF UNCONVENTIONAL

Festiwalu  Bezsenno$¢,  organizowanego CHAMBER MUSIC!

przez Towarzystwo Muzyczne im. Henryka MONDAY 20 MAY SEES THE LAUNCH OF THE EIGHTH
Wieniawskiego w Poznaniu. o o EDITION OF THE SLEEPLESSNESS FESTIVAL, ORGANISED BY
Podczas wydarzenia, ktére odbedzie si¢ w picknej THE HENRYK WIENIAWSKI MUSICAL SOCIETY OF POZNAN.
Sali  Bialej Bazaru Poznanskiego - miejscu,
w  ktérym  wielokrotnie  wystepowal  skrzypek During the event, which will take place in the beautiful
i kompozytor Henryk Wieniawski - wystapia znakomici White Hall of the Poznari Bazaar — a place where violinist
polscy artyséci: Messages Quartet (20.05.), Bastarda Trio and composer Henryk Wieniawski performed many times -
(21.05.), Szymon Komasa & Marcin Koziet (22.05.), Adam outstanding Polish artists will perform: Messages Quartet
Kos$mieja (23.05.), Jakub Jakowicz & Lukasz Chrzeszczyk (20.05), Bastarda Trio (21.05), Szymon Komasa & Marcin
(24.05.). Koziet (22.05), Adam Kosmiecja (23.05), Jakub Jakowicz

Transmisje wszystkich koncertéow codziennie od
godziny 20:00 na kanale YouTube Wieniawski Society.
Szczegotowe informacje na stronie:

www.wieniawski.pl Il

& Lukasz Chrzeszezyk (24.05).

Broadcasts of all concerts daily from 8 p.m. on the Wieniawski
Society YouTube channel.

More information on: www.wieniawski.pl

Boeing 747-443 Atlas Air, fot./photo: Mikotaj Waligdrski (Avgeek.pl)
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?/ Where Can You Fly

A Ai r
II‘ from Poznan Airport?
POzNan
dIRPORT

Wszystkie kierunki
oraz aktualny rozkfad lotow
znajda Paristwo

na naszej stronie
www.airport-poznan.com.pl

All the destinations

and the current timetable
are available

on our website
www.airport-poznan.com.pl
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WYKAZ REGULARNYCH POLACZEN LOTNICZYCH Z PORTU LOTNICZEGO
POZNAN-tAWICA ZNAJDUJACYCH SIEW SPRZEDAZY

NA SEZON LATO2024

LIST OF REGULAR AIR CONNECTIONS FROM THE AIRPORT POZNAN-tAWICA SALE

@® Alicante (ALC)
WWw w. ryanair .com
® Amsterdam (AMS)

[

KLV royal putch iriines - WWW.KIm.com

@® Antalaya (AYT) NOwY:!

. .
W arendan  Www.correndonairlines.com

@® Barcelona-Girona (GRO)

WW W.ryanair.com
® Bari (BRI)

WW W.ryanair.com
@ Billund (BRI)

WW W.ryanair.com
® Burgas (BOJ)

WW W.ryanair.com
@ Birmingham (BHX)

Ww w.ryanair.com
@® Bristol (BRS)

WW W.ryanair.com
@® Bruksela (CRL)

Ww w.ryanair.com

® Cagilari (CAG)

WW W.ryanair.com
® Chania (CHQ)

WW W.ryanair.com
@® Cork(ORK)

WW W.ryanair.com
® Dubaj (DXB)

www.flydubai.com

® Dublin (DUB)
WW W.ryanair.com

® Dubrownik (DBV) Nowy!
WW W.ryanair.com

FOR SEASON SUMMER 2024

@ Edinburgh (EDI)
WW W.ryanair.com

@® Frankfurt (FRA)

o) Lufthansa www.lufthansa.com

@® Kopenhaga (CPH) / Copenhagen

E Scandinavian Aidines  Wwww. flysas.com

- ) |
MALL LY www. ryanair.com NOWY

® Korfu (CRF)

WW W.ryanair.com
@ Krakow (KRK) Cracow

WW W.ryanair.com

@® Kutaisi (KUT)!
WIZZ www.wizzair.com

@® Leeds/Bradford (LBA)
-'RYAMAIR WW W.ryanair.com

® Liverpool (LPL)
WW W.ryanair.com

@ Lizbona (LIS)
WW W.ryanair.com

® Londyn Luton (LTN) London Luton
WIZZ www.wizzair.com

@® Londyn Stansted (STN) London Stansted
_ LALLLd ww w.ryanair.com

@® Malta (MLA)

WW w. ryanair.com
® Malaga (AGP) Nowy!

WW W.ryanair.com
@® Mediolan - Bergamo (BGY)
WW w. ryanair .co m

® Manchester (MAN)
WW W.ryanair.com

@® Monachium (MUC) / Munich

(© Lufthansa www.lufthansa.com

® OsloTorp (TRF)

WW w.ryanair.com
® Pafos (PFO)

WW W.ryanair.com
@® Palermo (PMO) NowY!

WW W.ryanair.com
@® Palma (PMI)

WW W.ryanair.com
® Paryz Beauvais (BVA) Paris Beauvais

WW W.ryanair.com
® Pula (PUY)

WW W.ryanair.com
® Praga (PRG) NOwY!

WW W.ryanair.com
@® Rzym - Ciampino (CIA)

WW W.ryanair.com
@® Sztokholm (ARN)

WW W.ryanair.com
@® Thessaloniki (SKG) NOwY!

WWw w. ryanair .co m
® Tirana (TIA)

WIZZ www.wizzair.com

@® Tel-Awiw (TLV)
WW w.ryanair.com

® Warszawa (WAW) Warsaw

@® Wenecja Treviso (TSF)
Ww w. ryanair .co m

@® Werona (VRN)
Wm Www.wizzair.com

® Zadar (ZAD)
WW W.ryanair.com



POLACZENIA CHARTEROWE
W SEZONIE 2024

CHARTERS DESTINATIONS FOR SEASON 2024

.

POZNan
dIRPORT

@.0BY)

® (TGD)

® ma

("

ALBANIA/ALBANIA:
® Tirana (TIA)
BULGARIA/BULGARIA:
@® Burgas (BOJ)

® Warna (VAR)

CHORWACJA/CROATIA:
® Dubrownik (DBV)

CYPR/CYPRUS:

® Larnaca (LCA)

® Pafos (PFO)

GREC]JA/GREECE:

® Chania (CHQ)
® Heraklion (HER)

® Kawala (KVA)

@® Kefalonia (EFL)
® Korfu (CFU)
® Kos (KGS)
® Rodos (RHO)
@ Saloniki (SKG)

® Zakintos (ZTH)

MAROKO/MOROCCO:
® Agadir (AGA)

TANZANIA/TANZANIA:
® Zanzibar (ZN2)
TURCJA/TURKEY:
® Antalya (AYT)
® Bodrum (BJV)

® Dalaman (DLM)
® |zmir (ADB)

TUNEZJA/TUNISIA:

: Y Y HISZPANIA/SPAIN:
g -' . -‘.‘B..J.V) . ... 0..'...

S5 oL, CZARNOGORA @® Barcelona (GRO)
/MONTENEGRO:

® Djerba (DJE)

@ Fuerteventura (FUE) ® Enfidha (NBE)

® Podgorica (TGD) )
@ Gran Canaria (LPA) © Monastir (MIR)

EGIPT/EGYPT: ® Malaga (AGP)
® Hurghada (HRG) @ Minorka (MAH)
@® Marsa Alam (RMF) @ Palma (PMI)

@® Sharm El Sheikh (SSH) @® Teneryfa (TFS)
PORTUGALIA/PORTUGAL:

® Madera (FNC)




an}( Fundagja Integracji Kultury i HH Poland SA zapraszaja na : “ “
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godz. 19:00
20/04  Nicole Zuraitis Trio (US, (Z)
27/04  Cezariusz Gadzina,,River Dream” feat. Rick Margitza (PL, US, BE, FI, NL, IT, FR)
04/05  Eugenia Canale Piano Solo (IT)
09/05  Leonid Sinkarenko Trio (LT)
11/05  Krzysztof Scierariski International Edition (PL, IL)
16/05  Ratko Zjaca Duo (HR, UK)
18/05  Lorenzo de Finti & Piotr Schmidt Duo (IT, PL)
22/05  Piotr Budniak Essential Group feat. David Doruzka (PL, (Z, US)
25/05  Leszek Kutakowski - Witkacy Narkotyki (PL)
28/05 lzabella Effenberg & Norbert Emminger (DE)
03/06  Nobuntu & Paul Zauner (ZW, AT) jazovia.pl
04/06  Paul Van Kemenade classic' QUINTET (NL) Gliwice, Rynek10

ity oot www.palmjazz.pl
ovackron mrystycany: KRZYSZTOF KOBYLINSK)

sLIVILE L7t

Patronimedialni:  jazzforum  nowWiny E ivredin @B sponsorzy: ,{EMWICE 4 @:ﬁl faparte, @




