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Kinga Burzyriska: Marta Nieradkiewicz — oto
ona, w swojej wlasnej osobie! Chociaz w filmie
Przepigckne, w ktérym grasz jedna z gléwnych
rél, wygladasz inaczej, niz teraz.

Marta Nieradkiewicz: Musze przyznaé, ze kiedy
zobaczytam siebie w tym filmie, tez si¢ zaskoczy-
fam. Oczywiscie pomogly mi kostiumy i charakte-
ryzacja, ale przybratam tez troche kilogramow, co
w moim przypadku nie jest az takie trudne, bo ja po
prostu kocham jesé.

Film Przepi¢kne opowiada o szesciu wspania-
lych kobietach. Ogladajac ten film, zdalam sobie
sprawe, ze w kazdej z nich odnajduje cos z siebie.
Mysle, ze to wlasnie jest sila tej historii. Twoja
Magda mierzy si¢ z problemami, ktére dotykaja
nas wszystkich — ciebie, mnie, wlasciwie kazdej
kobiety.

Doktadnie. Gdy po castingu okazalo si¢, ze dosta-
tam te role, bardzo si¢ ucieszytam.

Startowalas do innej?

Tak. Magda jest mama — i to mama w do$¢ weze-

snym etapie macierzynistwa. Ma malutkie, potrocz-
ne dziecko i trzyletniego syna. Ten temat jest mi
bardzo bliski, wige bardzo si¢ ucieszytam, ze moge
y¢ wlasnie taka reprezentantka.

Mam z dwdéjka malych dzieci.

ka, z jednym — mam z krotszym i z dtuzszym
stazem. Sa tam bardzo mlode mamy, swiezo upie-
czone, i te, ktore maja juz wicksze doswiadczenie.
Bardzo podobat mi si¢ ten scenariusz, bo odstaniat
nieco ciemniejsza, smutniejsza stron¢ macierzyn-
stwa — to nasze niewyspanie, poswiecenie, ktore
w pierwszych miesiacach jest naprawde ogromne.
Dla mnie to byla ogromna zmiana w zyciu — mo-
ment, gdy pojawia si¢ nowy cztowiek.
Za ktorego jestes odpowiedzialna w stu procen-
tach.
Tak, w pelni — i ta perspektywa si¢ zmienia. Juz nie
jestem tylko ja, ale ja i ta druga istota, zawsze. To
zupelnie y rodzaj milosci, wezesniej komplet-
nie mi nieznany. Dla mnie to byt prawdziwy szok.
Dlatego bardzo sie ciesze, ze to nie jest scenariusz
opowiadajacy tylko o tym, jakie to pickne, cudowne
iwspaniale uczucie, ale takze o tym, ile kosztuje by-
cie rodzicem - co trzeba poswigcic, jak trzeba prze-
organizowacé caly $wiat, jak na nowo pouktadac te
wszystkie klocki.
Twoja Magda to stereotypowa matka — maz jej
nie pomaga, robi kariere, dostaje awans i ma
w nosie to, ze ona jest urobiona po pachy, a zawo-
dowo si¢ nie spelnia. Do tego dochodza problemy
z intymnoscia. Mozna powiedzieé, ze to jeden ze
stereotypow. Pozostale bohaterki prezentujg zu-
pelnie inne, takze stereotypowe spojrzenia. Jed-
na przechodzi menopauze, a na przyklad twoja
przyjaciotka, grana fenomenalnie przez Marte

Scistowicz, ma w nosie relacje z mezezyznami —
liczy sie dla niej tylko seks. To piekne, Ze razem,
we sze$é, tworzycie pelny obraz kobiety.

I co wazne, sa w roznym wicku, wige to nie jest wy-

cinek zycia kobiety na jednym etapie, z jednym pro-
blemem czy jedna zmiana. Dzigki temu wachlarz
tematow jest duzo szerszy i obejmuje rozne aspek-
ty kobiecosci. To wlasnie w tym lubi¢ — znajduje

w kazdej z bohaterek jakas czastke siebie, cos, cze-
g0 sie boje, co moze mnie jeszeze spotkag, albo cos,
z czym zmagalam sig, gdy bylam mtodsza. Moge po-
wiedziec¢: ,Tak, to rowniez byt maoj problem”.

To, co powiedzialas, jest naprawde piekne, bo
faktycznie jedna z bohaterek nawiazuje do naszej
przesztosci. Na przyklad nastoletnia dziewczy-
na, ktéra zmaga si¢ z pierwsza miloscia i trudna
relacja z mama — ogladamy to i wspominamy ten
etap naszego zycia. A potem myslisz o wezesnym
macierzyristwie i mowisz sobie: ,,Boze, to wszyst-
ko juz za mna, jak dobrze”.

Ja tez tak mialam.

Tak?

Wiesz co, moze dlatego czerpatam tak duza przy-
jemno$¢ z grania tej roli. Czutam, ze to juz jest za
mna, ze teraz wyglada to inaczej. Moja relacja z cor-
ka jest juz na zupelnie innym poziomie.

Ile lat ma Jasmina?

Siedem. Wchodzimy na inny level — zaczynaja si¢
nowe problemy, ale tamte mam juz za soba.
Mozesz spojrzeé na to z zupelnie innej perspek-
tywy. Zwlaszcza ze sama jeste$ niezwykle zapra-
cowang mama. Nie reprezentujesz tych mam,
ktére zmagaja si¢ z wyzwaniami zwiazanymi
z pozostawaniem w domu.

Nie, ale ja tez lubi¢ posiedzie¢ w domu. Teraz mam
rzeczywiscie taki czas, ze, jak to sic mowi

w pietke” i jest mi z tym cigzko. Ale juz mam zapla-
nowane, ze kiedy ten okres sie skorczy, wyjezdza-
my. Juz wiem, gdzie, wiem na ile — w polowie maja.
Bo lubig tez po prostu odsapnaé, nic nie robi¢ albo
wroéci¢ do regularnego rytmu z moja cérka — odpro-
wadza¢ ja do przedszkola, wraca¢ do domu, zajaé
sie soba.

Ale wspomnialas, Ze teraz masz intensywny czas,
duzo pracujesz. Uslyszalam niedawno opinig, ze
Marta Nieradkiewicz, dotad kojarzona z kinem
artystycznym, nagle po raz pierwszy zagrala
w kinie komercyjnym - i to bardzo pigknym ki-
nie komercyjnym. Uwazam, ze filmy powinno si¢
robié dla ludzi, a tym bardziej cudowne jest to, ze
to film $wietny, ktéry kazdy moze obejrzed i zna-
lezZé w nim cos$ dla siebie. A przy tym wecale nie
urgga inteligencji widza — takie mam poczucie.
Miala$ problem z tym, zeby wskoczy¢ w szerszy
nurt, czy wlasnie tego pragnelas?

Wiesz co, z jednej strony bardzo tego pragnelam.
Byl moment, kiedy sie balam, ze moze tego nie
udzwigne, ze bytam troche za mtoda. Obawiatam
sig, ze to mnie pochlonie, ¢ rze mi prywatnosé.
Dzis mysle, ze to kwestia dojrzalosci — wiem, ze za-
wsze moge postawic granice albo przynajmniej si¢
o to stara¢. Wazne jest, zeby wiedzie¢, kim sig¢ jest,
co jest dla nas istotne i na tym sie koncentrowaé.
Chcialabym trafi¢ do szerszej publicznosci, bo nie
ukrywam - robie swoja prace po to, zeby ludzie
mogli ja zobaczyé. To niesamowicie mile, ze teraz
spotykamy si¢ przy okazji filmu Przepickne i moge
powiedzieé: ,Jestem z tego mega dumna i zadowo-
lona. Zrobilismy cos fajnego, waznego i picknego”.
Na tym polega mdj zawod.

Ot6z to! No i tez chodzi o to, Zeby si¢ pokazywad,
anie tylko po to, zeby obejrzalo to pieé oséb, ale
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jednak na przyklad pét miliona albo nawet 700
tysiecy. Jestes$ artystycznie zwiazana z Tomkiem
Wasilewskim — czy zdarzalo si¢, ze konsultowa-
la$ z nim decyzje, na przyklad: ,Tomek, wzia¢ t¢
role?”

Nie, ale wiedziatam, ze to bedzie krok w inna stro-
ne, ajatego cheialam. Po prostu informowatam mo-
ich przyjaciol: ,Robie to, robie kino komercyjne”.
Odpowiadali: ,,Okej, no dobra, jak chcesz...”. Ale
czulam w sobie, ze to dla mnie wazny krok, troche
w innym kierunku.

W filmie casting jest naprawde $wietny. Twoje-
g0 meza gra Mikolaj Roznerski, a przyjacidtke
— zupelnie inaczej nastawiong do zycia — Marta
Scistowicz. Jest tez Hania Sleszytiska i Olaf Luba-
szenko jako twoi tesciowie. Musialo by¢ frajda
pracowaé w takim teamie! Choéby scena obiadu
- nie chee spoilerowaé, ale jest naprawde urocza
i przepicknie zagrana.

Tak, mysmy si¢ naprawde swietnie bawili! Ja oso-
biscie miatam ogromna frajde z przyjezdzania na
plan — wiedzialam, zZe spotkam Marte, z ktora przy-
jaznie si¢ od wielu lat.

A gralyscie weze$niej razem?

Tak, w teatrze. GratySmy w Bydgoszezy, w Teatrze
Polskim, a potem byly$my razem na etacie w Naro-
dowym Starym Teatrze w Krakowie.

Naprawde¢? Gdzie wtedy mieszkalyscie?

W Krakowie, razem wynajmowalysmy mieszkanie,
mialysmy dwa osobne pokoje. Marta w jednym, ja
w drugim. Ale jesli chodzi o wspolna prace przed
kamera, to dopiero teraz mialy$Smy okazje zagrac¢
razem.

No to jak wam si¢ razem pracowalo?

Super! Mamy juz wspdlne, przetarte sciezki, znamy
si¢. Czgsto, gdy aktorzy sie nie znaja, musza przeta-
mywac pewne bariery — my tego nie musialysmy,
wiece ta droga do siebie byta duzo krotsza. I musze
powiedzied, ze nawet patrzac na nas na ekranie, wi-
dag te bliskos¢.

Tak, tez mam takie wrazenie. Scena, w ktorej
Marta przychodzi do ciebie z butelka wina... Nie
zdradzajac kontekstu — kiedy méwisz do niej
cieplym glosem: ,,Chodz, wybaczam ci to wszyst-
ko”, to czué, ze jest tam co$ miedzy wami. A pa-
migtasz, w jakich spektaklach gratyscie razem?
Gralysmy w Podopiecznych Pawla Miskiewicza.
Graly$my tez w Bydgoszezy w Trzech siostrach
u Pawta Lysaka.

I co gralyscie? Iring i...?

Nie, ja gratam Masze.

A Marta?

Najstarsza siostre, Olge. Potem jeszeze gratysmy
razem w Platonowie u Mai Kleczewskiej. Jeszeze
u Jana Klaty, wystepowalysmy w spektaklu o zuz-
lowcach.

No i to wszystko pieknie si¢ przeklada na ekran.
A skoro juzméwimy o teatrze... Tesknisz za nim?
Przyznam szczerze, ze przez ostatni czas, ze wzgle-
du na bardzo przykre doswiadczenie teatralne —
przerwanie prob do spektaklu Heksy w rezyserii
Moniki Strzepki — mialam przerwe i w ogole nie
tesknitam za teatrem. Przez chwile nawet zastana-
wiatam si¢, czy w ogole chee do niego wrocié.

A cheesz?

Tak, ale wiesz, mam za soba kilka trudnych do-
$wiadczen teatralnych i zaczetam sie zastanawiag,
czy to jest przestrzen, w ktorej naprawde dobrze
sie czuje. Czy teatr mnie lubi, a ja jego? Wydawato
mi si¢, Ze chyba bardziej jest mi po drodze z kinem.
Ale teraz zaczetam proby w Teatrze Dramatycznym
z Pawtem Miskiewiczem.

Powrét do korzeni?

Tak, doktadnie. Bardzo lubi¢ pracowac z Pawlem.
A na studiach nie robiliscie czegos razem? Spek-
taklu, dyplomu?

Nie, bo ja bylam w Lodzi, a Pawel byl zwigzany
z Krakowem. Po Podopiecznych, ktore robilismy
w Teatrze Starym, bardzo dobrze wspominam pra-
ce z Pawlem, wiec kiedy zobaczylam, ze jestem
w jego obsadzie, bylo mi... no, po prostu ciezko.
Jestem w probach, ale szczerze méwiac, nie wiem,
co bedzie dalej. Mam pewna rezerwe wobec teatru,
biorac pod uwage moje ostatnie doswiadezenia.
Zwlaszeza te przerwane proby do spektaklu
Moniki Strzepki. To jednak bardziej kwestia
formalna, a artystycznie to juz pewnie inna hi-
storia. Pamigtam, jak Tomek Kot opowiadal
o swoim pierwszym zetknigciu z teatrem w Le-
gnicy, kiedy mial siedemnascie czy osiemnascie
lat i poczul energie sceny. Pytam ci¢ wiee pod
katem artystycznym — tesknisz za tym, czy tak
mocno weszlas$ w kino, ze teatr odszedl na dalszy
plan? Co ci tam w duszy gra?

Zaczynam powoli odeczuwaé tesknote. Tesknie za
tym, zeby o 19 stanaé na scenie i zagrac. Teraz,
kiedy zaczelismy proby, kiedy dostatam tekst, wy-
obraznia zaczeta pracowaé, uruchamiaé sie, kom-
binowaé — i nagle poczutam t¢ tesknote. Przyznaje
jednak, ze teatr jest dla mnie trudniejsza materia,
wigkszym wyzwaniem pod kazdym wzgledem.
Przed kamera jest mi tatwiej — jest dla mnie bardziej
organiczna, bardziej ja czuje. Moze tez po prostu
duzo lepiej ja znam.

Jestes w koricu absolwentka l6dzkiej szkoly fil-
mowej.

Doktadnie. Moze rzeczywiscie wigcej zrobitam
przed kamera niz w teatrze, ale w teatrze tez bardzo
duzo si¢ nauczytam. To praca niezwykle intensyw-
na, czesto bardzo intelektualna, a pod wzgledem
artystycznym niezwykle rozwijajaca. Mam do tego
ogromny szacunek, ale mysle, ze musze jeszeze tro-
che odczekad.

Zeby kurz opadl?

Tak, zeby kurz opadt i zebym mogta na nowo zbudo-
wac jakas nowa, czul relacje z teatrem.

A poki co — masz telewizje.

Prawda! Teraz bede w telewizji.

I to nie jako dziennikarka, tylko aktorka, ktéra
zabiera nas w podroz.

Tak! To naprawde szalona sytuacja w moim zyciu.
Pierwszy raz przydarzyto mi si¢ co$ takiego — dosta-
tam propozycje stworzenia autorskiego programu,
w ktorym bede prowadzié¢ rozmowy z ludzmi kina.
Bedzie to seria spotkar z aktorkami, ktore zabiore
w rozne miejsca — wyruszamy w podroz i rozmowe.
Szczerze méwiace, Kinga, sama nie wiem, co z tego
wyijdzie.

www.molton.pl

MOLTON
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Ja bardzo mocno trzymam keiuki! Jestes juz po
pierwszych nagraniach? Program ma juz tytul?
Mozemy o tym méwic?

Wiesz co, caly czas nad tym pracujemy. Moze to
bedzie Cykl rozmow Marty Nieradkiewicz: aktorki?
Nie wiem, wciaz sie nad tym zastanawiamy.
Poczekaj, ale to znaczy, ze w t¢ podréz zabierasz
tylko swoje kolezanki-aktorki?

Niekoniecznie.

Czyli czasami tez takie, ktérych nie znasz? To
musi by¢ fascynujace — poznaé kogos, dowie-
dzieé si¢ czegos o osobie, ktorej wezesniej si¢ nie
spotkalo.

Tak, ale zabieram przede wszystkim aktorki, ktore
mnie fascynuja, ktore miaty duzy wplyw na mnie
jako aktorke, ktore mnie inspiruja i sa dla mnie
autorytetem. Ale tez takie, ktérych nie znam albo
znamy si¢ tylko przelotnie — na zasadzie ,czesé”,
bo spotkatysmy si¢ raz w pracy albo nawet i weale.
Wigcjesti tak, i tak.

No to kto wywarl najwigkszy wplyw na Marte
Nieradkiewicz jako aktorke? Kto jest dla ciebie
autorytetem?

Na pewno wielkim autorytetem jest dla mnie Kry-
styna Janda.

Ale péki co jej nie ma?

Tak, poki co jej nie ma. To dla mnie naprawde duzy
autorytet. Bardzo ceni¢ tez Danute Stenke, Magde
Cielecka, Matgosie Hajewska-Krzysztofik. Kiedy
przygotowywatam si¢ do tego programu, jeszcze
bardziej docenitam wasza prace, prace dziennika-
rzy — caly ten research, poszukiwanie, zastanawia-
nie si¢ nad tym, o co tak naprawde chee zapytaé,
czego chee si¢ dowiedzied, jak nie powielaé pytan,
znalezé w tym swoja wlasna Sciezke. To tez jest nie-
zle wyzwanie. W pewnym sensie jestescie troche
jak sledezy, jak detektywi.

Dla mnie zawsze wyzwaniem jest rozmowa —
umiejetnosé stuchania, nie tylko zadawania py-
tan. To jest co$, co traktuje jako swoje zawodowe
motto — naprawde sluchaé i reagowaé na to, co
kto$ do mnie méwi. Czerpig z tego bardzo duzo
i wydaje mi sig, Ze to jest niezwykle interesuja-
ce. Ale zatrzymajmy si¢ na chwile przy Magdzie
Cieleckiej. Powiedzialas, ze jest dla ciebie autory-
tetem, a jednoczesnie ostatnie dwa lata to takze
film Lek, w ktérym razem zagralyscie. Opowia-
da trudna historie dwdéch siostr. Czy ta wspélpra-
ca was do siebie zblizyla?

Ja w 0gole mam z Magda bardzo ciekawa historie.
Miatam siedemnascie lat, pojechatam na festiwal
do Gdyni i zobaczylam film Egoisci Mariusza Tre-
linskiego. Magda zagrala tam niesamowita, bar-
dzo odwazna role. Totalnie si¢ w niej zakochatam.
Pamigtam, ze bytam wtedy z moja pania profesor
z liceum i powiedziatam: ,Wtasnie taka aktorka
chee byé!”1 wiesz, to jest cos niesamowitego, ze
dzi$ mam 42 lata i moge powiedzie¢, ze zagratam
z Magda w dwdch filmach.

Najpierw w Zjednoczonych stanach milosci...
Tak, najpierw w Zjednoczonych stanach mitosci,
a potem w Leku Stawka Fabickiego. I odkad zagra-
lysmy te siostry w Leku, moge powiedzied, ze sie
przyjaznimy. Ten film, ta wspolna podréz bardzo
nas do siebie zblizyla. To historia dwoch siostr, kto-
rejada do Szwajcarii — jedna z nich jest terminalnie

chora i chee poddaé sie eutanazji. To byt dla nas
obu niezwykle wazny projekt — mysle, ze moge to
powiedzieé takze w imieniu Magdy — zawodowy, ale
tez osobisty.

Czyli w wieku siedemnastu lat postanowilas, ze
cheesz byé jak Magdalena Cielecka. Po prostu
stawiasz sobie cel i do niego dazysz?

Tak, kiedys tak bylo. Rzeczywiscie, ja sobie to ak-
torstwo wymyslitam. Bylam bardzo mloda, gdy
podjetam decyzje, ze zostane aktorka i wlozytam
w to naprawde duzo pracy. Nie moge powiedzied,
jak niektore kolezanki, Ze to sie po prostu przytra-
fito — ze ktos gdzies poszedt i one poszly przy oka-
7zji, albo ze si¢ zakochaly i jako$ tak wyszto. To sa
$wietne historie, ale moja byta inna. Ja podesztam
do tego po harcersku — postawitam wszystko na
jedna karte. Teraz mam swoje marzenia i bede je
realizowagé, ale otworzylam si¢ bardziej na to, co
przynosza mi ludzie, spotkania, rozmowy. Kto$
zaproponowal mi poprowadzenie autorskiego pro-
gramu o kinie i pomyslatam: ,Kurcze, mam 42 lata,
czemu nie zaszale¢? A jak si¢ nie uda?”. No trudno.
W zyciu wiele rzeczy si¢ nie udaje. Ale moze si¢
uda, wiec czemu nie sprobowac?

Masz teraz wigcej ciekawosci niz stawiania na
swoim i dazenia do celu?

Tak, doktadnie. Na przyklad, gdy pojawita si¢ ta
propozycja zwigzana z programem —moze dziesi¢é
lat temu powiedziatabym: Nie, bo mam plan, chece
wyjechaé za granice, musze si¢ tego trzymaé. My-
sle, ze wtedy mogloby tak by¢. A dzi$ podchodze do
tego inaczej.

Czyli dajesz sobie wiecej swobody? Nabralas
pewnosci siebie? Masz wigkszy dystans, wiecej
luzu? A kiedys bylas taka piatkowa uczennica?
Tak, dokladnie!

A w zZyciu prywatnym tez tak masz?

Tak, teraz mam taki czas. W ogole nie mogtam si¢
doczekaé swoich czterdziestych urodzin. Nie wiem
dlaczego, ale mocno si¢ przywiazalam do tej mysli,
ze ta czworka cos zmieni, cos$ otworzy. I szczerze
mowiac, ja na to naprawde ciezko pracuje. Jestem
W terapii, staram si¢ zmienia¢ pewne rzeczy w so-
bie. Wigc mysle, ze to nie tylko kwestia afirmacji
na ,czworke”, ale tez realnej pracy, jaka w to wkta-
dam. Ale rzeczywiscie co$ sie we mnie zmienito —
mam wrazenie, ze nawet luzniej mi si¢ wstaje rano.
Nie mam juz tych zacisnietych piescei i tej woli walki
zawszelka cene. Bardziej czekam na to, co przynie-
sie dzien — i czuj¢ si¢ z tym lepiej. Lzej mi, wiecej sie
u$miecham. Mam wrazenie, ze inaczej podchodze
do pewnych rzeczy, ze bardziej przyjmuje swiat ta-
kim, jaki jest. I dostrzegam, ze moze mi przynies¢
cos fajnego i dobrego.

Boisz si¢ czegos w zwiazku z tym?

Ze to sie skorczy. Ze to nastawienie mi minie
($miech).

Boisz si¢, ze pewnego dnia wstaniesz i nie be-
dziesz juz taka luzna?

1 ze bede smutna.

Ale pamigtam, ze kilka lat temu spotkalySmy
si¢ przed twoja czterdziestka. RobilySmy wtedy
Swiatla na do Dzieri Dobry TVN i rzeczywiscie
mialas w sobie wiecej smutku. Ale moze dlatego,
ze — wracajac do Przepieknych — Jasmina byla...
... mala ($miech).

Wysta-rczyzaczqé
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Moze to wlasnie dlatego, ze musialas zmieniaé
wigcej pieluch.

Moze, ale ja naprawde bardzo cenig te —jak je nazy-
wam - spotkania z sama soba. Tak nazywam te we-
wnetrzna rozmowe, terapie. Ta praca, to tempo... to
tez moment, Zeby si¢ zastanowi¢ nad soba, nad roz-
nymi rzeczami. Widze w tym jakis krok do przodu.
A dbasz o swoje zdrowie i odzywianie? Bo nie
wszyscy wiedza, ze mialas sportowy epizod w ka-
rierze. Czy ta dyscyplina nadal w tobie jest?

W ogole dyscyplina, a zwhaszeza samodyscyplina,
to dla mnie trudny temat. Ale jak musze, to musze.
Wiesz, jesli mam motywacje... Na przyktad ostatnio
przygotowywatam si¢ do filmu, do ktorego zdjecia
zaczetam chwile temu.

Mozemy o nim powiedzieé cos wigcej?

To duza, miedzynarodowa koprodukcja, z ktorej
bardzo si¢ ciesze, ale jednoczesnie troche mnie
stresuje. Przygotowuje sie do tego filmu i kiedy
mam motywacje, kiedy wiem, ze musze co$ zrobi¢,
to jest mi tatwiej. Wiesz, na przyklad przygotowaé
sobie jedzenie zamiast kupowacé przypadkowa but-
ke w sklepie, bo zapomnialam czego$ zjesé. Dzisiaj
wstatam wezesniej, zrobitam jedzenie — i od razu
jestmi latwiej. Ale jak skoricza si¢ zdjecia, to pewnie
powiem: ,,O, dawno nie jadtam makaronu” i wtedy
na pewno si¢ na niego skusze. Wiem, ze tak bedzie.
Ale no ¢6z... w zyciu nie mozna mieé wszystkiego.
Nie musisz by¢ idealem, tym bardziej ze juz wie-
my, ze teraz cz¢sciej sie uSmiechasz i budzisz si¢
z wigkszym luzem. A zawodowo? Czy przygoto-
wujac si¢ do tej roli, masz jakie$ konkretne ocze-
kiwania lub marzenia? Bo wiesz, filmy Stawka
Fabickiego i Tomka Wasilewskiego to produkgje,
w ktérych twoje postaci byly emocjonalnie bar-
dzo wymagajace. Rozmawialy$Smy o tym, ze taki
ciezar zostaje w czlowieku i trzeba go potem
przepracowaé. Wasza praca to troche operowa-
nie na otwartym sercu i organizmie. To zalezy od
podejscia, ale ty jestes raczej osoba emocjonal-
ng. Czy masz momenty, kiedy chcesz odpoczaé
— mysle tu na przyklad w kontekscie Przepi¢k-
nych - czy jednak czekasz na co$ intensywnego,
jak Lek?

To wszystko zalezy od scenariusza. Dla mnie ga-
tunek nie jest kluczowy, choé przyznaje, ze tesk-
nitam za komedia i chcialam jej sprobowacé. To
jest zupelnie inne wyzwanie, inny sposdb grania,
operowania emocjami. Brakowato mi tego w moim
zawodowym zyciu. Ale ostatecznie wszystko zalezy
od scenariusza — jesli widze w nim potencjat, to sie
nie zastanawiam, czy ostatnio gratam w smutnych
produkejach. Byl jednak moment, kiedy czutam si¢
zmeczona tym, ze ciagle gram w dresie, zaplakana,
zmeczona, biedna... Miatam mysl: ,Ile mozna?”.
Przeciez mam ogromne poczucie humoru! Ale
przyznam, ze ostatnie dwa lata byty dla mnie bar-
dzo taskawe i réznorodne.

A czy jest co$, o czym mozemy juz powiedzie¢?
Cos, co juz nagralas i czeka na swoja premiere?
Tak, to cos$ zupelnie innego. Nowy film Lukasza
Grzegorzka, thriller erotyczny. Tutaj znowu poka-
zuje swoja kobieca strone — mysle, ze do tej pory
niezbyt eksponowana w kinie.

Thriller erotyczny! Czyli tym razem kobieta ab-
solutnie wyzwolona?

Otwarta, wyzwolona, szalona, impulsywna... Taka,
ktora idzie za swoimi potrzebami i pragnieniami.
Gram z Marcinem Czarnikiem. Gra tez z nami bar-
dzo fajnym debiutant- Mieszko Chomka, student
rezyserii.

Czyli stanowicie taki thrillerowy tréjkat?

Nie moge zdradzié, co tam si¢ dzieje.

Ale masz trudne sceny seksualne? Nie balas sie?
Batam sie. Nie jestem typem ekshibicjonistki, ale
scenariusz byt §$wietny. Poza tym jest tam tez sporo
czarnego humoru, aja to lubie. No i trudno byto po-
wiedzie¢ ,nie”, gdy zobaczylam taka role.

Tym bardziej, ze takich kobiecych rél pragnie-
my. A rozumiem, zZe to wokdl niej kreea si¢ ci
dwaj mezezyzni?

Mozna tak powiedzie¢... na potrzeby dzisiejszej roz-
mowy. Il

ENGLISH

MARTA NIERADKIEWICZ. | VALUE ME-ON-ME
MEETINGS

Kinga Burzynska: Marta Nieradkiewicz - here
she is, in her own person! Although in the movie
Przepiekne, where you play one of the main roles,
you look different than you do now.

Marta Nieradkiewicz: I have to admit that when
I saw myself in this film, I was surprised too. Of
course, the costumes and makeup helped, but I also
gained a few kilos, which isn't that difficult for me
because I simply love to eat.

The movie Przepi¢kne tells the story of six amaz-
ing women. Watching it, I realized that I find
something of myself in each of them. I think that’s
the strength of this story. Your character, Magda,
deals with issues that affect all of us—you, me, ba-
sically every woman.

Exactly. When I found out after the audition that
I got the role, I was very happy.

Were you aiming for a different one?

Yes. Magda is a mother—at a very early stage of
motherhood. She has a tiny, six-month-old baby
and a three-year-old son. This topic is very close to
me, so I was really happy to represent it.

You have two small children.

Two, one—I have experience both short and long-
term. There are very young mothers, newly minted
ones, and those who already have more experience.
I really liked this script because it reveals the dark-
er, sadder side of motherhood—our exhaustion,
the sacrifice, which in the first months is truly im-
mense. For me, it was a huge change in life—the
moment a new person arrives.

For whom you are 100% responsible.

Yes, fully—and that perspective changes. It's no lon-
ger just me, but me and this other being, always. It's
a completely different kind of love, one I had never
known before. It was a real shock for me. That’s why
I'm so glad this isn't a script that only talks about
how beautiful, wonderful, and amazing parenthood
is, but also about how much it costs to be a parent—
what must be sacrificed, how you have to reorganize
your entire world, how to piece everything together
again.

Your Magda is a stereotypical mother—her hus-
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band doesn’t help, he’s focused on his career, gets
a promotion, and doesn’t care that she’s drowning
in responsibilities and unfulfilled professional-
ly. On top of that, there are intimacy issues. You
could say it’s one of many stereotypes. The other
characters represent completely different, also
stereotypical, perspectives. One is going through
menopause, and for example, your friend, played
phenomenally by Marta Scistowicz, doesn’t care
about relationships with men—only sex matters
to her. It’s beautiful that together, the six of you
create a full image of a woman.

And what’s important is that they are of different
ages, so it’s not just a snapshot of a woman’s life at
one stage, with one problem or one change. That
broadens the range of topics and covers different as-
pects of womanhood. That's what I love about it—
I find a part of myself in each of the characters,
something I fear, something that may still happen
to me, or something I struggled with when I was
younger. I can say, “Yes, that was my problem too”
What you just said is truly beautiful, because
indeed, one of the characters connects us to our
past. For example, the teenage girl dealing with
her first love and a difficult relationship with her
mother—we watch that and remember that phase
of our lives. Then you think about early mother-
hood and say to yourself, “God, that’s all behind
me now, how good.”

I felt the same way.

Really?

You know what, maybe that’s why I took such plea-
sure in playing this role. I felt that it was already
behind me, that things look different now. My re-
lationship with my daughter is on a completely dif-
ferent level.

How old is Ja§mina?

Seven. We're moving to another level—new prob-
lems are starting, but those ones are already behind
me.

You can look at it from a completely different
perspective. Especially since you are an incredibly
busy mother yourself. You don’t represent those
moms who struggle with the challenges of staying
at home.

No, but I also like staying at home. Right now, I'm in
a phase where, as they say, 'm “chasing my own tail,”
and it’s tough. But I already have it planned—when
this period is over, we're leaving. I already know
where, I know for how long—in mid-May. Because
T also like to just take a breather, do nothing, or re-
turn to a regular rhythm with my daughter—take
her to preschool, come back home, take care of my-
self.

But you mentioned that you have an intense peri-
od now, that you’re working a lot. I recently heard
an opinion that Marta Nieradkiewicz, until now
associated with artistic cinema, suddenly for the
first time starred in commercial cinema—and in
very beautiful commercial cinema. I believe that
movies should be made for people, and what’s
even more wonderful is that this is a great film
that everyone can watch and find something in.
And at the same time, it doesn’t insult the viewer’s
intelligence—that’s how I feel. Did you struggle
with stepping into the mainstream, or was that
something you wanted?

CENIE SPOTKANIA SAMA ZE SOBA

You know what, on one hand, I really wanted it.
There was a time when I was afraid that maybe
I wouldn’t be able to handle it, that I was a bit too
young. I feared it would consume me, take away my
privacy. Today, I think it's a matter of maturity—
I know I can always set boundaries or at least try to.
Its important to know who you are, what matters
to you, and focus on that. I'd love to reach a wid-
er audience because, let’s be honest—I do my job
so people can see it. Its incredibly rewarding that
now were meeting because of Przepiekne, and I can
say, “I'm super proud and happy about this. We did
something great, meaningful, and beautiful” That’s
what my profession is all about.

Exactly! And it’s also about being seen—not just
so five people watch it, but half a million, or even
700,000. You are artistically connected with
Tomek Wasilewski—did you ever consult him on
decisions, like, “Tomek, should I take this role?”
No, but I knew it would be a step in a different
direction, and T wanted that. T just informed my
friends: “I'm doing this, ’'m doing commercial cin-
ema” Theyd say, “Okay, fine, if you want to...” But
I felt inside that this was an important step for me,
a bit in a different direction.

The casting in the film is really great. Your hus-
band is played by Mikolaj Roznerski, and your
friend—who has a completely different outlook
on life—is played by Marta Scistowicz. There’s
also Hania Sleszyniska and Olaf Lubaszenko as
your in-laws. It must have been fun working with
such a team! The dinner scene alone—I don’t
want to spoil anything—but it’s truly charming
and beautifully acted.

Yes, we really had a great time! Personally, I had
a huge amount of fun coming to the set—I knew
I would see Marta, whom I've been friends with for
many years.

Had you worked together before?

Yes, in theater. We performed in Bydgoszcz at Teatr
Polski, and then we were both full-time actors at the
National Stary Theatre in Krakéw.

Really? Where did you live then?

In Krakow, we rented an apartment together, we
had separate rooms. Marta in one, me in the other.
But when it comes to working together in front of
the camera, this was our first opportunity.

So how was it working together?

Great! We already had a shared history, we knew
each other. Often, when actors don’t know each
other, they have to break certain barriers—we didn’t
have to, so the path to each other was much shorter.
And T have to say, even watching us on screen, you
can see that closeness.

Yes, I get that feeling too. The scene where Mar-
ta comes to you with a bottle of wine... Without
giving away the context—when you say warmly,
“Come here, I forgive you for everything,” you
can feel that there’s something real between you.
Do you remember which plays you performed in
together?

We were in Podopieczni by Pawel Miskiewicz. We
also performed in Three Sisters in Bydgoszcz, di-
rected by Pawel Eysak.

So, what roles did you play? Irina and...?

No, I played Masha.

And Marta?
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The oldest sister, Olga. Then we also acted togeth-
er in Platonov directed by Maja Kleczewska. And
in Jan Klata’s production—we performed in a play
about speedway riders.

And it all translates beautifully to the screen.
Speaking of theater... Do you miss it?

To be honest, recently, because of a very unpleasant
theater experience—the halted rehearsals for Heksy
directed by Monika Strzepka—I took a break and
didn’t miss theater at all. For a while, I even won-
dered if I ever wanted to return.

Do you?

Yes, but you know, I've had a few difficult theater
experiences, and I started questioning whether it's
a space where I truly feel good. Does theater like me,
and do I like it? I thought maybe 'm more aligned
with film. But now I've started rehearsals at Teatr
Dramatyczny with Pawel Miskiewicz.

A return to your roots?

Yes, exactly. I really enjoy working with Pawet.
Didn’t you collaborate during your studies? On
a play, a graduation project?

No, because I was in £.6dz, and Pawel was based in
Krakow. After Podopieczni, which we did at Teatr
Stary, I have very fond memories of working with
him. So when I saw I was cast in his play, I felt...
well, just heavy. I'm in rehearsals now, but honestly,
I don’t know what's next. I have some reservations
about theater, given my recent experiences.
Especially those interrupted rehearsals for Mon-
ika Strzepka’s play. That’s more of a formal issue,
but artistically, it’s probably a different story.
I remember Tomek Kot talking about his first
encounter with theater in Legnica when he was
seventeen or eighteen and felt the energy of the
stage. So I’'m asking you from an artistic perspec-
tive—do you miss that, or has film taken over so
much that theater has faded into the background?
What’s playing in your soul?

I'm slowly starting to feel the longing. I miss stand-
ing on stage at 7 PM and performing. Now that
we've started rehearsals, now that I have the script,
my imagination has kicked in—thinking, combin-
ing ideas—and suddenly, I felt that longing. But
I admit, theater is a tougher medium for me, a big-
ger challenge in every way. In front of the camera,
it's easier—it feels more organic, more natural to
me. Maybe it’s just that I know it much better.

You are a graduate of the L6dz Film School, after
all.

Exactly. Maybe I've done more in front of the cam-
era than on stage, but I've also learned a lot in the-
ater. It’s incredibly intense work, often very intellec-
tual, and artistically enriching. I have huge respect
for it, but I think I need a little more time.

For the dust to settle?

Yes, for the dust to settle, so I can build a new, tender
relationship with theater.

In the meantime—you have TV.

True! Now I'll be on TV.

And not as a journalist, but as an actress taking
us on a journey.

Yes! Its a crazy turn in my life. For the first time,
something like this has happened—I was offered
my own show where I'll talk to people from the film
industry. It'll be a series of meetings with actresses
I'll take to different places—well go on a trip and
have a conversation. Honestly, Kinga, I don't know
how it'll turn out.

I'm rooting for you! Have you already done the
first recordings? Does the show have a title? Can
we talk about it?

You know, we're still working on it. Maybe it’ll be
Marta Nieradkiewicz’s Conversation Series: Ac-
tresses? I don’t know yet—we're still figuring it out.

Wait, does that mean you’re only taking fellow ac-
tresses on these trips?

Not necessarily.

So sometimes women you don’t know? That must
be fascinating—getting to know someone, learn-
ing about a person you’ve never met before.

Yes, but 'm mainly taking actresses who fascinate
me, who've had a big influence on me, who inspire
me and are role models. But also some I don’t know
or only briefly—just a “hi” because we met once on
set or not at all. So it’s a mix.

So who’s had the biggest influence on Marta
Nieradkiewicz as an actress? Who’s your role
model?

Krystyna Janda is definitely a huge role model for
me.

But she’s not in the show yet?

No, not yet. She’s a major inspiration. I also deeply
admire Danuta Stenka, Magdalena Cielecka, and
Malgosia Hajewska-Krzysztofik. While preparing
for this show, I gained even more appreciation for
your work, for journalists—the research, the dig-
ging, figuring out what I really want to ask, how
to avoid repeating questions, how to find my own
path. Its quite a challenge. In a way, you're like de-
tectives.

For me, the challenge is always the conversation—
the skill of listening, not just asking questions.
That’s my professional motto: to really listen
and respond to what someone’s saying. I learn
so much from it, and I find it incredibly interest-
ing. But let’s pause for a moment on Magdalena
Cielecka. You said she’s a role model, and the last
two years also included Lek, where you acted to-
gether. It tells the difficult story of two sisters. Did
that collaboration bring you closer?

Magda and I have a really interesting history. When
I was seventeen, I went to the Gdynia Film Festival
and saw Egoiéci by Mariusz Trelinski. Magda played
an incredible, very bold role. I completely fell in love
with her performance. I remember telling my high
school teacher, “That’s the kind of actress I want to
be!” And now, at 42, I can say I've acted with Magda
in two films.

First in United States of Love...

Yes, first United States of Love, then Lek by Stawek
Fabicki. And after playing sisters in Lek, I can say
we've become friends. That film, that shared jour-
ney, brought us very close. It’s the story of two sis-
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ters traveling to Switzerland—one is terminally ill
and wants euthanasia. It was an incredibly important
project for both of us—professionally and personally.
So at seventeen, you decided you wanted to be like
Magdalena Cielecka. You just set a goal and pur-
sued it?

Yes, that's how it was back then. I invented this acting
path for myself. I was very young when I decided to
become an actress, and I put in a lot of work. I can’t
say, like some colleagues, that it just happened—that
someone went somewhere and they tagged along, or
they fell in love and it just worked out. Those are great
stories, but mine was different. I approached it like
a scout—I went all in. Now I have my dreams and
I'll pursue them, but I've also opened myself more to
what people, encounters, and conversations bring me.
Someone offered me my own show about cinema,
and I thought, “Damn, I'm 42, why not take a risk?
What if it fails?” Well, tough. Many things in life don’t
work out. But maybe this will—so why not try?

Do you now have more curiosity than stubborn de-
termination to reach your goals?

Yes, exactly. For example, when this show offer came
up—ten years ago, I might've said, No, I have a plan,
I want to go abroad, I have to stick to it. Back then,
thats how it would've been. But now I approach
things differently.

So you're giving yourself more freedom? Have
you gained more confidence? Do you have more
distance, more ease? And you used to be such a
straight-A student?

Yes, exactly!

And is it the same in your private life?

Yes, now I'm in that kind of phase. I honestly couldn’t
wait for my fortieth birthday. I don't know why, but
I became really attached to the idea that this "four"
would change something, open something up. And to
be honest, I've been working really hard on it. ’'m in
therapy, trying to change certain things about myself.
So I think it’s not just about affirming the "four," but
also the real effort I've put into it. But something real-
ly has shifted in me—TI feel like I even wake up more
relaxed in the morning. I don't have those clenched
fists anymore or that relentless fighting spirit at all
costs. 'm more open to whatever the day brings—and
I feel better about it. ’'m lighter, I smile more. I feel
like I approach certain things differently, that I accept
the world more as it is. And I realize it might bring me
something nice and good.

Are you afraid of anything related to this?

That it will end. That this mindset will fade (laughs).
Are you afraid that one day you’ll wake up and
won'’t feel this ease anymore?

And that T'll be sad.

But I remember meeting you a few years before
your forties. We were doing Swiatta na dobry for
Dzien Dobry TVN, and you really did have more
sadness in you then. But maybe that’s because—go-
ing back to Przepiekni—Jasmina was...

... little (laughs).

Maybe it’s because you had to change more diapers.
Maybe, but I really value what I call "meetings with
myself." That's what I call this inner dialogue, therapy.
This work, this pace... it's also a moment to reflect on
myself, on different things. I see it as a step forward.
Do you take care of your health and diet? Because
not everyone knows you had a sports phase in your
career. Does that discipline still live in you?

Discipline, especially self-discipline, is a tough topic
for me. But when I have to, I have to. You know, if
I have motivation... For example, I recently prepared
for a film I started shooting not long ago.

Can we say more about it?

It’s a big international co-production, which I'm real-
ly excited about, but it also stresses me out a bit. ’'m
preparing for this film, and when I have motivation,
when I know I have to do something, it’s easier for
me. You know, like preparing my own food instead
of buying a random roll at the store because I forgot
to eat. Today I woke up earlier, made food—and im-
mediately it feels easier. But when the shoot ends, I'll
probably say, "Oh, it's been a while since I had pasta,”
and then T'll definitely go for it. I know that’s how it'll
be. But well... you can’t have everything in life.

You don’t have to be perfect, especially since we
already know you’re smiling more and waking up
with more ease. And professionally? While prepar-
ing for this role, do you have any specific expecta-
tions or dreams? Because you know, Stawek Fabic-
ki’s and Tomek Wasilewski’s films are productions
where your characters were emotionally very de-
manding. We’ve talked about how that weight stays
with you and you have to process it later. Your work
is a bit like operating on an open heart and body.
It depends on the approach, but you’re more of an
emotional person. Do you ever feel like you need
a break—I’'m thinking, for example, in the context
of Przepiekni—or are you still waiting for some-
thing intense, like Lek?

It all depends on the script. For me, genre isn't key,
though I admit I missed comedy and wanted to try
it. It's a completely different challenge, a different way
of acting, working with emotions. I missed that in my
professional life. But in the end, it all comes down
to the script—if I see potential in it, I don't think
about whether I've recently been in sad productions.
But there was a moment when I felt tired of always
playing in a tracksuit, crying, exhausted, poor...
I thought, "How much more?" I have a huge sense of
humor! But I'll admit, the last two years have been
very kind and diverse for me.

Is there anything you can already talk about? Some-
thing you’ve already filmed and is waiting for its
release?

Yes, something completely different. A new film by
Lukasz Grzegorzek, an erotic thriller. Here, 'm show-
ing my feminine side again—I think it hasnt been
very prominent in cinema so far.

An erotic thriller! So this time, an absolutely liber-
ated woman?

Open, liberated, wild, impulsive... Someone who
follows her needs and desires. I'm acting with Mar-
cin Czarnik. There’s also a great debutant with us—
Mieszko Chomka, a directing student.

So you form a thriller love triangle?

I can’t reveal what happens there.

But do you have difficult sex scenes? Weren't you
scared?

I was. I'm not the exhibitionist type, but the script was
great. Plus, theres a lot of dark humor, which I love.
And it was hard to say "no" when I saw a role like that.
Especially since these are the kinds of female roles
we crave. And I assume these two men revolve
around her?

You could say that... for the sake of today’s conver-
sation.
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Karolina Ciesielska: Przenosimy si¢ za obraz
srebrnego ekranu, a takze za obraz sceniczny,
bo moim gosciem jest Maciej Buchwald — rezy-
ser, aktor, scenarzysta i komik, twérca jednego
z najbardziej lubianych, popularnych, a moze
nawet i laczacych Polakéw seriali, czyli 1670,
a takze wspoltworea serialu Gaska. Warszawska
publicznosé moze go tez kojarzyé ze sceny Te-
atru Improwizowanego. Macku, co jest w ostat-
nim czasie tobie najblizsze?

Maciej Buchwald: Film to dla mnie nie tylko wybér
zawodowy, ale takze zyciowy i artystyczny. To cos,
na co swiadomie stawiam. Mowiace ,film” mam na
mysli zaréwno kino, jak i seriale — obecnie wigk-
$z0$¢ mojego czasu pochtania praca nad drugim
sezonem 1670, ktory jest juz na etapie postproduk-
¢ji. Montujemy go, udzwickawiamy. Jednoczesnie
przygotowuije sie do swojego debiutanckiego filmu
fabularnego, nad scenariuszem ktorego pracowa-
tem przez kilka lat wspélnie z Grzegorzem Uzdan-
skim. Udalo nam sie zdoby¢ dofinansowanie z Pol-
skiego Instytutu Sztuki Filmowej. Moi producenci
weciaz szukaja brakujacych srodkéw, poniewaz
budzet nie jest przekazywany w catosci od razu —
otrzymalismy jego cz¢sé, a reszt¢ beda stanowily
fundusze regionalne czy koprodukeje. Mam nadzie-
je, ze jeszeze w tym roku, a najpozniej w przysztym,
wejde na plan. Dla mnie film to cos wiecej — nie jest
tak, ze jesli robie serial, to nie robie kina. Kino to
dla mnie cala dzialalnosé filmowa, réwniez ta tele-
wizyjna. W kazdym serialu, ktory wspottworze, w
tym takze w 1670, staram si¢ robi¢ kino autorskie.
Jesli chodzi o pozostata dziatalnosé, to na przyktad
stand-upu juz od dluzszego czasu nie uprawiam —
nie mam na niego ani czasu, ani przestrzeni. Na-
tomiast weiaz zajmuje si¢ improwizacja, gtownie z
Klancykiem, a takze w roznych spin-offach, takich
jak Muzycezne Chwile z Mackiem i Krzyskiem czy
duet Klaster, ktory tworze z Asia Pawluskiewicz.
Jest to moja pasja i cos, czego naprawde potrzebu-
je. Praca nad filmem wymaga systematycznoscei,
trwa dlugo i wiaze si¢ z duza odpowiedzialnoscia,
zaréwno finansowa, jak i artystyczna. A improwiza-
cja daje mi przestrzen do spotkan z inspirujacymi
partnerami komediowymi, mozliwosé wejscia na
sceng i po prostu... dawania ludziom troche rado-
$ci, energii, ktora potem oni nam oddaja. To bar-
dziej forma relaksu i odpoczynku, niz pracy.
Ciekawe jest to, co powiedziales o kinie autor-
skim w kontekscie serialu — nie méwi si¢ o tym
czesto.

Autorsko$¢ jest dla mnie niezwykle wazna. Nie
zgadzam si¢ z podziatem, wedlug ktorego z jednej
strony mamy kino art-house’owe, bardzo ,nowo-
horyzontowe”, uznawane za autorskie, a z drugiej
— wylacznie komercje. To nie jest stuszny podzial.
Wezmy na przyktad filmy Christophera Nolana —
to nie jest kino art-house’owe ani slow cinema, ale
nie mozna odmowic im autorskosci. Ciesze sie, ze
1670 pokazuje, ze w przestrzeni komercyjnej, przy
okazji serialu, ktory trafia do szerokiej widowni,
mozemy mowic o autorskosei. Jako rezyser forma-
tujacy mialem absolutna wolno$¢ w opracowaniu
calej koncepgji i wymysleniu, jak opowiedzieé ten

znakomity scenariusz Kuby Ruzylly. Moglem takze
zaprosi¢ do projektu Kordiana Kadziele jako rezyse-
ra kolejnych odcinkow — nie tylko sie przyjaznimy,
ale takze partnersko wspotpracujemy. Poza tym, ze
Netflix dat zielone $wiatlo i sfinansowat produkeje,
nie dziatalismy wedltug zadnych sztywnych wytycz-
nych — stworzylisSmy swoj oryginalny, autorski se-
rial. To styl, ktory jest mi bliski — moze nie potrafi¢
inaczej. Mam wrazenie, ze gdy probuje sie nagiaé
do czegos, automatyeznie wychodzi mi to gorze;j.
Ale musieliscie troche poczekaé, zanim mogli-
$cie go zrealizowaé tak, jak chcieliscie, bo scena-
riusz przez jakis czas lezal.

Raczej zanim w ogole moglismy go zrobié¢ — bo kie-
dy juz zaczelismy, to w pelni na wlasnych warun-
kach. Natomiast komedia osadzona w XVII wieku,
z tamaniem czwartej §ciany, czyli w formie mocku-
mentu — bo tak wlasnie Kuba ja napisat — byla dla
wielu nadaweow czyms przerazajacym.

A nie powinna, bo trochg to lubimy. Mam wra-
zenie, ze oprécez tego, ze ludziom spodobal sie
wasz humor, to my jako Polacy mamy tez stabos¢
do Rzeczpospolitej Szlacheckiej i do
cza. Pierwszy sezon waszego serialu pojawil sie
w okolicach §wigtizgromadzil cale rodziny przed
ckranami. A to wlasnie czas, gdy czesto oglada-
my Potop czy Pana Wolodyjowskiego. Mozna
bylo przewidzieé, ze te tropy si¢ nam spodobaja.
Nasmiewacie si¢ troch¢ z tych czaséw, troche
z przymruzeniem oka patrzycie na $miesznostki
postaci. Jak myslisz, co bardziej przemdéwilo do
widzéw — wasz humor czy nasza nostalgia i sta-
bosé do Rzeczpospolitej Szlacheckiej?

Mysle, ze zadziatalo tu wiele czynnikow naraz.

ienkiewi-

Udato sig, ale nie bylo to weale oczywiste dla tych,
ktorzy poczatkowo nie decydowali sie na ten serial.
Kuba, najpierw sam, a pdzniej razem z producen-
tami — Ivo Krankowskim i Jankiem Kwiecinskim
- odbijal si¢ od wielu drzwi i stacji. Nie bylo pew-
nosci, kto miatby to ogladaé¢. Czy zainteresuje to
mloda widownie? Czy bedzie zbyt trudne? Jak
opowiedzie¢ historie, skoro Potop czy tworczosé
Sienkiewicza to wielkie epopeje historyczne, ktore
nie burza narodowego pomnika? Tam jest duzo pa-
tosu, a my zaproponowali$my co$ zupelnie innego
— moim zdaniem zyczliwego i pelnego milosci wo-
bec naszego kraju. Dla mnie, jako osoby zajmujacej
si¢ komedia, nie ma wickszego wyrazu mitosci,
niz zartowanie z czegos. Ale nie dla kazdego byto
to oczywiste. To, ze widzowie tak dobrze przyjeli
1670, jest wynikiem wielu czynnikow. Tematyka,
ktora nas zawsze jakos fascynuje — nasza historia,
sarmackosé. To nasze biesiadowanie, samozado-
wolenie, a jednoczesnie nadciggajaca katastrofa,
ktorej nie dostrzegamy. Gdybysmy dokonali wiwi-
sekeji polskiej duszy, to znalezlibysmy tam duzo
sprzecznosci, spontanicznosci, zrywow, ale cza-
sem tez braku refleksji lub przesadnego dramaty-
zowania. Jestem jednak ostrozny w stwierdzeniach
typu: ,,Polak jest taki, Niemiec taki, a Szwed inny”.
Uwazam, ze wszyscy jesteSmy po prostu ludzmi
i pewne cechy sa uniwersalne. Osadzenie serialu
w realiach XVII wieku pozwolito dotrzeé do szero-
kiej widowni, ale kluczowe bylo to, ze bohaterowie
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to zywi ludzie. Nasi wspaniali aktorzy tchneli w nich
zycie i naprawde przezywamy to, czy Aniela bedzie
z Macigjem. Patrzymy na Jana Pawla — mimo jego
szalonych i czesto bezsensownych dziatain wiemy,
ze kieruje nim potrzeba uznania ze strony rodziny.
Rozumiemy go, nawet jesli si¢ z nim nie zgadzamy
i nie pochwalamy tego, co robi. Znamy jednak ta-
kich ludzi. Moze czasem dostrzegamy w sobie po-
dobne btedne rozumowania. Dla mnie podstawa
jest prawda w komedii — i nie musi to by¢ prawda
historyczna. Mozemy przeciez w XVII wieku stwo-
rzy¢ drewniany odpowiednik smartfona. Ale praw-
da emocjonalna jest kluczowa. Ludzie w tamtych
czasach tak samo kochali, bali sie, zazdroscili, mieli
kompleksy — jak my. Dlatego mozemy si¢ w tym od-
bi¢. Oczywiscie mamy rozne poziomy odniesien —
ktore s 7 o$rednim nawigzaniem do
naszych czasow, jak na przyktad Aniela mowiaca
o katastrofie klimatycznej. Ale to, co jest niezmien-
ne — i co pisali zaréwno Szekspir, jak i Kuba Ruzyt-
fo - to ludzkie emocje, dazenia, relacje, psychika.
To nie zmienilo si¢ od setek lat i sie nie zmieni, bo
tak po prostu jestesmy skonstruowani. Do tego do-
chodzi wspotezesny humor, ktory zawsze gdzies
krazy w naszej kulturze. Nawet famanie czwartej
poczatkowo budzito watpliwosci
u 0so6b czytajacych scenariusz. Lubimy ten
usmiech do widza. Juz Pszoniak w Ziemi Obiecanej
ztamat czwarta $ciane — i wszystkim si¢ to podoba-
fo. Bo ten usmiech jest czyms bezposrednim.
Mowisz, ze serial obejrzaly rézne pokolenia,
od starszych widzéw po bardzo mlodych. Czy
w otrzymywanym feedbacku ludzie z réinych
grup wickowych zwracali uwage na te same ele-
menty, czy raczej podobaly im si¢ zupelnie inne
rzeczy?
Mysle, ze byto bardzo réznie. Mozna znalezé pewne
wspolne punkty — na przyktad ludzie z pokolenia
naszych rodzicow szukali w tym serialu klimatu
i tonu, ktory przypominal im dziela, ktore kiedys

lubili: komedie Barei, kabaret Olgi Lipinskiej. My

ie mieliSmy takich zalozen, ale oni dostrzegli
w 1670 ton, ktérego brakowato im w komedii przez
ostatnie lata. Mlodsi mogli bardziej odnalezé sie
w odniesieniach do wspotezesnosei, w szybkim
tempie narracji, ktore jest blizsze dzisiejszym pro-
dukcjom. Moze tez w krotkich, celnych zartach,
ktore czerpaly inspiracje z istniejacych juz memow
albo same staly si¢ memogenne. To moglo rezono-
wacé z jezykiem internetu, a nawet z tym codzien-
nym. Najwazniejsze i najfajniejsze bylo to, zZe serial
potaczyt pokolenia. Stat si¢ takim nowym Kevinem
sam w domu na $wigta — czyms, co ogladaly cate ro-
dziny. To byto dla nas ogromnie satysfakcjonujace,
bo poczatkowo zakltadalismy, Ze trafi gléwnie do
naszych rowiesnikow, ktorzy najlepiej odnajda sie
w tej wrazliwosei. A to, ze pokochali go tez starsi
i mlodsi widzowie — to juz w ogole wielka rados¢
Dzigki temu nie czujemy si¢ jeszeze dziadersami
i mamy kontakt z mlodzie
Czyli masz jeszeze te ulge, ze — uff — weiaz trafia-
my z humorem?
Tak, ze nastolatkowie i dwudziestolatkowie nas nie
odrzucaja.

Teraz jestescie juz w koricowej fazie przygotowar
drugiego sezonu. Pierwszy byl ogromnym suk-
cesem, co naturalnie rodzi oczekiwania widzow.
Czy czujecie presje? I czy w takich warunkach
mozemy jeszeze méwic o kinie autorskim?
Oczywiscie, Ze czujemy pr

oczekiwan, bo masz juz grono wiernych widzo
Ale z drugiej strony — to jest tez o, n1na motywa-
cja. Gdy przez wiele miesiecy pracujesz na planie,
montujesz i nagle wypuszezasz teaser, ktory oglada
mnéstwo ludzi i widzisz ich reakeje, uswiadamias
sobie, ze robisz to dla kogo$. To wspaniate uczucie,
ze ludzie czekaja. Wiec tak, to presja, ale jednocze-
$nie kredyt zaufania. Widzowie jakby méwia: ,,Cze-
kamy na was, robcie swoje, a my to obejrzymy”.
A jesli chodzi o autorsko$é¢ — skoro pierwszy se-
zon byl autorski, a jednoczesnie trafil do szerokiej
publicznosei, to najgtupsza rzecza byloby teraz
z tej $ciezki zej$é. Musimy dalej ufaé swojej intuicji.
Od poczatku intensywnie dyskutujemy w gronie
tworeow — z Kordianem, z Kuba, z Nilsem Croné,
autorem zdjeé i innymi — o scenariuszu, formi
jemy, Ze trzeba zachowaé DNA tego

konwencgji. Czuj
serialu, ale jednoczesnie znalezié¢ przestrzen, by
pojs¢ dalej i rozszerzy¢ swiat. Jestem przekonany.
ze bez elementu ryzyka nic nie moze si¢ w pelni

udaé. Jesli cos jest zbyt zachowawcze, to raczej
sie nie powiedzie. Oczywiscie, ryzyko moze si¢ nie
oplaci¢ — jak to z ryzykiem bywa — ale w przypz
pierwszego sezonu si¢ udato. Cheemy i$¢ naprzod,
szuka¢ nowych rozwigzan, ale jed
ta¢ o tym, dlaczego lubimy ten serial i dlaczego lu-
dzie go pokochali. Kluczowe jest zachowanie duszy
i serca tej produkeji, ale bez odcinania kuponow
i powielania. Odtworezos ak sama nazwa wska-
zZuje — jest przeciwienstwem tworczosci. Paradok-
salnic mozna straci¢ autorskosé, kiedy nasladuje
si¢ siebie za bardzo.
Teaser sugeruje, ze nowy sezon bedzie wigksz
i bardziej epicki. Na czym ta epickosé bedzie po-
legacé?
Pierwszy sezon rozgrywal sie na przetomie zimy
i wiosny — w blocie, $niegu, w doé¢ monochroma-
tycznej estetyce. To $wietnie zadzialalo komedio-
wo, a ludzie wreez pokochali to nasze btoto. Tym
razem jednak kreciliSmy latem, wige postanowi-
lismy przekué to w atut. W efekcie mamy znacz-
nie wigeej kolorow — zaréwno w przyrodzie, jak
i w kostiumach. Méwimy nawet, Ze to nasz |
kbusterowy” sezon, bo jest bardzo duzo barw. Ale
to nie wszystko — $wiat serialu rozszerza sie takze
aficznie. W pierwszym sezonie akcja toczyta
swnie w Adamezysze i okolicach. Teraz bo-
haterowie wyruszaja w daleka podréz, a w ramach
sezonu odwiedzamy kilka nowych lokalizacji. Moz-
na powiedzie¢, ze nasza wizja XVII wieku dziata
troche jak gra komputerowa — odkrywamy kolejne
fragmenty ma Pracowalismy rowniez nad tym,
jeszeze mocniej podkresli¢ filmowa epickosé.
Nieskromnie mowige, jestem bardzo zadowolony
z warstwy wizualnej. Wielkie brawa naleza si¢ na
szemu szwedzkiemu operatorowi, Nilsowi, ktory
stworzyl prawdziwe wizualne cuda, a takze Miecio-

wi Koncewiczowi i jego zespolowi scenografic
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mu oraz Kasi Lewinskiej, kostiumografce. Bylismy
zachwyceni efektem - trzeba byto to tylko sfilmo-
wag.

Oprécez podrézy i nowyceh lokacji — czy mozesz
zdradzi¢ co$ jeszeze o drugim sezonie, ktory zo-
baczymy juz jesienig?

Moge zdradzi¢, ze pojawia si¢ nowe postacie — za-
rowno fikeyjne, jak i historyczne. W tym sezonie
zobaczymy Jana Pawla w wickszym zetknieciu z hi-
storia Polski niz w pierwszej serii. Pojawi si¢ pewne
duze wydarzenie — warto obejrzeé ostatni odcinek.
I nie moéwie tego tylko dlatego, ze go rezyserowa-
fem.

Wracajac do tematu kina autorskiego — wspél-
tworzyles$ serial Gaska. Wiem, ze nie méwisz
o sobie jako o gléwnym twérey, bo dolgczyles do
projektu na pewnym etapie. To moze by¢ cieka-
wy kontrprzyklad, bo Gaska nie byla tak autor-
skim serialem, jak 1670.

Gaska pierwotnie bylta adaptacja formatu. Ale do
projektu dotaczyt Kuba — jako scenarzysta, ktory
ulozyt cala strukture postaci. Pomagatem mu, ale
to on pisal tzw. biblie serialu — charakterystyki po-
staci i cala konstrukeje. Dzicki temu Gaska przesta-
ta by¢ adaptacja, a stala si¢ oryginalnym serialem.
Mimo to istniaty juz pewne zalozenia — na przyktad
osadzenie akcji w supermarkecie czy obecnosé
cameo, czyli specjalnych wystepow goscinnych
celebrytow. Bylismy zaangazowani we wezesne eta-
py pracy nad serialem, ale w miedzyczasie Netflix
oglosil drugi sezon 1670. Kuba stworzyt podstawy
i napisatl dwa odcinki, ja zdazytem obsadzi¢ serial,
wyrezyserowac jeden odcinek i zaproponowac jego
konwencje. Jednak biorac pod uwage te ramy oraz
fakt, ze wyrezyserowalem tylko jedna 6sma sezonu,
nie moge powiedzieé, ze to w pelni moj autorski
projekt. To serial, w ktory musielismy si¢ wpisac.
Co w tym projekcie spodobalo ci si¢ na tyle, ze
postanowile$ w nim wzigé udzial?

Przede wszystkim perspektywa dalszej wspotpracy
z Kuba. Na etapie pierwszych rozmow padaly na-
zwiska potencjalnej obsady i bardzo ciekawila mnie
mozliwosé pracy z Tomkiem Kotem oraz reszta ze-
spotu: Ola Grabowska, Magda Kolesnik, Januszem
Chabiorem, Tetiana Vashniewska czy Mikolajem
Sliwa. Byt tez $wietny writer’s room, ktéry skladat
sie z bliskich mi os6b - Pawel Najgebauer, Asia
Pawluskiewicz, komicy z ktorymi wystepuje. Dota-
czyl do nich takze Bartek Janiszewski oraz Mateusz
Zimnowodzki. Sktad sie zmienial, ale na stanowi-
sku autora zdje¢é od poczatku byt Tomasz Gajewski
— operator, z ktorym znamy si¢ jeszeze ze szkoty
filmowej. Wspdlnie zrealizowalismy blisko 8o pro-
dukeji — od teledyskow po krotkie formy i projekty
szkolne. Jest tez autorem zdje¢ do debiutanckiego
filmu mojej Zony, Emi, ktora whasnie koriczy jego
montaz. Natomiast trudno$é polegala na tym, ze
najlepiej pracuje mi si¢, gdy cos jest w pelni autor-
skie. Wtedy moge w pelni zaufa¢ swoim decyzjom
i podazagé za intuicja. Trudniej mi si¢ dopasowywaé
do gotowych zatozen.

Na pewno bedziesz mial pelng autorska swobode
iszerokie pole do popisu w swoim pelnym metra-
zu. Czy po zdobyciu nagrody za krétki metraz na

Festiwalu Filméw Fabularnych w Gdyni spodzie-
wales si¢, ze przyjdzie ci czekaé prawie 20 lat na
jego realizacje?

Nie, nawet w najczarniejszych scenariuszach. Ale
wtedy bytem bardzo mtody i oszotomiony, bo kom-
pletnie sie nie spodziewalem nagrody. To byt méj
pierwszy 2o-minutowy film, ktory stworzylismy
wspolnie z Tomkiem Gajewskim jako operatorem
i Maciejem Gajewskim jako montazysta. W zasa-
dzie zrobilismy to w trojke — ja jeszeze w nim zagra-
tem - za 2 tysiace zlotych. Koproducentem byt Bar-
tosz Sztybor, dzis uznany scenarzysta komiksowy,
ktory dotozyl nam 500 ztotych. To byly czasy kina
niezaleznego, realizowanego w bardzo amatorski
sposob. Nagle wygralismy konkurs krotkometra-
zowy w Gdyni — bytem tym ogromnie zaskoczony.
Wtedy pomyslatem: ,Skoro podchodzi do mnie
producent, o ktorym tylko styszalem, i mowi:
'Przyjdz do mnie, jak bedziesz mial scenariusz', to
za rok, dwa robi¢ pelny metraz”. Rzeczywisto$é
okazatla si¢ jednak trudniejsza. Poszedlem do szko-
ty filmowej, zeby nauczy¢ si¢ warsztatu, a nie opie-
ra¢ si¢ wylacznie na przekonaniu, Ze mam talent
i wszystko, co zrobie, bedzie dobre. Dzi§ wiem, zZe
tamten film wyszedt dobrze, bo intuicyjnie spetniat
wiele zasad warsztatowych. W szkole zrozumiatem,
dlaczego to dziata. Nawet po ukonczeniu szkoty —
a bylo to osiem lat temu — pelny metraz nie pojawit
si¢ od razu. Przez te lata mialem kilka projektow,
ktore upadly z réznych powodow. Film, nad ktorym
teraz pracuje, rozwijalem przez ostatnie pig¢ lat.
Czyli tytul Smieszny Czlowiek zostaje? To znowu
bedzie komedia?

To jest troche tricky. Bohaterem jest komik, wi¢e
dzieje si¢ to w srodowisku komediowym, ale wicle
0s0b, ktore czytaly scenariusz, bylo zaskoczonych,
jak smutny jest ten film. Gatunkowo to na pewno
komedia, ale opowiada o probie wyjscia z wlasnej
gtowy do rzeczywistosci. O zmaganiach z samym
soba, o dostownych walkach, by wyrwa¢ sie z wia-
snej gtowy. To film dziwny — jak okreslit jeden z mo-
ich wspétpracownikéw, momentami ,,pojechany”.
Mam nadzieje, ze uda si¢ go zrealizowaé doktadnie
tak, jak go sobie wyobrazam - zeby byl zaréwno
$mieszny, jak i wzruszajacy. Dla mnie najlepsza
komedia to taka, ktora nie tylko $mieszy, ale tez
wywoluje inne emocje. W 1670 bardzo lubie finat
trzeciego odcinka, kiedy Aniela i Maciej tancza i za-
kochuja si¢ w sobie. Caty odcinek jest o sztywnych
zasadach, o wizycie miastowych, o tym, kto za kogo
moze wyjsé za maz. Jestem romantykiem, ale uwa-
zam tez, ze humor w zyciu przeplata si¢ z tragedia,
smutkiem, frustracja i wzruszeniem. To, co nas
bawi, czesto siada na platformie emocjonalnej i nie
jest odklejone od wszystkiego.

Przyznam, ze dziwi mnie jedno — osoba, ktéra
na co dzien zajmuje si¢ improwizacja, czesto wy-
chodzi na scene bez przygotowania, opierajac si¢
jedynie na hasle czy pomysle, moze czué w sobie
tyle niepewnosci i lekéw. Cheialam tu nawiazaé
do Klancyka, bo powiem szczerze — odczarowa-
liScie mi improwizacje. Dlugo sig¢ jej obawialam,
ale kiedys$ dalam si¢ naméwié na spektakl to za-
skoczylo mnie, jak to jest szczere. Czesto, nawet
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mediowym teatrze — nie méwie tu o konkret-
nym — komedie nie sg az tak $mieszne, jak to, co
powstaje spontanicznie. Zastanawiam si¢, czy
jako osoba, ktdra stale analizuje, ma wewnetrz-
nego krytyka, nie czujesz wstydu, wychodzac na
sceng i improwizujac?
Jest wrecz odwrotnie. W filozofii impro, ktora
uprawiamy, bardzo silny jest element akceptacji.
Jesli zaczynasz si¢ oceniad, nie bedziesz w stanie
improwizowaé. Musisz uznag, ze cokolwiek powsta-
nie w twojej glowie — nawet jesli wydaje si¢ gtupie
czy przypadkowe — to whasnie to powinno powstaé.
To si¢ trenuje wiele lat. Nie brzmi to fatwo, ale jest
niesamowicie uwalniajace. Mowie to z perspektywy
dwudziestu lat doswiadezenia w improwizacji. Dla
mnie to zupehie co innego niz stand-up. Stand-up
jest napisany, trzeba go dokladnie odtworzyé, co
sprawia, ze stresuje sie duzo bardziej. Wtedy czuje,
ze ludzie mnie oceniaja i musze dobrze podaé ten
material. W improwizacji nie ma na to czasu. Mu-
sisz dziata¢ w sekunde. Wehodzisz w pewien rodzaj
trybu, jak w sporcie — jeste$ skupiony, patrzysz,
gdzie jest pilka, gdzie jest zawodnik. Nie myslisz o
catym swoim zyciu, o tej kawalkadzie i, ktore
podwazaja, czy jeste$ w dobrym momencie zycia,
czy twdj film bedzie dobry i czy w ogole warto
Moj umyst nie zna odpoczynku — nawet teraz, kie-
dy rozmawiamy, juz mysle o tym, j
montaz.
No wlasnie, méwiles wezesniej o swojej drodze
zawodowej i o tym, Ze improwizacja jest dla cie-
bie odpoczynkiem.
Tak, na obecnym etapie zycia — co moze brzmieé
paradoksalnie — duzo mniej boje sie wyjs$¢ na scene
i improwizowadé, niz siedzie¢ w montazowni tylko z
montazysta, patrzac na to, co zaraz wypuscimy na
$wiat, i zastanawiajac sig, czy na pewno jest dobre.
W tym zamknietym pokoju, gdzie nikt ci¢ nie ogla-
da, stres jest wigkszy. Tam masz czas na decyz
analize, watpliwos$ci, a na scenie nie ma na to miej-
sca. A skoro nie ma czasu, to nie ma znaczenia — i to
wlasnie jest uwalniajace.
W waszej tworczos$ci Smiejecie si¢ z wielu rzeczy.
Gdzie wedlug ciebie przebiegs nica tego, z
czego mozna zartowad, a z czego juz nie?
To pytanie pojawia sie bardzo czesto i nie wiem,
¢zy mam na nie dobra odpowiedz. Mysle, ze kaz-
da osoba zajmujaca si¢ komedia ma swoj whasny
kompas. To musi by¢ intuicyjne. Kiedy pracujemy
nad scenariuszem serialu, zastanawiamy si¢: ,To
jest $mie , ale czy jest w porzadku?”. Nigdy nie
mysle w kategoriach: ,,Czy kogo$ obraz¢?”, bo za-
wsze mozna kogo$ urazié, nawet na zasadzie kom-
pletnego niezrozumienia. Dla mnie wazniejsze jest
pytanie, czy ten Zart robi komus$ krzywde i komu
ja robi. Bo jesli robi krzywde ludziom z wysokim
statusem, tak jak na przyktad szlachcie, ktora byta
uprzywilejowana... to pewnie, ostatecznie, krzywdy
im to nie rot
To troche jak w przypadku zartéw z Donalda
Trumpa - nie z¢, zeby mial z tym wigk
problem.
Chodzi o to, ze jesli ktos ma wladze i wplywy, to
staje sie naturalnym celem dla komediowej oceny.
Rozumiemy, dlaczego Charlie Chaplin zrobit ,, Dyk-
tatora” i $mial si¢ z Hitlera — to byt nie tylko zart,

ale tez ostrzezenie. Humor ukazuje groze tego, co
moze nadejsé. Nie widze natomiast nic Smieszneg
w zZartowaniu z krzywdy, biedy czy choroby. Humor,
ktéry ma na celu jedynie szyderstwo i upokorzenie
kogos, kto nie moze sie bronié, to dla mnie granica.
Zdaj Y 0 jest b 0 080l
na by to rozwina¢ na mnostwo réznych sposobow.
Ale gdy uprawiasz komedig, nie masz chyba innego
jScia — musisz kierowa¢ sie swoim kompasem i
poczuciem, zZe wiesz, jakie masz intencje. Czuje, 2
da si¢ to rozpoznag, ale jest to czysto subiektywne.
Chcialabym jeszcze na chwile wrécei¢ do twojej
pracy przy teledyskach. Masz na koncie
produkgji, ale chyba najbardziej znanym — choé
nie wszyscy wiedza, ze to twoje dzielo — jest te-
ledysk Maty Patoreakcja. Widaé w nim twaj au-
torski styl i elementy, ktére ewidentnie kochasz.
Pojawia si¢ tam na przyklad teleturniej. Wiem,
ze jestes wielkim fanem teleturniejéw. Co tak
bardzo ci¢ w nich fascynuje?
Nie wiem, skad sie to wzielo, ale faktycznie mam do
nich stabosé. Bratem udzial w Jeden z dziesigciu i
Milionerach. Mam tez swdj teleturniej — Mata gra o
nic, improwizowane show komediowe w Resorcie.
Chyba lubi¢ mocne konwencje, ktore sa kopalnia
komediowych mozliwosci. Lubie tez rywalizacje i
sprawdzanie wiedzy. A w Patoreakgji teleturniej po-
jawia sie, bo uwielbiam teledyski wtasnie za ich sil-
na konwencje. W teledysku mozna zrobic¢ wszystko.
W filmie pilnujesz, czy przez péltorej godziny prze-
bieg emocjonalny dziala i czy widz rozumie, co si¢
dzieje. W teledysku operujesz duzo bardziej skroto-
wo, wrazeniowo, skeczowo. Mistrzowie teledyskow,
tacy jak Michel Gondry, Spike Jonze czy Chris Cun-
ningham, potrafili wrzuca¢ tam najbardziej szalone
mysly, ktore moze nie obroniltyby sie¢ w pelnych
metrazach czy serialach. Mysle tez o duecie Da-
niels, ktérzy maja odwage p: )si¢ takie pomysty
do pelnych metrazy, jak w Swiss Army Man. Lu-

bi¢ w teledyskach umieszezaé rzeczy, ktore mnie

1, nawiazania do tego, co mnie fascynuj
udalo sie to w teledysku, ktory robilismy ze
Szezylem, gdzie goscinnie pojawit sie tez Pezet. Te-
ledysk do Fenomenalny - pelen nawigzan, czescio-
¢ Swiata Szezyla, a czesciowo z mojej estetyki.
Lubie te spotkania z muzykami, kiedy dostaje wol-
»$¢. Nie jest to po prostu realizacja czyjejs wizji,
gdzie artysta mowi: ,,Chee by tu i tu, nakrec to tak
i tak”. To raczej zaproszenie do stworzenia czegos
razem, z moim spojrzeniem na $wiat. Ale ciekawe

jest to, ze nie wszyscy artysci lubia taka swobode.
To zaskakujace, bo malarstwo zazwyczaj kojarzy
si¢ z wolnoscia. Cheialam zapytaé ci¢ o obrazy
pojawiajace si¢ w twoich projektach. Chocéby
w teledysku Maty, gdzie mamy dwa dziela Ma-

tejki — Stariczyka i Rejtan — Upadek Polski. T:
malarskosé jest obecna takze w 1670. Czy sztuka

i malarstwo sa w twoim polu zainteresowari?

Tak — w ogole wydaje mi sig, ze film to synkretycz-
na forma sztuki, faczaca w sobie rézne dziedziny.
t bardzo blisko muzyki. Oczywiscie obraz takze
ma swdj rytm i kompozycje, ale muzyka jest dyna-
miczna, a obraz statyczny. Paradoksalnie, dla mnie
muzyka jest blizsza filmowi niz malarstwo, cho¢ to
wlasnie malarstwo jest wizualne. Film taczy jednak
wszystko — malarstwo, muzyke, literature, dramat.
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Inspirowanie sie¢ malarstwem jest super. Kiedys
mialem pomyst, zeby caly teledysk oprzeé na ob-
razach Magritte’a albo Matisse’a. Mozna zainspiro-
wag si¢ malarzem, ale nickoniecznie filmowacé swiat
tak, jak on go przedstawial. Na przyktad w Tataraku
Andrzeja Wajdy byly kadry bezposrednio inspiro-
wane obrazami Hoppera. My w pierwszym sezonie
1670 bardzo mocno czerpalismy z tworezosei Bru-
egla, cho¢ on zyl sto lat wezesniej. Bardzo lubie
nawiazywac do stylu kompozycji czy kolorystyki.
Raz na przyktad zainspirowatem si¢ Mondrianem —
uzywajac jego zokei, czerwieni i biekitu. Wszyscy je-
stesmy spadkobiercami tej kultury, nasiakamy nia.
To sa pewne kody wizualne, ktore dziataja natych-
miast — jak choéby Stanczyk, ktory jest symbolem
polskoscei.

Cazy przy tylu projektach masz jeszeze czas na
odpoczynek? W ogdle potrafisz odpoczywad?

No wlasnie, nie bardzo mam czas na odpoczynek,
a kiedy juz mam, to nie potrafie. Wracamy tu do
mojej neurotycznosci. Jako nastolatka mocno
uksztaltowal mnie Dzieri Swira. Mimo ze bohater
mial tam 49 lat, a ja ogladajac film mialem 16, to
w pelni utozsamialem si¢ z jego mekami — proble-
mem ze skupieniem i tym, ze nie potrafit odpoczy-
wag. Niestety, te rzeczy sa ze soba powigzane. Moge
narzekad, ze mam za duzo pracy, ale jednoczesnie
musze mieé zajecie, bo gdy go brakuje, zaczynam
si¢ zastanawiag, co si¢ zaraz stanie. Wakacje to dla
mnie najniebezpieczniejszy stan. Kiedy pracuje
mam problemy, wyzwania, moja gtowa jest czyms
zajeta — i to jest dla mnie bezpieczne.

Pracujesz nad tym?

Tak, ucze sie¢ siebie i cheiatbym nauczyé sie odpo-
czywaé. Zazdroszeze ludziom, ktorzy potrafia byé
tu i teraz. Jedynym momentem, kiedy naprawde
odpoczywam, jest czas spedzony w wodzie. Woda
i storice — to dziata. Il

ENGLISH

MACIEJ BUCHWALD- COMEDY MUST BE
INTUITIVE

Karolina Ciesielska: We're stepping behind the
scenes of both the silver screen and the stage, be-
cause my guest today is Maciej Buchwald—direc-
tor, actor, screenwriter, and comedian, the creator
of one of Poland's most beloved and unifying se-
ries, 1670, as well as a co-creator of the series Ggs-
ka. Warsaw audiences might also recognize him
from the Improv Theater. Maciek, what's been
closest to your heart lately?

Maciej Buchwald: Film isn't just a career choice for
me—it’s a life and artistic commitment. It's some-
thing I consciously prioritize. When I say "film,"
I mean both movies and TV series. Right now,
most of my time is taken up by post-production
on the second season of 1670—we're editing and
sound-mixing. At the same time, 'm preparing for
my feature film debut, a script I've been working
on for years with Grzegorz Uzdanski. We secured
funding from the Polish Film Institute, but my
producers are still looking for additional financ-
ing since the budget isn’t fully covered yet. I hope
to start shooting this year, or next at the latest. For

me, film is more than just a medium—it’s not like
I stop making "cinema" when I work on a series.
Cinema, to me, encompasses all filmmaking, in-
cluding television. In every series I work on, includ-
ing 1670, I strive to create auteur cinema. As for my
other work—I haven't done stand-up in a while.
I just don’t have the time or space for it. But I still
do improv, mostly with Klancyk, as well as spin-
offs like Muzyczne Chwile z Mackiem i Krzyskiem
or the duo Klaster with Asia Pawluskiewicz. It's
my passion and something I genuinely need. Film
requires discipline, takes a long time, and carries
heavy financial and artistic responsibility. Improv,
on the other hand, gives me a space to connect with
inspiring comedy partners, to step on stage, and
just... give people some joy and energy, which they
give back to us. It's more like relaxation than work.
It’s interesting how you talk about auteur cinema
in the context of a series—that’s not something
you hear often.

Auteurism is incredibly important to me. I disagree
with the division that pits arthouse, "New Hori-
zons'-style cinema against pure commercial work.
Thats a false dichotomy. Take Christopher Nolan’s
films—they’re not arthouse or slow cinema, but no
one would deny their auteur quality. 'm glad 1670
proves that even in a commercial space, in a series
meant for a broad audience, we can still talk about
authorship. As the showrunner, I had complete
freedom in shaping the concept and deciding how
to tell Kuba Ruzyltos brilliant script. I also brought
in Kordian Kadziela to direct some episodes—were
not just friends, but creative partners. Beyond Net-
flix giving us the green light and funding, there were
no rigid guidelines—we made an original, auteur
series. It's a style that feels natural to me—maybe
I just don't know how to do it any other way. When
I try to bend to expectations, it usually turns out
worse.

But you had to wait a while before you could make
it the way you wanted—the script sat around for
some time.

More like we had to wait just to get it made at
all—but once we did, it was entirely on our terms.
A comedy set in the 17th century, breaking the
fourth wall as a mockumentary—which is how
Kuba wrote it—was terrifying to many broadcast-
ers.

Though it shouldn’t have been, because we actu-
ally like that kind of thing. Besides the humor,
I think we Poles have a soft spot for the Pol-
ish-Lithuanian Commonwealth and Sienkiewicz.
The first season aired around Christmas, bring-
ing families together in front of the screen—
the same time we usually watch Potop or Pan
Wolodyjowski. It was predictable we'd love those
tropes. You poke fun at that era, wink at the char-
acters’ quirks. What do you think resonated more
with viewers—your humor or our nostalgia for
the Commonwealth?

I think it was a mix of factors. It worked, but it
wasn't obvious at first. Kuba, alone and later with
producers Ivo Krankowski and Jan Kwiecinski,
knocked on many doors and got rejected. There
was no certainty about who would even watch it.
Would it appeal to young audiences? Would it be
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too difficult? How do you tell a story when Potop
and Sienkiewicz’s works are grand historical epics
that don't topple national monuments? They’re full
of pathos, and we offered something completely dif-
ferent—something I see as affectionate and full of
love for our country. To me, as a comedian, there’s
no greater expression of love than making fun of
something. But not everyone saw it that way. The
show’s success came from many elements—themes
that always fascinate us: our history, Sarmatism, our
feasting, self-satisfaction, and the looming disaster
we ignore. If you dissected the Polish soul, youd
find contradictions, spontaneity, bursts of energy,
but also a lack of reflection or excessive dramatizing.
That said, 'm wary of statements like "Poles are like
this, Germans like that, Swedes different." I think
we're all just people, and certain traits are universal.
Setting the series in the 17th century helped it reach
a broad audience, but what really mattered was
that the characters felt alive. Our incredible actors
breathed life into them—we genuinely care wheth-
er Aniela ends up with Maciej. We watch Jan Pawel
and, despite his absurd actions, understand his need
for family approval. We get him, even if we don't
agree. We know people like that—maybe we even
see ourselves in them. For me, comedy hinges on
truth—not necessarily historical truth (we did in-
vent a wooden smartphone, after all), but emotional
truth. People back then loved, feared, envied, and
had insecurities—just like us. That's why we con-
nect. Some references are more direct, like Aniela
talking about climate disaster, but what's timeless—
what Shakespeare and Kuba Ruzyllo both wrote
about—are human emotions, desires, relationships,
psychology. That hasn't changed in centuries. Add
modern humor, which always circulates in culture,
and even breaking the fourth wall—which initially
raised eyebrows. We love that wink to the audience.
Even Pszoniak did it in Ziemia Obiecana, and ev-
eryone loved it. It's something direct.

You’ve said the series reached all ages, from older
viewers to very young ones. Did different genera-
tions focus on the same elements, or did they love
entirely different things?

It varied. There were overlaps—older viewers, our
parents’ generation, found a tone reminiscent of
Barejas comedies or Olga Lipinskas cabaret. We
didn't set out to do that, but they recognized some-
thing theyd missed in comedy lately. Younger au-
diences connected more with modern references,
the fast pacing (closer to today’s productions), or
sharp jokes inspired by—or becoming—memes.
It resonated with internet culture, even everyday
speech. The best part was that the series bridged
generations. It became a new Home Alone for
Christmas—something families watched together.
That was incredibly rewarding because we initially
thought it would mostly appeal to our peers. That
older and younger viewers loved it too? Pure joy. It
means were not dziaders yet and still connect with
the youth!

So you still have that relief—"Phew, our humor
still lands"?

Yes, that teenagers and twenty-somethings haven't

rejected us.

Now you’re in the final stages of Season 2. The
first was a huge success, which naturally raises
expectations. Do you feel pressure? And can you
still call it auteur cinema under these conditions?
Of course there’s pressure. You don’t want to disap-
point your audience. But it’s also motivating. When
you work for months on set, edit, and then release
a teaser that thousands watch and react to, you
realize you're doing this for them. It's an amazing
feeling. So yes, it's pressure, but also trust. As for
auteurism—if the first season was both auteur and
popular, the dumbest thing would be to abandon
that now. We have to keep trusting our instincts.
From the start, we've debated the script, form, and
tone with Kordian, Kuba, Nils Croné (the cinema-
tographer), and others. We know we have to pre-
serve the show’s DNA while expanding its world.
I'm convinced nothing truly succeeds without risk.
Playing it safe usually fails. Of course, risk doesn’t
always pay off—but with Season 1, it did. We want to
move forward, find new solutions, but also remem-
ber why we love this series and why audiences did
too. The key is keeping its heart and soul intact—
without just repeating ourselves. Replication is the
opposite of creation. Ironically, you can lose auteur-
ism by imitating yourself too much

The teaser suggests the new season will be bigger
and more epic. What will that "epicness" look
like?

The first season took place between winter and
spring—mud, snow, a very monochromatic aes-
thetic. It worked great for comedy, and people even
grew to love our mud. This time, we shot in sum-
mer, so we decided to make that an advantage. As
a result, theres much more color—both in nature
and in costumes. We've even joked that this is our
"blockbuster” season because it's so vibrant. But
that’s not all—the show’s world is expanding geo-
graphically too. In Season 1, the action was mostly
confined to Adamczyce and its surroundings. Now,
the characters embark on a long journey, and we
visit several new locations. You could say our vision
of the 17th century works like a video game—we're
uncovering new parts of the map. We also worked
hard to emphasize cinematic grandeur. Not to brag,
but I'm really happy with the visuals. Huge credit
goes to our Swedish cinematographer, Nils, who
created some real visual magic, as well as Miecio
Koncewicz and his production design team, and
Kasia Lewinska, our costume designer. The results
were stunning—we just had to film them.

Besides the journey and new locations—can you
reveal anything else about Season 2, coming this
fall?

I can say there will be new characters—both fiction-
al and historical. This season, we'll see Jan Pawel
more involved with Polish history than in the first.
A major event will unfold—worth watching the fi-
nal episode for. And I'm not just saying that because
I directed it.

Going back to auteur cinema—you co-created
Gaska. I know you don’t see yourself as its main
creator since you joined at a certain stage. It’s
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an interesting counterpoint because Gaska
wasn’t as auteur-driven as 1670.

Gaska was originally an adaptation of a format.
But Kuba came on as a screenwriter and re-
shaped the entire character structure. I helped,
but he wrote the show’s "bible"—character pro-
files and the overall framework. That turned
Gaska from an adaptation into an original se-
ries. Still, some constraints remained—like the
supermarket setting or celebrity cameos. We
were involved early on, but then Netflix greenlit
1670 Season 2. Kuba laid the groundwork and
wrote two episodes; I cast the show, directed
one episode, and proposed its tone. But since
I only directed one-eighth of the season, I cant
call it fully my auteur project. It was a show we
had to fit into.

What appealed to you enough to join?
Mainly the chance to keep working with Kuba.
Early talks mentioned potential cast mem-
bers like Tomek Kot, Ola Grabowska, Magda
Kolesnik, Janusz Chabior, Tetiana Vashniews-
ka, and Mikotaj Sliwa—I was excited to col-
laborate with them. There was also a great
writer’s room with people close to me—Pawel
Najgebauer, Asia Pawluskiewicz, comedians
I perform with. Bartek Janiszewski and Mateusz
ZimnowodzKki joined later. The lineup shifted,
but Tomasz Gajewski, the cinematographer,
was there from the start—we’ve known each
other since film school and have done nearly 8o
projects together, from music videos to shorts.
He also shot my wife Emis debut film, which
she’s now editing. The challenge was that I work
best when something is fully auteur. Then I can
trust my instincts. Adapting to existing frame-
works is harder for me.

You’ll have full creative freedom with your
feature film. After winning a short film award
at Gdynia, did you expect itd take nearly 20
years to make one?

Not even in my worst nightmares. Back then,
I was young and stunned—I never expected
to win. That 20-minute film was made with
Tomek Gajewski as DP and Maciej Gajewski
as editor—basically the three of us (I even act-
ed in it) for 2,000 zloty. Bartosz Sztybor, now
a renowned comic book writer, co-produced
and chipped in 500 zloty. It was the era of indie
filmmaking, very DIY. Suddenly, we won Gdyn-
ias short film competition—I was shocked.
I thought, If a producer I've only heard of is tell-
ing me, "Come to me when you have a script,”
I'll make a feature in a year or two. Reality was
tougher. I went to film school to learn the craft,
not just rely on raw talent. Now I know that film
worked because it intuitively followed storytell-
ing rules—school helped me understand why.
Even after graduating eight years ago, the fea-
ture didn’t happen right away. Several projects
fell through over the years. The one I'm work-
ing on now has been in development for five.
So the title Smieszny Czlowiek (Funny Man)
sticks? Is it another comedy?

Its tricky. The protagonist is a comedian, so
it’s set in that world, but many who've read the
script were surprised by how sad it is. Genre-
wise, it's a comedy, but it’s about trying to es-
cape your own head—struggling with yourself,
literal fights to break free. It's a weird film—one
collaborator called it "trippy" at times. I hope
to make it exactly as I envision: both funny
and moving. For me, the best comedy isn't just
laughs—it stirs other emotions too. In 1670,
I love the end of Episode 3, where Aniela and
Maciej dance and fall in love. The whole epi-
sode is about rigid rules, city visitors, and who
can marry whom. I'm a romantic, but I also
think humor in life intertwines with tragedy,
sadness, frustration, and tenderness. What
makes us laugh often sits on an emotional foun-
dation—it’s never detached.

I'm surprised by one thing—someone who
does improv, stepping onstage unprepared,
relying just on a prompt, carries so much
doubt and fear. Klancyk demystified improv
for me—I used to dread it, but your show
felt so honest. Often, even in scripted come-
dy, spontaneity is funnier. As someone who
overanalyzes, do you ever feel shame impro-
vising?

It's the opposite. The philosophy of improv we
practice is rooted in acceptance. If you judge
yourself, you can’t improvise. You have to trust
that whatever pops into your head—even if it
seems stupid or random—is what should hap-
pen. It takes years to train that. It's not easy, but
its incredibly freeing. I say this with 20 years
of improv experience. It’s nothing like stand-
up, where you recreate a pre-written set—that
stresses me out more because I feel judged on
delivery. In improv, there’s no time for that.
You react in a second. Its like sports—you're
focused on the ball, the players, not your life or
whether your film will be good. My mind nev-
er rests—even now, talking, I'm thinking about
heading to the edit.

You mentioned earlier that improv is your
relaxation.

At this stage in life—paradoxically—I'm much
less afraid to improvise onstage than to sit in
the editing room with just the editor, scruti-
nizing what we're about to release, wondering
if it’s good enough. In that closed room, with
time to overthink, the stress is worse. Onstage,
there’s no time—so it doesn’t matter. That’s the
freedom.

Your work jokes about many things. Where
do you draw the line—what can and can’t be
mocked?

That question comes up a lot, and I'm not sure
I have a perfect answer. Every comedian has
their own compass—it’s intuitive. When we're
writing, we ask, Is this funny, but is it okay?
I never think, Will this offend someone?—be-
cause anything can offend, even through mis-
understanding. For me, the key question is:
Does this joke hurt anyone, and who? If it’s

punching up—like at the privileged nobility—
well, that’s not really harm.

It’s like jokes about Donald Trump—I doubt
he’s losing sleep over them.

If someone has power, theyre a natural target
for comedy. Think of Chaplin’s The Great Dic-
tator—it mocked Hitler, but it was also a warn-
ing. Humor can reveal horror. But jokes at the
expense of suffering, poverty, or illness? That’s
a line for me. Humor meant to sneer at or hu-
miliate the defenseless isn't okay. I know this is
broad—it could be unpacked endlessly. But in
comedy, you have to trust your compass and
intentions. It's purely subjective.

One last thing—your music videos. You've
done a few, but the most famous (though not
everyone knows it’s yours) is Mata’s Patoreak-
cja. Your signature style shines through—like
the game show segment. I know you love game
shows. What fascinates you about them?
Idon’tknowwhereitcomesfrom,butI’'mobsessed.
I've been on Jeden z dziesieciu and Milionerzy.
I even host my own improv game show, Mata gra
o nic, at Resort. I think I love strong con-
ventions—they’re comedy goldmines. Plus,
I enjoy competition and trivia. In Pato-
reakcja, the game show bit is there because
I adore music videos for their bold conven-
tions. You can do anything in a video. In
a film, you worry about emotional arcs and
clarity over 9o minutes. In a video, its all
shorthand—impressionistic, sketch-like. Mas-
ters like Michel Gondry, Spike Jonze, or Chris
Cunningham packed their wildest ideas into
videos—things that might not work in features.
Even the Daniels (Swiss Army Man) dare to
bring that energy to films. I love putting things
that inspire me into videos—references to what
fascinates me. It worked well in the video we
did with Szczyl (featuring Pezet), Fenomenal-
ny—full of nods, partly from Szczyls world,
partly from my aesthetic. I love collaborating
with musicians who give me freedom—it’s not
just executing their vision ("Film me here, like
this"), but creating something together, with
my perspective. Though not all artists like that
much leeway.

That’s surprising because painting is usually
associated with freedom. I wanted to ask you
about the artworks that appear in your proj-

KOMEDIA MUSI BYC INTUICYJNA

ects—like in Mata’s music video, where we
see two of Matejko’s paintings, Stanczyk and
Rejtan—The Fall of Poland. That painterly
quality is also present in 1670. Are art and
painting part of your interests?
Absolutely—film itself feels like a syncretic art
form, blending different disciplines. Its very
close to music. Of course, visual art has its own
rhythm and composition, but music is dynam-
ic while painting is static. Paradoxically, I find
music closer to film than painting, even though
painting is visual. Film combines everything—
painting, music, literature, drama. Drawing
inspiration from painting is fantastic. I once
had an idea to base an entire music video on
Magritte or Matisse. You can take cues from
a painter without necessarily replicating
their style. For example, in Andrzej Waj-
das Tatarak, some shots were directly in-
spired by Hopper’s paintings. In 1670’ first
season, we borrowed heavily from Brue-
gel, even though he lived a century earlier.
I love referencing compositional styles or color
palettes—once, I even drew from Mondrian,
using his signature yellows, reds, and blues.
We're all inheritors of this culture, steeped in its
imagery. These visual codes work instantly—
like Staniczyk, which is such a potent symbol of
Polish identity.

Do you even have time to rest with so many
projects? Can you actually relax?

That’s the thing—1I rarely have time to rest, and
when I do, I don’t know how. We're back to my
neuroticism. As a teen, Dzien Swira (The Day
of the Wacko) deeply shaped me. Even though
the protagonist was 49 and I was 16 when
I watched it, I fully identified with his tor-
ment—his inability to focus or relax. Unfortu-
nately, these things are connected. I might com-
plain about having too much work, but I need to
be occupied. Without it, I start spiraling about
what’s coming next. Vacations are the most
dangerous state for me. When I'm working,
I have problems and challenges—my mind is
busy, and that feels safe.

Are you working on it?

Yes, 'm learning about myself and trying to
master rest. I envy people who can just be in the
moment. The only time I truly relax is in water.
Water and sun—that’s the trick. Il

Podziekowania za udostepnienie
przestrzeni na sesje zdjeciowq

dla Fabryki Norblina
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ierwsze dni wiosny, przesilenie
P i wszystko budzi si¢ do zycia. Lu-

dzie wychodza na skwery, by jak
jaszczurki ogrzewaé si¢ w stoncu, co-
dziennos¢ to niezmiennos¢, wielko$¢ to
pojemno$¢ na absurdy codziennosci,
a nasze problemy zawsze wychodzg
z pierwszym stoncem.

Bo jesli co$ zyje to musi to zamani-
festowa¢, dlatego mamy epidemie ludzi
z katarami z powodu choréb autoimmu-
nologicznych, kiedy to ich wlasne organi-
zmy stwierdzajg, Ze wiekszym problemem
sa pylki w powietrzu niz zatkane cialo.

W swojej prostocie genialne przeciez
przesilenie to nasze bole gtowy, migre-
ny, aury migrenowe, zaburzenia wzroku,
potencji, impotencji (bo przeciez Zzycie
budzi si¢) i innych konsekwencji tego,
ze co roku odnawiamy nasza Zywotnos¢
i wkraczamy w nowg ere, w ktérej bedzie
zupelnie inaczej.

Zycie wymaga poswiecenia i wlaénie
tego dos$wiadczamy. Wszem i wobec to
widaé. Zycie udaje, ze si¢ zmienia, tyl-
ko po to, by przewrotnie oszuka¢ nas,
bo przeciez nie pamietamy co si¢ dzia-
fo w zeszlym roku. Nie wiemy jak sig

ubra¢, nie wiemy co je$¢, nie wiem czy
stonice nam szkodzi i jak dfugo mozemy
siedzie¢ w kawiarnii na zewnatrz bez
szalika jak jest 10 stopni. Czy 10 stop-
ni to juz cieplo czy jeszcze zimno? Czy
w naszej egzystencji nie ma zadne-
go drogowskazu na to, co to wlasciwie
oznacza 10 stopni?

W  kazdym zrazie jest ogorek.
A w kazdym kraju w Polsce wyciagnieto
na maszty plakaty wyborcze, na ktérych
mozemy oglada¢ naszych potencjalnych
zwyciezcdw. Oczywiscie, wszyscy obie-
cuja nam wszystko, nie maja znaczenia
fakty, ale w duchu odnowy biologicz-
nej wierzymy, ze z matymi promykami
stofica - tym razem nam si¢ uda! Kazdy
z nich moze co$ zmieni¢ na gorsze, nie
mozemy udawad, ze tak nie jest. Kazdy
z nich moze co$ przemodelowa¢, zeby
nasza codzienno$¢ byta jeszcze bardziej
taka sama. Oczywiscie, ze najwigkszym
problemem kazdego Polaka w XXI
wieku jest to, czy kto$ w sklepie méwi
z akcentem wschodnim czy zachodnim.
Ja codziennie mysle o tym, jak traktuja
nas Stany Zjednoczone i ile nasz obecny
prezydent rozmawial z innym prezyden-

tem. Zawsze jak kupuje jajka to pytam
czy s3 to jajka lewackie czy prawackie,
bo lewackie gotuje si¢ na migkko krocej,
bo to przeciez same migkiszony. Dodat-
kowo, nie jem frankfurterek, tylko kiet-
baski polskie, nie kupuje coli zero, tyl-
ko Kole Nic i kazdorazowo sprawdzam
pochodzenie owocdéw, zanim nie wloze
ich do koszyka, bo jedzenie owocow to
homopropaganda.

Codziennie tez staram sie by¢ troche
bardziej szowinistyczny, bo tak nakazuje
mi moja natura, a takze sprawdzam czy
Zielony Lad zrujnowal juz méj dojazd
do centrum przez Most Poniatowskiego,
czy jeszcze nie.

Ogotem, wszystko to wina wiosny.
Wiosna musi otrzymaé swoje myto,
a my to patoegzystencja przeciez, my to
patosuplementacja, patohipochondria
i patopokalipsa. Kazdego dnia dziejg si¢
rzeczy ostateczne, a jedyne co dajemy
rade zrobi¢ to dmuchnaé¢ w chusteczke
i przeptaka¢ stan wczorajszy. Ostatecz-
nie zatem - wiosno, wal sie na ryj. Nie
chcemy odrodzenia. Daj nam istnie¢
w stagnacji antycypacji, wtedy przynaj-
mniej bedzie stabilnie.

Dogodna lokalizacja

Poznaj biznesowe
oblicze hotelu
w Warszawie

rezerwacje@archehotelkrakowska.pl

@ www.archehotelkrakowska.pl

Lotnisko Chopina Parking
15 minut do Centrum, Wola, Mokotéw 3km podziemny

ARCHE

HOTEL KRAKOWSKA

i 1O

5 sal konferencyjnych Kameralna
i szkoleniowych restauracja i bar

Ponad 700 miejsc noclegowych

Standard W W W W

Konferencjedo 800 os. Najwieksza sala 700 m2

Unikalny hotel miejski w strategicznej lokalizacji w Warszawie.
Wykonany w nowoczesnym, komfortowym stylu, zapewnia
przestrzen i mozliwosci dla biznesu. Sala konferencyjna z mobilnymi
Sciankami oraz mniejsze meeting room to doskonate miejsce

do organizacji konferencji i szkolen.

Sprawdz nasze pakiety
konferencyjne na stronie
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stny zwierz. Zabraklo ptugu i wiosny,

by méc nim ora¢, sadzi¢ i obsiewaé
arealy, ktére pochtfanial niczym czarna
dziura inne galaktyki. Co moge powie-
dzie¢, zabratem tego ,potwora” na ma-
zurskie drogi, zeby mu pokaza¢, ze nie
trzeba Teksasu, aby poczu¢ teren i bez-
droza.

Z Warszawy do Rydzewa, pod Gizyc-
ko, jechalem bardzo spokojnie. Bardzo,
ale to bardzo. Wiadomo, Zze spalanie na
trasach zawsze mniejsze, ale... No, nie
zawsze jak sie okazuje. Trzeba zalozy¢,
ze $rednie, przy predkosci 110 km/h,
to wartosci od 13 do 15 litréw na sto
kilometréw. Rekompensuje bardzo wy-
godna pozycja, zawieszenie ,,plywajace’,
dobra jako$¢ muzyki (BOSE) i pomruki-
wanie 330 koni mechanicznych.

Samochdd zwraca uwage tych, ktorzy
maja w sobie ego rozpietosci szesciu
Trumpéw. To idealna zabawka, ktora
$wieci jak przypiety medal. Ikoniczny
wyglad, troche przypomina kultowe
auta z lat 60-tych. Auto testowane to
model 4-drzwiowy, ze zdejmowanym,
sztywnym dachem. Mozna zdja¢ drzwi
i dach i mie¢ piekne, zacne cabrio, ktore
porwie serca meskie i kobiece na war-

szawskich drogach, a ktére z roku na
roku coraz bardziej si¢ zwezaja.

Producent nie oszczedzal na silnikach
i na wykonczeniu. Mocne jednostki
i dobry, surowy design idealnie pasuja
do siebie. Swietny uklad napedowy, staty
4x4 w systemie GOAT robig robote. Do
jazdy w terenie wymarzony, poza nim -
daje poczucie sklejonego z asfaltem.

Trzeba odda¢, ze technologicznie mega
»napakowany”. Duzy ekran dotykowy,
mnoéstwo informacji, czujnikéw, pod-
$wietlen, kamer itd. daja odczucie luk-
susu w bryle kwadratowego samochodu.
Miejsca w tym samochodzie tyle, ze
mozna si¢ gania¢, a rozltozenie tylu po-
zwala spa¢ w wiekszym gronie.

Lubi¢ ten samochdd. Drogi w zakupie,
szczegdlnie w tej wersji z mocniejszym
silnikiem. Niestety, kupujac to auto trze-
ba zapomnie¢ o oszczgdnym spalaniu.
Nie jest oszczedne. W miescie... W 0go-
le nie jest oszczedne. Tez nie wszedzie
da si¢ zaparkowa¢, najlepiej korzysta¢
z podziemnych garazy, spokojnie wjez-
dza do kazdego, a miejskie parkingi
trzeba dobrze dobieraé. W czasie jaz-
dy, szczegélnie tej szybszej, odczuwa

si¢ hatas spowodowany ,pracujacym”
zdejmowanym dachem. Mimo tego
wszystkiego to popularne auto i bardzo
si¢ podoba. Dobrze brzmi, jest stylowe,
mozna nim ,oraé ziemi¢” ale tez w gar-
niturze z muchg i partnerka z odkryty-
mi plecami pojecha¢ do filharmonii.
Konczagc - PAN BRONCO pozostaje
$wietnym wyborem dla oséb szukaja-
cych stylowego i prawdziwie terenowe-
go auta! A, na koniec powiem co w nim
uwielbiam - jak jedziesz wolno i moc-
niej przycisniesz hamulec to takiej bu-
janki nie zapewni zaden hamak i kajuta
na zagléwce. Sprobujcie!
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sigzna Diana juz w latach 90.
B udowodnita, ze sportowe ele-

menty moga wyglada¢ stylowo,
a dzi$§ Hailey Bieber, Kendall Jenner czy
Julia Wieniawa regularnie pokazuja, ze
athleisure to nie tylko trend, ale sposéb
na zycie. Wygoda stata si¢ luksusem,
a moda sportowa — pelnoprawnag czescia
miejskiego stylu. Inspirujac si¢ najnow-
szymi trendami, marka LIGAS propo-
nuje ubrania najwyzszej jakosci dla ko-
biet i mezczyzn, a wérdd nich legginsy
sportowe, shorty, topy i biustonosze
sportowe oraz spodnie i t-shirty.
LIGAS to dla mnie cos wigcej niz marka
odziezowa - to osobista podr6z do mo-
ich polskich korzeni i sposéb na pota-
czenie europejskiego dziedzictwa z no-
woczesnym podejsciem do mody. Gdy
przeprowadzitem si¢ do Polski, odkry-
fem kraj pelen pasji, talentu i rzemiosta,
ktére zastuguja na $wiatowe uznanie.
Chcialem stworzy¢ marke, ktéra nie
tylko oferuje doskonaly jakos¢, ale tez

wspiera lokalng produkcje i etyczne
wartoéci. Kazdy element naszej odziezy
jest tworzony w Polsce — od projektu po
ostatni szew — z materialéw najwyzszej
jakosci i w duchu odpowiedzialno$ci
za $rodowisko. W LIGAS nie idziemy
na kompromisy: wierzymy w uczciwe
place, zréwnowazony rozwéj i auten-
tycznos¢. Nasze produkty to nie tylko
odziez sportowa - to manifest jakosci,
stylu i szacunku dla rzemiosta. Made
in Poland to dla nas duma, a nie tylko
metka - podkresla Brandon Robinson,
zatozyciel marki.

Nazwa marki zostala wybrana na czes¢
babci Robinsona, urodzonej w Polsce,
a takze polskich przodkéw, ktérzy no-
sili to nazwisko. W §wiecie fast fashion,
gdzie ubrania czesto wytrzymujg jeden
sezon, marka idzie pod prad, oferujac
rzeczy, ktore maja stuzy¢ latami. LIGAS
dobrze rozumie, ze kobiety chcg ubran,
ktore nie tylko sprawdzg si¢ na sitowni,
ale tez w codziennych sytuacjach. Dla-

tego przykladowo legginsy sportowe
pasuja rownie dobrze do bluzy i plasz-
cza, jak i do sportowego topu. To odziez,
ktéra dziata na dwdch poziomach - za-
pewnia komfort podczas aktywnosci fi-
zycznej, ale tez wpisuje si¢ w nowocze-
sne podejscie do mody. Zaprojektowana
jest z mysla o kobietach, ktore szukaja
wygodnej, minimalistycznej, ale i mod-
nej odziezy na co dzien.

LIGAS to zaawansowana technologicz-
nie odziez, powstala z mysla o mak-
symalnym komforcie i wsparciu pod-
czas aktywnosci fizycznej. Kluczowym
aspektem jest zastosowanie wysokiej ja-
kosci autorskiej tkaniny LUMEA™, ktdra
harmonijnie wspolgra z sylwetka. Jest
miekka jak aksamit, delikatnie kompre-
sujaca i doskonale odprowadzajaca wil-
go¢, dzigki czemu sprawdza sie zaréwno
podczas intensywnych treningéw, jak
i w codziennym uzytkowaniu - dodaje
Robinson.

Wysoki stan i szeroki pas legginsow sta-
bilizujg sylwetke, wspierajac dolng cze$é
plecéw oraz modelujac talig, co jest
szczegllnie istotne przy dynamicznych
¢wiczeniach, takich jak joga, pilates czy
bieganie. Wzmocnione szwy zwiekszaja
trwalo$¢, eliminujac ryzyko przetar¢ i
rozciggania materiatu, nawet przy cze-
stym uzytkowaniu. Legginsy i shorty

damskie LIGAS maja dodatkowy atut —
ukryta kieszonke w pasie, pozwalajaca
na wygodne przechowywanie drobnych
przedmiotow.

LIGAS to nie tylko legginsy. Autorskie
t-shirty wykonane s3 z bawelny or-
ganicznej, zapewniaja przewiewno$¢
i migkko$¢, co czyni je idealnym wy-
borem zaréwno na cieple dni, jak i do
warstwowych stylizacji. Koszulki maja
klasyczne fasony i subtelne detale, kto-
re podkreslajg sylwetke, a ich elastyczne
wykonczenia zapewniajg wygode przez
caly dzien.

LIGAS wychodzi naprzeciw oczekiwa-
niom wspotczesnych kobiet i mezczyzn,
faczac mode, komfort i lokalng produk-
cje w jednym. Wykonane z wysokiej ja-
kosci materialdw, zaprojektowane z my-
$la o codziennej wygodzie i aktywnosci
fizycznej, sa wyborem dla tych, ktorzy
pragna nosi¢ co$ wyjatkowego — zaréw-
no pod wzgledem jakosci, jak i stylu.
Dzigki dbalosci o detale, nowoczesnym
technologiom i etycznej produkeji mar-
ka nie tylko oferuje produkty, ktore
stuzg przez lata, ale takze wspiera pol-
skie rzemioslo i zréwnowazony rozwdj.
Wybierajac LIGAS wybierasz nie tylko
mode, ale i sposéb zycia, w ktorym ceni
si¢ komfort, autentycznos¢ i odpowie-
dzialnosc¢.

Nie tworzymy masowej mody - sta-
wiamy na przemyslana, zréwnowazona

produkcje, ktdra szanuje zaréwno ludzi,
jak i $rodowisko. Dzieki pracy z lokal-
nymi dostawcami udalo nam sie takze
ograniczy¢ nasz $lad weglowy. Poza
tym dbamy, aby nasze opakowania byly
wolne od plastiku - uzywamy wylacznie
materialéw biodegradowalnych lub na-
dajacych si¢ do recyklingu - komentuje
Robinson.

Wigcej informacji na: ligaskrakow.com
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NIE-PRZEWODNIK PO AFRYCE

NIE-PRZEWODNIK PO AFRYCE WSCHODNIEJ
- JAK NIE POMAGAC AFRYCE?

W DZISIEJSZEJ CZESCI NIE-PRZEWODNIKA ZAJMIEMY SIE TEMATEM POMAGANIA AFRYCE. TO DOSC

POPULARNA | SEUSZNA INICJATYWA, ALE TYLKO POD WARUNKIEM. ZE JEST ROBIONA Z GLOWA.
TEKST Aleksandra Jaworska ZDJECIA MAT. PRAS

Na poczatek warto zaznaczy¢,
Oie uzywam tutaj slowa Afryka

dos¢ luzno. Afryka to kontynent
skladajacy sie z 54 panstw. Piaski Namibii
maja niewiele wspdlnego z wodospada-
mi Ugandy. W Kenii, gdzie mieszkam,
zyja przedstawiciele 42 plemion - kazde
z wilasnym jezykiem i zwyczajami.
Najbardziej rozpoznawalnym plemieniem
z europejskiej perspektywy sa Masajowie.
Warto jednak podkresli¢, ze przynaleznos¢
plemienna w Kenii jest podobna do naszej
przynaleznosci do wojewddztw. Pétnoc
Polski rézni sie od poludnia, mamy nawet
jezyk kaszubski i kilka dialektéw — podob-
nie jest w Kenii.
Dlatego tez warto sprawdzi¢, jakiemu re-
gionowi chcemy pomdc. W suchym re-
gionie Turkana potrzeby sg zupelnie inne
niz w moim nowym domu - Mombasie.
Zanim jednak zaglebimy si¢ w temat, ch-
cialabym przedstawi¢ wam list od Rehemy
- dziewczynki, z ktéra przeprowadzitam
wiele, wiele rozmow.

Drogi podrézniku,

Nazywam si¢ Rehema, pochodze¢ ze wsi o
nazwie Ukunda, ale od kilku lat mieszkam
w Nairobi.*

Bardzo sie ciesze, ze odwiedzasz moj kraj.
Kenia jest jednym z najbardziej niesamow-
itych miejsc, jakie mozna odwiedzi¢ -
z calg gama dzikiej przyrody i réznych kul-
tur. Prawdopodobnie nie wiedziale$, ale
s3 tu 42 plemiona i kazde zyje w harmonii
z naturg.

W Kenii mamy takze wiele wyzwarn i prob-
leméw. Dla mnie jednym z nich bylo sta-
nie si¢ kobietg. Wigkszo$¢ kobiet nie ma
dostgpu np. do podpasek. Czesto jestesmy
zmuszone do uzywania niehigienicznych
sposobow, by sie chronié. Widziatam, jak
moje siostry uzywaja pior i lisci, by ukry¢
menstruacje przed starszymi, a zwlaszcza
przed mezczyznami.

Miatam szczescie, bo kiedy miatam 8 lat
i dostatam pierwsza miesigczke, przeprow-
adzili$my si¢ do duzego miasta i nasze zy-
cie si¢ zmienito.

Nairobi byto dla mnie spelnieniem marzen.
Infrastruktura, sklepy i Mzungu (biali
ludzie). Pewnego dnia natknetam si¢ na
grupe turystow z zachodu, ktérzy rozdawa-
li nam cukierki. Och, ten smak byl niesa-
mowity. Ale moje marzenia o krainie cuk-
ierkéw zostaly zniszczone przez ogromny
bdl zeba. Moich rodzicéw nie bylo staé
na dentyste i musieli mi go wyrwa¢. Ku
mojemu zdziwieniu nie przybyla Zadna
zebowa wrézka, aby da¢ mi pienigzek...
Drogi Podrézniku, dzigkuje, ze odwiedzasz
moj kraj. Mam nadzieje, ze Tobie rOwniez
uda sie spotka¢ nasza wielka s5: slonie,
bawoly, lwy, nosorozce i lamparty na safari.
Musisz tez pozna¢ nasza kuchnie. Sprébuj
prosze Ugali z sukumawiki (nasz pyszny
tradycyjny positek).

Musicie pamieta¢, ze w Kenii trzeba mie¢
oczy szeroko otwarte. Dalej ogromnym
problemem jest handel ludZzmi. Moja sios-
tra znikneta z domu i do dzi$ nie wiemy co
sie z nig stato. Obiecano jej dobrg prace, ale
zamiast tego zmuszano ja do prostytucji.
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Miala jedynie 12 lat.

Drogi Podrézniku, mozesz nam pomoc,
wiesz? Przede wszystkim poprzez dawan-
ie dobrego przyktadu. Pamietaj o tym. Nie
rozdawaj cukierkéw, przyboréw szkolnych
czy nawet pieniedzy bo w ten sposéb nie
pomozesz! Zamiast tego pomoéz nam
w naszej walce na rzecz praw kobiet, dostep
do produktéw higienicznych oraz w walce
przeciw niewolnictwu (ktére nadal istnieje
i jest znowu plagg Afryki).

Zanim pomozesz, sprawdz jak konkret-
nie mozna zmieni¢ zycie otaczajacych cie
ludzi.

Zycze Ci pigknego czasu w moim kraju,
Hakuna Matata

Rehema

*Ukunda i Nairobi to jedne z najpopular-
niejszych destynacji turystycznych. Diani
- uwazana za jedna z najpiekniejszych
plaz na $wiecie — przyciaga wielu turystow
z Europy i USA. Malo kto jednak wie, ze
jest to rOwniez wies z czerwonymi drogami
i wszechobecng bieda, ukryta tuz za luksu-
sowymi hotelami.

Rehema rozpoczyna swoj list, opowiadajac
o ubostwie menstruacyjnym, ale ten temat
porusze bardziej szczegétowo wkrétce.
Zacznijmy wiec od... cukierkéw. Niby
niewinny gest, ale w rzeczywistoéci niesie
za soba powazne konsekwencje. Wielu
rodzicow nie sta¢ na dentyste, a pickne, biate
zeby dzieci mogg szybko sie psu¢ - zwlaszc-
za, ze na co dzien nie jedzg stodyczy.

I tu pojawia si¢ pytanie: czy w ten sposob
naprawde pomagamy? Dziecko przez
chwile bedzie szczesliwe, ale co potem?
Calg sytuacje obserwuje jego starszy brat,
ktory nie chce cukierka — chce zabawke.
A obok stoi nastolatek, ktory nie marzy juz
o zabawce, lecz o pienigdzach. I tak, nies-
wiadomie, uczymy ludzi zebractwa.
Gleboko wierze, ze powinnismy traktowac
sie z szacunkiem i na réwni. Przeciez nikt
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nie rozdaje cukierkéw na polskich placach
zabaw - za co$ takiego mogliby$my nawet
trafi¢ do wiezienia! Podobnie jest z robi-
eniem zdje¢. Dlaczego wigc pozwalamy
sobie na takie zachowania w Afryce?
Traktujac ludzi inaczej niz siebie samych?
Malo kto zdaje sobie sprawe, ze robie-
nie zdje¢ i publikowanie ich w mediach
spolecznosciowych to jak odrabianie pracy
domowej za porywacza. Otagowane zdje-
cie z lokalna spoleczno$cia moze stac sie
fatwym celem nie tylko dla przestepcow,
ale i zlodziei - skoro przyjechali tam biali
turysci, to musieli zostawi¢ co$, co warto
ukrasc¢.

PLUSZAKI, ZABAWKI,
PRODUKTY SZKOLNE

Czesto  widze turystow  rozdajacych
pluszaki. To mily gest, ale czy ktos
zastanawia sie, co stanie si¢ z tym
pluszakiem po czasie? Gdy pobawi si¢ nim
dziesiecioro dzieci, a potem - z braku wody
- nikt nie bedzie w stanie go wyprac?
Podobnie jest z produktami szkolnymi.
W Kenii uzywa si¢ innych zeszytéow niz w
Polsce. Dlatego zachecam, by nie przywozi¢
materialéw szkolnych, lecz kupowac je na
miejscu. W ten sposob wspieramy lokalny

biznes i jednoczeénie sprawiamy rados¢
dzieciom. Najlepiej robi¢ to przez opiekuna,
nauczyciela lub zaufang fundacje.

Osobiscie czasami organizuje lekcje plasty-
ki — po skonczonych zajeciach dzieci moga
zabra¢ przybory, ktérych uzywaly. Dzigki
temu unikam roli ,,bialego zbawiciela”.

BLEDNE KOLO

Czy slyszeliscie o blednym kole
pomagania? Juz thumacze.

Do wioski XYZ przyjechali turysci. Przez
caly pobyt obserwowali mieszkancow
chorujacych na malarie. W dniu wyjazdu
stwierdzili, ze oddadza mieszkaricom swoje
moskitiery. Pomyst wydawat sie $wietny,
ale gdzie w tym wszystkim edukacja?
Mieszkancy uznali moskitiery za sieci
rybackie i oddali rybakom. Ci zaczeli
ich uzywa¢ do polowdw, jednak zamiast
duzych ryb towili gléwnie mafe - te,
ktore naturalnie ograniczaly populacje
komaréw. Efekt? Im mniej matych ryb, tym
wigcej komaréw. Im wiecej komaréw, tym
wiecej przypadkéw malarii w okolicznych
wioskach.

JAKI WNIOSEK?

Za kazdg pomocg musi staé

odpowiednia edukacja.

I wladnie na edukacji chciatabym
zakonczy¢. Dajmy sobie réwne szanse
poprzez doksztalcanie sie! W Kenii
edukacja jest platna na kazdym szczeblu
i stanowi jedng z gléwnych przyczyn
ubostwa.

Moze zamiast kupowania cukierkdw,
rodzina moglaby zlozy¢ si¢ na optace-
nie roku nauki dla dziecka? Moze zami-
ast stodyczy - kupi¢ owoce i warzywa?
A zamiast robi¢ zdjecie - wej$¢ w roz-
mowe, poznac czyje$ imi¢ i dowiedzie¢ sie,
czym sie zajmuje?

Historie ludzie sa fascynujace. Wiasnie na
tym powinniSmy skupia¢ swoja energie
podczas podrézy - na poznawaniu si¢
nawzajem i inspirowaniu do bycia lepszym
czlowiekiem.

[Qamaro

Zaprojektu] swoje wymarzone meble.

www.ramaro.pl
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O0PS. I DID I'T AGAINIRECENZUJEMY
~INTERMEZZO” SALLY ROONEY

IMPLANTY

KOMFORT
ZYCIA

PIEKNY USMIECH TO COS WIECEJ NIZ tADNY DODATEK.
TO NASZA WIZYTOWKA. NIE KAZDY JEDNAK MOZE
POCHWALIC SIE PIEKNYM UZEBIENIEM. NA SZCZESCIE
NOWOCZESNA STOMATOLOGIA POZWALA ODMIENIC

NIE TYLKO WYGLAD, ALE JAKOSC ZYCIA. PROBLEMY

Z JEDZENIEM, DYSKOMFORT ZYCIA | PRZEDE WSZYSTKIM
ESTETYKA PROWADZA DO ZAINTERESOWANIA
IMPLANTACJA PRZEZ PACJENTOW. ROZWIAZANIE
ZNAJDUJE LEKARZ STOMATOLOG DARIUSZ SROKOWSKI.

IMPLANTY
STOMATOLOGIA ESTETYCZNA
STOMATOLOGIA ZACHOWAWCZA
ZABIEGI PERIODONTOLOGICZNE

Jakie mozna zaproponowac leczenie dla pacjentow poje-
dynczymi brakami lub catkowitym bezzebiem?

W przypadku braku jednego lub kilku zebow, do zakwalifi-
kowania pacjenta do implantacji potrzebne jest przeswietlenie
(najczesciej wystarcza punktowe). Wéwczas ocenia si¢ poziom

, , koéci i nierzadko nastepuje bezprobl dzeni
0D KIEDY O SALLY ROONEY ZROBILO SIE GLOSNO ZA SPRAWA NORMALNYCH LUDZI" NIE DA SIE RECENZOWAC JEJ KSIAZEK BEZ 0Scllnierzadio nastepuje bezproblemowe wprowadzenie

JASNEJ DEKLARACJI - DO WYBORU JEDNA Z DWOCH: NIE ROZUMIEM FENOMENU ROONEY. / POCHEANIAM 0D RAZU WSZYSTKO. CO
WYDA! UCZCIWIE WIEC PRZYZNAJE. ZE JESTEM W TEJ DRUGIEJ GRUPIE. ALE NIE ZUPEENIE BEZREFLEKSYJNIE. PRZECIWNIE - PO
KAZDA KOLEJNA POWIESC SIEGAM Z CORAZ WIEKSZYM LEKIEM, ZE NIE DOWIEZIE TYCH EMOCJI. KTORE CZULAM PRZY .NORMALNYCH
LUDZIACH". ALE UWAGA, SPOILER. ODETCHNIJMY SPOKOJNIE. MAMY W KONCU GODNEGO NASTEPCE | NOSI TYTUL .INTERMEZZO".

implantu. Nieco dtuzsza procedura wystepuje w momencie gdy

leczenia zapada dopiero po analizie danych uzyskanych w ba-

daniu pantomograficznym, czyli dzigki prze$wietleniu panora- Koszty, trwatosc i przeciwskazania. Pytania najczesciej zada-

micznym. Nierzadko potrzeba zobrazowania tréjwymiarowego, wane przez pacjentow. Jaka odpowiedz moga uzyskac?

TEKST Karolina Kotodziejczyk ZDJECIA KaroLina KoropzIEczyk

najnowszej powieéci autorka

za punkt wyjscia stawia relac-

je braci, Ivana i Petera, ktorzy
prébuja dojs¢ do siebie po niedawnej stra-
cie ojca. Jego $mier¢ kaze im zakwestion-
owa¢ celowos$¢ wiasnej drogi, mamy wiec
tu kilkaset stron analizy zyciowego zagu-
bienia - i to tego, ktérego doswiadczamy
zarowno w wieku 22 lat, jak i 35 lat. Obaj
bracia wiklajg si¢ w romantyczne relacje,
ktorych niekonwencjonalno$¢ pociaga za
soba okreslone skutki. Skutki, ktérych cza-
sem bohaterowie nie dzwigaja, zwlaszcza
starszy z nich, Peter. Powszechne zagmat-
wanie dotyka réwniez i ich stosunkéw, co
akurat jest dla mnie wlasciwie najsilnie-
jszym watkiem. A z pewnoscig najbardziej
WZIuszajacym.

Lubie¢ to, jak w tym kontekscie Sally gra
symbolika domu rodzinnego - kiedy$
miejscem zywym, poczatkiem brater-
skich relacji, po $mierci taty - namacal-

nie pustym, az w koncu obiektem kulmi-
nacji zdarzen, powrotem do poczatku,
ale pisanego na nowo. ,Intermezzo” daje
nam dokladnie to, czego mozemy sie
spodziewac po Sally: dobrze zarysowanych
bohateréw, ktérych stawia w  sytuacji
granicznej. Zmusza ich do zmiany, a my
z zaintrygowaniem obserwujemy, w ktora
strone zmierza.

To, co przydarza sie braciom, nie jest nie-
samowite, nie jest niecodzienne. Tak, jak
ostatecznie wszyscy, musza oni zmierzy¢
sie ze strata — ta calkiem namacalng w
postaci $mierci ojca, ale tez ta potencjal-
na, gdy wchodza w relacje niekoniecznie
skazane na happy end. I zwlaszcza z tym
fatwo sie utozsamic, zadajac sobie podczas
lektury podobne pytania jak Ivan - czy w
zyciu bardziej chodzi o momenty, czy moze
kazdy, komu poswiecamy czas, powinien
by¢ tym rozsadnym wyborem, tym, ktory
zostaje na dtuzej. Sally nie daje nam jasnych

odpowiedzi, ale nie po to ja czytamy.

To, co wydawalo mi sie jednak mato pa-
sujace do calosci, to zakonczenie. Nie
chce spoilerowaé, ale miato dla mnie
zbyt wygltadzony charakter. I w pewnym
sensie rozumiem, z czego ono wynika:
w powiesciach Rooney bohaterowie maja
ewidentne problemy z komunikacja i
oto w ,Intermezzo” dostajemy to, cze-
go chcieliémy - okazuje sie, ze wystarczy
w konicu ze soba pogadaé. No tak, powtar-
zalismy Ci to Sally od pierwszej powiesci,
a jednoczesnie... nieporozumienia wz-
ruszajg chyba jednak bardziej niz zgoda.
Przynajmniej mnie.

I chociaz mam tez maly niedosyt kobiecej
perspektywy (w ,Intermezzo” to bracia
graja pierwsze skrzypce, a dokladne moty-
wacje i potrzeby Margaret, Sylvii i Naomi
pozostaja w sferze domystow), to moze
dzigki temu z jeszcze wigksza niecierpli-
woscig czekam na kolejna powie$¢ Rooney.
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czyli wykonania tomografu. Propozycji leczenia moze by¢ kilka,
w zaleznosci od warunkéw w jamie ustnej pacjenta. Petna rekon-
strukgja jest mozliwa na minimum 5 implantach, a maksymalnie
na 8. Wowczas mozna umocowa¢ na stale 12 zebow. O liczbie
implantéw decyduje jako$¢ i iloé¢ kosci. Czesto po wszczepieniu
nastepuje etap uzupelnien tymczasowych, aby pacjent mégt oce-
ni¢ estetyke i wygode przysztych uzupelnien statych.

Innym rozwigzaniem jest wykonanie na 2, 3 lub 4 implantach

protez akrylowych mocowanych na zaczepach.

Pojecie kosztow jest odczuciem bardzo indywidualnym, cho¢ zapew-
ne cena jest do$¢ duza. Warto jednak spojrze¢ na to dtugofalowo.
Efekt, dtugotrwalo$¢ uzebienia, wysoka jako$¢ materiatu, a takze
nienaruszenie sgsiednich zebéw moze okazac si¢ bardzo przekonuja-
caiwygra¢ z kosztami ponoszonymi jednorazowo na wiele lat.

Utrudnieniem przed omawianym zabiegiem bywa mata ilo$¢
masy kostnej. Obecne metody pozwalaja jednak na zwiekszenie jej
objetoéci, a tym samym umozliwienia implantacji. Implanty przyj-
mujg si¢ raczej bezproblemowo. Wieloletnia praktyka wskazuje na
minimalny procent powiktan lub odrzutu ciata obcego. W poczatko-
wym okresie gojenia objawy te fatwo skorygowac.

Podsumowujac, odbudowy protetyczne poprawiaja warunki zgry-
ZOWe, co jest zwigzane z lepszym trawieniem i unikaniem probleméw

ukladu pokarmowego, a zadowalajacy usmiech podnosi pewnos¢ siebie.

DOKTOR DARIUSZ SROKOWSKI
UL. KSIEDZA JALOWEGO 8/1
35-010 RZESZOW

TEL/FAX 17 85 333 85

KOM. 602 34 20 46
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LOTNISKO

KONTAKT
CONTACT

Port Lotniczy Olsztyn-Mazury
Olsztyn-Masuria Airport
Szymany 150

12-100 Szczytno

tel.: +48 89 544 34 34

e-mail: info@mazuryairport.pl
www.mazuryairport.pl

DOJAZD

ACCESS

Port Lotniczy Olsztyn-Mazury znajduje si¢ w wojewodz-
twie warminsko-mazurskim, w miejscowosci Szymany
potozonej 10 km od Szczytna oraz 58 km na potudnie od
stolicy wojewodztwa - Olsztyna.

Olsztyn-Masuria Airport is located in warminsko-mazur-
skie province in Szymany, 10 km off Szczytno and 58 km
south off the city of Olsztyn, province’s capital.

SAMOCHODEM
BY CAR

 Z Olsztyna: droga krajowa nr 53 w kierunku Szczytna,
nastepnie droga krajowa nr 57 w kierunku Szyman;

 Z Bialegostoku: drogi krajowe nr 67, 64, 61, 53, nastepnie
droga krajowa nr 57 w kierunku Szyman;

e ZLomzy: droga nr 645 w kierunku Wielbarka, nastepnie
droga krajowa nr 57 w kierunku Szyman;

* Z Ostroleki: droga krajowa nr 53, nastepnie droga krajowa
nr 57 w kierunku Szyman;

 Z Suwalk: drogi nr 655, 661, droga nr 16 w kierunku Etku,
droga nr 63 w kierunku Pisza, nastepnie drogi krajowe
nr 58 w kierunku Szczytna i nr 57 w kierunku Szyman;

 Z Kaliningradu: droga A195 kierujaca do przejscia gra-
nicznego w Bezledach, nastepnie drogi krajowe nr 51
inr 57 w kierunku Szyman.

TAKSOWKA

BY TAXI

Postoj taksowek znajduje si¢ przed gléwnym wejsciem
terminala.

Taxi stand is located right opposite the main entrance to the
terminal.

TELETAXI

Zamowienia i rezerwacje telefonicznie pod numerami:
tel.: +48 89 624 42 42

tel.: 793 031 050

www.teletaxiszczytno.pl

AUTOBUSEM

BY BUS

MARKUS TRAVEL

Z centrum Olsztyna do Portu Lotniczego Olsztyn-Mazury.
From centre of Olsztyn towards Olsztyn- Masuria Airport.

Rezerwacja biletow telefonicznie pod numerami:
Tickets can be booked by telephone:

tel.: +48 624 24 71

tel.: 507 077 250

www.markustravel.pl

AIRPORT

POCIAGIEM
BY TRAIN

Szynobusem ze stacji Olsztyn Glowny

do stacji Szymany Lotnisko.

Rozklad jazdy pociaggéw dostepny jest na stronie
www.rozklad.pkp.pl

From ,Olsztyn Gtowny” railway station towards
»Szymany Lotnisko” station.

Schedule available at www.pkp.pl.

WYNAJEM SAMOCHODOW
RENT A CAR

HERZ

www.herz.pl

AVIS

www.avis.pl

PARKING
PARKING LOT

Port Lotniczy Olsztyn-Mazury zapewnia pelng infrastrukture
parkingowg na okoto 150 miejsc parkingowych dla samocho-

déw osobowych. Ponadto wydzielono stanowiska postoju
autobusow, taksowek oraz parking VIP.

Cennik price list
15 minut wolny czas przejazdu
15 minutes free passage time

PARKOWANIE GODZINOWE HOURLY RATES

AUTA OSOBOWE
POWYZEJ 2,5M

AUTA OSOBOWE
ENGER CARS

DNI

WEEKENDY WEEKENDY

ENDS

POWSZEDNIE POWSZEDNIE

WEEK WEEKDAYS

15 MIN.-1 H 3zt 57t 47t 6 Zt
1-2H 57t Tzt 6 Zt 8zt
2-3H 10 z& 12z 117z¢ 13zt
3-4H 157t 17 Z& 16 Zt 18zt
4-5H 20zt 22 7t 217t 23 7t
5-6H 257 27zt 26 Zt 28 Zt

od 7 godziny rozpoczyna si¢ optata dobowa
from the 7th hour, the daily fee starts

PARKOWANIE DOBOWE NIGHTLY RATES

1DOBA 1 NIGHT 40 zt
2DOBY 2 NIGHTS 80zt
3-5DOBY 3-5NIGHTS 100 z
6-7DOB 6-7 NIGHTS 120 zt
8-10 DOB 8-10 NIGHTS 160 zt
11-14 DOB 11-14 NIGHTS 224 7t
15-21DOB 15-21 NIGHTS 2527t
22-30 DOB 21-30 NIGHTS 300zt



